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2.1 Uplnost a velikost skoly

Jsme mala skola komunitniho typu a poskytujeme vzdélani od pfipravné tfidy, resp. od 1. do
9. roéniku pro maximalné 174 zakl (dale jen déti). Sidlime v malé kancelarské budové

v blizkosti vysokoskolskych kampus(l. Tento prostor mame pronajat dlouhodobou smlouvou
a v arealu skoly ma své zazemi také skolni druzina a skolni klub.

2.2 Umisteéni Skoly

Nase Skola sidli na namésti Na Santince. Pro bézného navstévnika v§ak neni snadno
rozpoznatelné, Ze se pravé nachazi na nameésti. Své jméno ziskalo podle plvodni osady, ktera
byla pojmenovéna podle svého plivodniho majitele Santini de Bossi. Samo o sobé je tak
misto prodchnuto duchem inspirace.

Skola je dobfe dostupna autem i hromadnou dopravou — v t&sné blizkosti tramvajovych
zastavek, autobusové linky 131 a stanice metra Dejvicka (trasa A) je vzdalena cca 10 minut
pésky. V blizkosti budovy je Sarecké udoli a Stromovka.

Sidlime v plivodné kancelarské budové, proto nase skolni prostory prosly rekonstrukci a
stavebnimi upravami, tak aby odpovidaly vSem hygienickym a stavebnim normam pro
zakladni Skolu. Tyto stavebni prace jsme takeé vyuzili pro Upravu dispozic jednotlivych pater,
tak aby co nejvice odpovidaly nasim prfedstavam a potfebam naseho stylu vyuky, tedy
trojroci.

2.3 Charakteristika zaku

Skola se zaméfuje na vzdélavani zaka (déle jen déti) ve véku 6-16 let. Pfestoze jsme Skola
soukroma, financovana kromé pfispévku MSMT, zejména diky $kolnému, dobrovolnym a
sponzorskym darim, snazime se byt Skolou maximalné pfistupnou a otevienou pro déti ze
vSech vrstev spole¢nosti. Nasi Zaci a rodice tak tvofi velmi pestrou smésici zajm, talentd,
narodnosti, obori ¢i profesi. Néktefi dochazeji pésky, jini dojizdéji zdaleka. VSechny vSak
spojuje zajem se aktivné a pravidelné zajimat o vzdélavani, spoluvytvaret kulturu a
jedinecnost Skoly, byt jeji soucasti a respektovat jeji pravidla a zakladni hodnoty. Toto je také
zakladnim kritériem pro pfijeti do Skolniho vzdélavani, (kromé ovéreni nezbytnych
predpokladi skolni zralosti).

2.4 Podminky skoly

Sidlime ve tfech patrech budovy a mame k dispozici deset vybavenych uceben, dale
knihovnu, Tv mistnost, Sici, modelarskou a vytvarnou dilnu. Souc¢asné si déti vytvofrily
Cajovnu. Vedle recepce je tzv. klidova mistnost, jiz vyuzivaji déti v dobé pred rannim kruhem a
odpoledne dle potfeby béhem druziny. Nase Centrum podpory sloZené z psycholozek a
specialnich pedagozek vyuziva “povidarnu”.

Soucasti nasi Skoly je také vydejna jidla s jidelnou. Télocviénu mame v pronajmu od
sousedniho DDM, mame moznost vyuzivat i maly pozemek k venkovni vyuce. Mimo budovu
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Skoly jsme ziskali do pronajmu maly pozemek hned naproti vchodu do skoly, sou¢asné jsme
s détmi vytvorili venkovni sezeni vedle vchodu a zelenou zénu.

V celém prostoru Skoly je k dispozici kvalitni bezdratové pripojeni k internetu. Mame

k dispozici 24 notebookd, v pocitacové ucebné 8 stolnich pocitacli a déle pro potieby 1.
trojro¢i 10 tablet(, které miZeme vyuzivat pro pfipravu hodin i pfimo ve vyuce. Navic jsme
ziskali roboty a 3D tiskarnu, kterou déti vyuzivaji v projektech a krouzkach, a interaktivni
tabuli.

Vychazime z presvédceni, ze svét je pfirozenym mistem trvalého vzdélavaciho procesu, proto
vérime, Ze Skola se nesmi zavirat sama do sebe. Snazime se pravidelné zapojovat externisty
do Zivota skoly, a to at jiz do organizace skolniho Zivota ¢i pfimo do vzdélavaciho procesu.
Také se snazime do Zivota Skoly co nejvice zapojit i rodiCe a rodiny déti. Proto podporujeme
rodiCe, aby pro skolu &i pfimo ve Skole organizovali seminare, pfednasky, dilny a seznamovali
tak déti se svym svétem.
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3.1 Hodnoceni zaku

smysluplné a véasné zpétné vazbé. Jejim cilem je umoznit détem i rodic¢lim, aby se
odpovédné ucastnili jak reflexe, tak i planovani dalSiho studijniho postupu pomoci
stanovovani konkrétnich cilll (tzv. SMART) pro bezprostfedné ndsledujici obdobi. Hodnoceni
v nasi skole neni zaméreno na srovnavani déti mezi sebou. Hodnoceni nesmi byt pouzivano
jako trest, ale naopak, jako nastroj posilujici vnitfni motivaci ditéte. Proto se snazime déti
postupné ucit se adekvatnimu sebehodnoceni i pracovat se zpétnou vazbou, k ¢emuz slouzi
mentorské rozhovory.

Chceme, aby déti postupné prebiraly odpovédnost za vlastni uceni, umély si védomé a
efektivné vybirat uebni strategie a techniky a postupovaly v souladu se svymi moznostmi,
zajmy a silnymi strankami.

Proto se s rodici a détmi schazime v pravidelnych cyklech (na zakladé individualni dohody
mezi privodci, ditétem a rodi¢em) k tripartitnim rozhovorim, které shrnuji vysledky
predchoziho obdobi (zpravidla dvoumési¢niho) a kde si privodce, dité a rodi¢ nastavuji cile a
metody pro dals$i obdobi. z téchto schlizek se pofizuji zapisy ve formé srozumitelné zejména
pro dité.

V nasi Skole se snazime ke kazdému ditéti pristupovat individualné a vytvaret pro kazdé dité
studijni plan v zéné nejblizsiho rozvoje, nad kterym prebird postupné (dle svych moznosti a
vyspélosti) kontrolu dité a védomé tak utvari postup svého vzdélavani.

Ve $kole se snazime aktivné pracovat s chybou. Chybu vnimame jako dlezity prvek uéeni,
ktery pomaha détem hledat a nachdazet cesty k spravnym ¢i Zzadoucim rfesenim problémd.

Kvantitativni klasifikace je nahrazena slovnim hodnocenim.

Bliz&i pravidla pro hodnoceni vysledk( vzdélavani z&kd jsou obsazena ve Skolnim Fadu.

3.2 Autoevaluace skoly

Cilem autoevaluacnich aktivit je zhodnoceni stavu v klicovych oblastech fungovani skoly a
nasledné zefektivnéni procesu vzdélavani a fizeni Skoly jako instituce.

Nase Skola priibézné sleduje zejména tyto oblasti:

1) Obsah a pribéh vzdélavani — zda zvolené strategie a formy vzdélavani jsou v souladu
s SVP a o¢ekavanimi a moznostmi priivodc( a potfebami déti. Zda zvolené formy
hodnoceni jsou pro déti a rodiCe srozumitelné a naplnuji své cile. Zda se k détem
pfistupuje v dostatecné mife individualné. Zda Skola reflektuje soudoby stav poznani
a aktualni podobu kognitivnich véd.

2) Vysledky vzdélavani — zda a v jaké mife Skola naplfuje pozadavky RVP ZV, o¢ekavani
rodi¢ i moznosti déti.

3) Klima Skoly - zda se déti, prlivodci i dalsi pracovnici Skoly ve Skole citi bezpe¢né; zda
ve Skole panuji dobré vztahy. Zda klima Skoly prispiva k rozvoji vnitfni motivace déti.
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4) Materialné technické vybaveni $koly — zda déti a privodci maji k dispozici v$e, co
potfebuji pro svou praci.

5) Dalsi vzdélavani pracovnikl a odborny rist — zda pracovnici $koly (pedagogicti i
nepedagogicti) maji dostatecné podminky pro svij odborny rlist a zda tyto moznosti

vyuzivaji.
Oblasti Kritéria autoevaluace Nastroje autoevaluace Casové
autoevaluace rozvrzeni

Obsah a pribéh | - soulad s SVP Pravidelna hodnoceni Prabézné dle
vzdélavani - soulad s ocekavanimia |(tripartita, vystupy harmonogramu
moznostmi priivodct sebehodnoceni,mentorsk
- efektivnost hodnoceni  [Ych rozhovorti a
- mira individualizace vzajemneho hodnoceni),
- soulad s nejlepsi komunltr’n !«uh,
svétovou praxi pozorovani, evidence
pozorovanych jevd,
ankety, hospitace, kulaté
stoly, dotazniky
Vysledky - soulad s RVP 2V Pouziti internich i Dle potreby
vzdélavani - soulad s oéekavanim externich evaluacnich
rodict a déti ndstrojl (napf. ovérovaci
testy)
Klima skoly - bezpedi Diskuse, teambuildingové |Pribézné dle
- vztahy aktivity, komunitni kruh, [harmonogramu
- motivace pozorovani, dotazniky,
supervize, intervize
Materialné - vybavenost v souladu Diskuse, porady Pribézné dle
technicke vybaveni| s potfebami harmonogramu
Skoly
DVPP - podminky pro rozvoj Diskuse, porady, Pribézné dle

- vyuzivani moznosti

hodnoceni pracovniki,
vrba time

harmonogramu

Prvni autoevaluacni zprava byla vypracovana v kvétnu 2018 a nasledujici kazdoro¢né
v kvétnovém terminu.

BlizSi podminky a terminy autoevaluace budou stanoveny v samostatném dokumentu.

3.3 Spoluprace s dalsimi institucemi

ScioSkola je Zivym a rozvijejicim se organismem — snazime se zvat svét do $koly a poustét
Skolu do svéta. Do skoly zveme zajimavé hosty, chodime na navstévy do neziskovych
organizaci, firem, kulturnich a vzdélavacich instituci. Za timto ucelem se Skola snazi
navazovat a rozvijet vztahy s mistnimi i mezinarodnimi institucemi. Cilem je postupné
rozsSifovat nabidku vzdélavacich moznosti pro déti i privodce.
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3.4 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a
dalsimi socialnimi partnery

Rodi¢ je pro Scioskolu zcela nezbytny partner ve vychové a vzdélavani. Od nasich rodicl
ocCekavame, Ze se budou aktivné ucastnit Zivota skoly. Proto pro rodice vytvafime maximalné
vstficné podminky, které umoznuji mj. ucastnit se podle potfeby vyucovani, mit kontinualni
prehled o obsahu a planech vyuky na aktudlni i nasledujici obdobi. Vitdme ucast rodi¢d na
akcich skoly ¢i pfimo ve vyuce. Zajimaji nds profese nasich rodicli a ocenujeme, kdyz se je
rodiCe snazi priblizit i ostatnim détem nasi skoly.

3.5 Charakteristika pedagogického sboru

Snazime se dlouhodobé budovat stabilni tym odbornik{i na vzdélavani déti, kterym fikame
pravodci.

Prlivodci proto, protoze pomahaji détem se orientovat v neustdle se ménicim svété. Protoze
provazeji déti na cesté za poznanim. Pomahaji odhalovat silné stranky a jedine¢nou
vzdélavaci cestu kazdého ditéte. Usnadriuji détem urcit si co, kdy a jak se ucit.

Sbor v naSem pojeti neni jen prosty soucet jednotlivc(, ale vnitiné provazany Zivouci
organismus, kde kazdy jednotlivec pfispiva k fungovani celku. Organismus, ktery neustale
reflektuje skutecnost, vyviji se a zdokonaluje.

Prlvodci proto spolec¢né pripravuji vyukovy obsah a spolecné jim provazeji déti a poskytuji
jim zpétnou vazbu.

Minimalnim cilem prace tymu privodcl je napInéni cill stanovenych Ramcovym vzdélavacim
programem (RVP) pro zakladni vzdélavani, jinymi slovy naplnéni vSech pozadavk( danych
Ceskou legislativou. Kromé toho se priivodci snazi plsobit v dalSich oblastech, které
vnimame jako nepostradatelnou souc¢ast komplexniho vzdélani a které jsou popsany nize a
jsou v souladu s platnymi ¢eskymi normami.

Pro dosazeni svych cild vyuzivaji privodci Skalu pedagogicky opodstatnénych metod,
strategii a forem vyuky. Privodci se neomezuji jen na jednu pedagogickou skolu ¢éi doktrinu,
ale snazi se vybirat ty metody, strategie a formy, které se jim v dany okamzik jevi jako
nejefektivnéjsi pro dany problém, latku a dité.

Privodci usiluji o trvalé zdokonalovani své prace a hledaji idedIni metody, strategie a formy
vyuky pro jednotlivé déti i jejich skupiny. Za tim Uucelem aktivné vyhledavaji a ucastni se
nejriznéjsich projektl dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnik(, v ¢emz jim vychazi
vstfic vedeni Skoly i zfizovatel.

Pedagogicky sbor déle podporuji odborni konzultanti (interni nebo externi), jejichz znalosti a
zkusenosti prispivaji k planovani vyuky a jejimu interdisciplinarnimu pojeti.

Vsichni priivodci a dalsi pracovnici plisobici na $kole prochazeji ndroénym nékolikakolovym
pfijimacim a zaskolovacim fizenim. Kromé toho se ucastni celoro¢niho vzdélavani
organizovanym zfizovatelem, tedy spole¢nosti Scio.

Velikost pedagogického sboru, jeho odborna kvalifikovanost a rozvoj odpovidaiji cilim, které
jsou uvedeny v tomto dokumentu.
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3.5.1  Skolni psycholog-konzultant

Skolni psycholog-konzultant (dale jen SP) je internim pracovnikem $koly.
Poradce zabyvajici se individualnim i skupinovym poradenstvim pro zaky,
pravodce i rodi¢e. Podporuje privodce v jejich praci se zaky, pfispiva k
budovani pozitivniho klimatu skoly.

Na nasi Skole jsou to zejména tyto Cinnosti Skolniho psychologa:
skolni psycholog vykonava cinnosti konzultacni, poradenské, diagnostické, metodické a
informacni, pracuje se zaky, pedagogy i rodi¢i. Dokumentaci o svych ¢innostech vede v
souladu s predpisy o ochrané osobnich udajll a etickym kodexem skolniho psychologa.
Skolni psycholog spolupracuje se specializovanymi $kolskymi a dal$imi poradenskymi
zafizenimi, zejm. pedagogicko-psychologickymi poradnami, dale se zafizenimi a institucemi
zdravotnickymi a socialnimi, s organy statnimi i nestatnimi s organizacemi péce o déti a
mladez apod.
1. Diagnostika, depistaz

Spoluprace pfi zapisu do 1. rocniku zakladniho vzdélavani.

Diagnostika pfi vyukovych a vychovnych problémech zaku.

Zjistovani socialniho klimatu ve tridé.
Screening, ankety, dotazniky ve Skole.

2. Konzultacni, poradenské a intervencni ¢innosti
Péce o integrované zaky (pomoc pfi sestavovani individualniho vzdélavaciho planu,
vedeni).
IndividudIni pfipadova prace se z4ky v osobnich problémech (konzultace, vedeni).
Krizova intervence a zpracovani krize pro zaky, pedagogické pracovniky a zakonné
zastupce.
Prevence skolniho netspéchu zaku (ndprava, vedeni, apod.).
Kariérové poradenstvi u zak(.
Skupinova a komunitni prace s zaky.
Koordinace preventivni prace ve tfidé, programi pro tfidy apod.
Podpora spoluprace tfidy a tfidniho ucitele.
Individualni konzultace pro pedagogické pracovniky v oblasti vychovy a vzdélavani.
Konzultace se zakonnymi zastupci pfi vyukovych a vychovnych problémech déti.
Pomoc pri feSeni multikulturni problematiky ve skolnim prostfedi.

3. Metodicka prace a vzdélavaci ¢innost
Participace na pfipravé programu zapisu do 1.ro¢niku zadkladniho vzdélavani.
Metodickd pomoc tfidnim uciteldm.
Pracovni seminare pro pedagogické pracovniky (konzultace a metodické vedeni).
Ugast na pracovnich poradach $koly.
Koordinace poradenskych sluzeb poskytovanych ve skole (vychovny poradce, skolni
metodik prevence, tfidni ucitelé).
Koordinace poradenskych sluzeb mimo skolu a spoluprace se Skolskymi
poradenskymi zafizenimi, zdravotnickymi a dalSimi zafizenimi.

10
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Metodicka intervence z psychodidaktiky pro ucitele, v€etné podpory pfi tvorbé
Skolniho vzdélavaciho programu.

Besedy a osvéta (zakonnym zastupclm).

Prezentacni a informacni Cinnost.

11
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3.5.2 Skolni specialni pedagog

Skolni specialni pedagog (dale jen SSP) provadi ve $kole samostatnou poradenskou &innost,
ktera neni pfimou soucasti vzdélavaci cinnosti Skoly.

SSP vykonava &innost zaméFenou na odbornou podporu zaki se specialnimi vzdélavacimi
potfebami, nadanych a mimoradné nadanych zak( a vSech ostatnich zakd, ktefi potrebuiji,
dlouhodobou nebo kratkodobou pé&i a podplirna opatfeni ve vzdélavani. SSP tzce
spolupracuje s vyucujicimi a poskytuje jim odbornou podporu a konzultace a spole¢né usiluji
u kazdého zaka o jeho maximalni rozvo;j.

SSPjek dispozici zakonnym zastupclm v pfipadé jejich dotazl a informaci tykajicich se
daného Zaka. SSP uplatnuje a napliuje strategie inkluzivniho vzdélavani.

SSP Gzce spolupracuje se $kolskymi poradenskymi zafizenimi (dale jen SPZ), pedagogicko
psychologickymi poradnami (PPP) a specialné pedagogickymi centry (SPC).

Napln ¢innosti specialniho pedagoga:

—

. Depistazni ¢innost

e Vyhledavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a poskytovani podpory v
jejich vzdélavani

e Spoluprace pri zapisech do 1. ro¢niku zakladniho vzdélavani dle potreb potreb a
moznosti $koly a $kolniho poradenského pracovisté (SPP)

2. Diagnosticka ¢innost

e Diagnostika SVP (shromazdovani dokumentace k zaklim, analyza udajl ziskanych k
Z4akovi a jeji vyhodnoceni)

3. Intervencni ¢innost

Zajisténi kratkodobé i dlouhodobé individualni prace se zakem s SVP

Zajisténi specialné pedagogické cinnosti zamérené na reedukace a kompenzace se

skupinou zak

Upravy $kolniho prostiedi, zajisténi pom(icek a didaktickych materiald

Priibéznd komunikace se zdkonnymi zastupci zak

Specialné pedagogickeé intervence a sluzby pro zaky, zakonné zastupce a pedagogy

Konzultace se specializovanymi pracovniky a dal§imi poradenskymi zafizenimi

Metodicka a koordinacni ¢innost

Koordinace specialné pedagogickych sluzeb ve skole

Spolupréce s ostatnimi pedagogickymi pracovniky skoly zajistujici poradenské sluzby

a komunikace s vedenim

Spoluprace se SPZ a dal$imi institucemi a odborniky ve prospéch Zaka se SVP

e Metodické ¢innosti pro ostatni pedagogy skoly - specifika vyuky Zak( se SVP podle
jejich schopnosti a moznosti, navrhy metod a forem vzdélavani Zakud se SVP,
instruktaze o vyuzivani pomucek

e Koordinace a metodické vedeni asistent(l pedagoga

e Vedeni dokumentace v souladu s predpisy o ochrané osobnich udajd, administrativa

..:h....

12
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3.6 Interdisciplinarni pristup - projekty

Zakladnim stavebnim kamenem vyukové koncepce je prace ve vékové smisenych pracovnich
skupinach, které se po nékolik tydn( setkdvaji na projektech. Projekt je komplexnim a
zaroven vnitfné koherentnim zpracovanim vymezeného tématu. Téma v sobé pfirozené
spojuje motivy z rGznych vzdélavacich oblasti, tak jak jsou definovany v predmétu Galaktika.
Vystupem projektu je obvykle realizace konkrétniho dila (napf. pfednaska, analyza ¢i néjaky
produkt), které je po jeho skonéeni prezentovadno pro ostatni Zaky.

Kromé téchto pravidelnych projektovych sloZek vyuky mohou privodci, déti i rodice iniciovat
delsi (napf. roéni) aktivity, které v pfipadé zajmu mohou probihat i v odpolednich hodinach
nebo o prazdninach. Ve 3. trojro¢i pracuji déti na rocnikové praci, kterou prezentuji pfed svymi
spoluzaky a rodici na konci skolniho roku.

3.7 Mezinarodni spoluprace

Nase skola ma zdjem navazat vztahy a zapojit se do mezindrodnich projektt se Skolami a
institucemi, které poskytuji podobné vzdélavani v zahranici. Sem patfi skoly jako napf. Ponte
v Portugalsku, Lilleskole v Helsingoru (Dansko), Solvik (Svédsko), Altschool (USA), Fiskars
elementary school (Finsko), svobodné skoly, Summerhill School v Suffolku (Velka Briténie).
Oslovili jsme islandskou $kolu Blaskogaskéli Laugarvatni a slovinskou $kolu Lila z Lublanég, s
niz jsme navazali spolupraci formou vymény Zak( ze 3. trojroci (nase déti byly v Lublani,
bydlely v rodinach, slovinské déti pfijely na jare).

Charakteristika SVP

3.8 Zameéreni Skoly

NasSe skola se zaméruje na komplexni vzdélavani déti a snazi se je tak co nejlépe pfipravit pro
naplnény a spokojeny zivot v proménlivych podminkach dnesniho svéta. Pripravujeme déti na
produktivni zivot v poloviné 21. stoleti. Vychazime z predpokladu, ze svét se neustale a ¢im
dal rychleji méni a ve stale vétsi mife klade na déti nové pozadavky na jejich znalosti,
dovednosti i postoje. Proto v nasem skolnim vzdélavacim programu klademe velky diiraz na
rozvijeni téch dovednosti, znalosti a postojd, u kterych predpokladdme, Ze je budou nase déti
ve svém zivoté ve zvySené mire potrebovat. V ramci Sciopolis proto vznikl systém
ScioKompetenci, jez jsou pro nasi skolu zavazné.

Dale v ramci prace s détmi akcentujeme individualizaci, praci s vnitfni motivaci, rozvijeni
dobrych vztaht a aktivni pfijeti zasad fair play.
3.8.1 Ménici se svét

Jak bude vypadat svét za étvrt stoleti, s jistotou fici nemizeme, moznych scéndrli je mnoho.
Je pravdépodobné, Ze spolecnost se bude proménovat stale rychlejSim tempem. Nase déti
tak budou doristat do zvétSujici se nejistoty, do budoucnosti, kterd mize pfinést mnoho
moznosti a radosti, ale i spoustu frustraci a obav.

Déti bude cekat vice moznosti a zivotnich cest, budou nuceny neustale volit a nést
dasledky. Nar(stajici mira svobody, tolerance, vzdélanosti, cestovani a dostupnosti informaci
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mnozstvi téchto voleb jesté zvySuje. Mit mnoho moznosti s sebou kromeé velké svobody nese
i velkou miru odpovédnosti a nutnost rozhodovat se: néco pfijmout, jiné odvrhnout a nést za
to odpovédnost (a to i za to, co jsme neucinili).

Nase déti proto vedeme k tomu, aby se umély rozhodovat a prijimat vysledek svych voleb.
Nabizime jim dostatek podnétii a aktivit pro poznani sebe sama a svych silnych stranek;
podnécujeme odvahu, zodpovédnost a optimisticky pohled na svét.

Technologicky vyvoj proménuje strukturu prace, jelikoz stale vice prace prebiraji technologie
a zaméstnanci se s novymi vynalezy musi ucit pracovat. v diisledku toho jiz dnes ubyva
rutinni prace, zejména té manualni a pfibyva prace nerutinni a to jak manualni (pecovatelé),
tak i kognitivni (dnes napf. analytici, vyvojafi, programatofi, pracovnici PR).

Usnadriuje se pfistup k informacim, kterych je neobycejné velké mnozstvi a tak se musime
ucit je tfidit, analyzovat a vybirat.

Nase déti proto systematicky u¢ime pracovat s novymi technologiemi, kriticky posuzovat
informace. Podporujeme u déti odolnost a flexibilitu tak, aby byly v budoucnu schopné se
adaptovat na zmény zpiisobené technologickym rozvojem.

Spolu s rozvojem technologii naristd mnozstvi informaci, které jsou dostupné témér vsem.
Internet je prostfedkem emancipace, osvobozeni a rovnosti pro velkou ¢ast lidstva. Védéni a
znalosti jiz nejsou dostupné jen uzké elité, ale jsou tu pro v§echny, co maji zajem. To s sebou
nese rizika zneuziti, ale také to otevira nové pole svobody, védéni a moznosti.

Nase déti proto systematicky uc¢ime efektivné a kriticky pracovat s informacemi, nalézat je,
analyzovat, posuzovat a zasazovat do kontextu. Vedeme déti k tomu, aby k nim dokazaly
zaujmout vlastni postoj na zakladé dosavadnich znalosti, kritického mysleni i vlastnich
hodnot a etiky. Stavime na interdisciplinarité a prirezovych tématech.

S velkou pravdépodobnosti zaziji nase déti promény struktury pracovnich pozic béhem svého
produktivniho zivota nékolikrat. A budou na né muset reagovat, ucit se nové véci, hledat nova
uplatnéni. Pracovni trh bude zfejmé promeénlivy, nejisty a bude vyzadovat, aby se nase déti
umély cely Zivot uéit novym znalostem a hlavné dovednostem, mély dobré socialni
dovednosti, byly odolné a znaly dobre samy sebe a své silné stranky.

Nasim détem proto systematicky nabizime aktivity, které budou podporovat prirozenou
détskou touhu se ucit a navazovat a rozvijet bezpec¢né socialni kontakty at jiz v ramci skoly
¢i mimoskolnich aktivit. Vedeme déti tak, aby jim neustalé uceni nebylo na obtiz, ale radosti
a vyzvou.

vvvvvv

destinace jsou snadno dostupné, mame pratele po celém svété, studovat a pracovat mizeme
kdekoliv. Lidé ze zemi odliSnych kultur pfichazeji k nam a spousta nas a nasich déti odchazi
pracovat do zahranici. Tento vyvoj mlze plodit obavy, nebo nds obohacovat. Mizeme na néj
nadavat, nebo se z néj tésit, ale ani jedno jej nezastavi. Je nasi realitou a pravdépodobné i
budoucnosti.
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Nase déti proto systematicky ucime respektovat druhé, rozumét jim a obstat ve slozitych
mezilidskych i mezikulturnich situacich.

Jsou vsak véci, které se pravdépodobné nezméni, protoze jsou nam lidem vlastni a do velké
miry definuji naSe lidstvi jako takové. Vzdy budeme chtit a potfebovat nékoho milovat, mit
pratele a sdilet s nimi radosti i strasti, zakladat rodiny, tésit se ze svych déti a ukazovat jim
Svét.

Stejné vzdy budeme touzit po pfijemném domové, misté bezpeci a spocinuti. A to bez ohledu
na to, zda cely Zivot stravime v jednom meésté, Ci se kazdoro¢né budeme stéhovat. |

v budoucnosti budeme chtit délat véci, které pro nas maji smysl, a u kterych vérime, ze jsou
dobré. Véci, v néz budeme vérit a které budou dle naseho nejlepsiho védomi a svédomi
prispivat k dobru svéta i nasich individualnich Zivota.

Vzdy budeme chtit mit alespon trochu zivot pod kontrolou a ve svych rukou, nepodléhat
manipulaci a vnéjsim okolnostem. Vzdy budeme touzit po autonomii. Vzdy se budeme chtit
bavit a smysluplné travit svij volny ¢as. Prosté vzdy, bez ohledu na zmény svéta, budeme
touzit po tom, abychom byli Stastni. A to samé si budeme prat pro své déti.

Pro nase déti se proto snazime budovat skolu, ktera bude prijemnym a bezpecnym mistem,
kde déti budou moci délat véci, které pro né budou mit smysl a kde se déti nauci prevzit
kontrolu nad svym vzdélavanim a zivotem, i pfijmout spoluodpovédnost za svét, ve kterém
Ziji.

Oblast znalosti je ve ScioSkole zastfeSena dlrazem na osm zakladnich ScioCil(:

3.8.2 Kazdé dité je jiné

Vice pohybu, vice prostoru na otazky, vice tvoreni, vice Casu. Kazdé dité potfebuje néco
jiného. Kazdy scioskolak s privodcem a rodici sestavuje svUj individudlni plan uceni a aktivit,
ktery se odviji od jeho schopnosti a potfeb. Usilujeme o to, aby v§echny déti dosahly

elementarni urovné v zakladnich oblastech a mély moznost se mimoradné rozvinout
v oblastech svého zajmu Ci silnych stranek. Zaroven si déti mohou u nas v bezpe¢ném
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prostredi vyzkousSet studijni pristupy, které jim nejsou prirozené nejblizsi, ale mohou je
posunout dal a prispét k jejich komplexnimu rozvoiji.

3.8.3 Vnitrni motivace

Nejlepsi motivace je, kdyz déti mohou délat véci, které jsou pro né zvladnutelnou vyzvou,
davaiji jim smysl a umoznuji jim byt soucasti néceho vétsiho.

Déti proto ¢asto pracuji na redlnych projektech (naplanovat vylet, vydat knihu, pfipravit
vystavu, vymalovat si tfidu ...). Spoustu podstatnych véci se tak u¢i zdanlivé mimochodem.
Chyby povazujeme za pfirozenou soucast uceni, déti za né netrestame Spatnymi znamkami.
Priivodci pravidelné poskytuji détem i rodi¢{im srozumitelnou zpétnou vazbu.

3.8.4 Dobré vztahy

Vérime, Ze k tomu, aby byl ¢lovék Stastny, je mimo jiné potfeba, aby mél dobré vztahy

s druhymi lidmi. Priivodci ve Scioskole rozvijeji s détmi osobni vztah a podporuji zdravé
vztahy mezi détmi. Dbame i na dobré vztahy mezi priivodci a zajima nas, jak rodice vnimaji
nasi praci. Prlvodci se pravidelné setkavaji s détmi individualné i v mentorské skupiné a
mentoruji je. Déti ¢asto pracuji ve skupinkdch a uéi se od sebe navzajem (i tim, Ze uéi druhé).
Snazime se rozvijet i vztahy mezi Zaky navzdjem. k tomu slouzi projektovy zpUsob prace, ve
kterém spolupracuji déti stejného rocniku, i celoskolni projekty a programy jednotlivych
skolnich koleji, pfi kterych spolupracuji Zaci napfi¢ roéniky. Disledné uplatfujeme
respektujici a provazejici pfistup. Kazdé dité ve ScioSkole ma pravo na pomoc, kdyZ si o ni
rekne.

3.8.5 Fair play

Chceme, aby déti, které projdou ScioSkolou, Zily dobré a spokojené Zivoty a aby byly aktivnimi
tvlrci budouciho svéta. Jsme presvédceni, Ze dobry Zivot ma ten, kdo néceho cestné dosahl,
vazi si sam sebe, rozvinul své silné stranky, respektuje ostatni a ostatni respektuji jeho, umi
se radovat ze Zivota a ma odvahu prosazovat, co je spravné. v takovém duchu déti ve skole
doprovazime v jejich poznavani svéta, druhych a sebe sama.

3.9 Vychovné a vzdeélavaci strategie

3.9.1 Vychodiska nasi vychovné a vzdélavaci strategie

Vychodiskem pro nase uvazovani o volbé vzdélavacich strategii Ize shrnout do nasledujicich
4 zakladnich tezi:

1. VsSechny déti maji pfirozenou schopnost a potrebu se ucit, pripravovat se do
budouciho zZivota
Budeme ji podporovat, rozvijet, kultivovat a smérovat.

Budeme pro déti vytvaret stimulujici prostfedi a nabizet jim dlstojné vyzvy
Chceme, aby uceni davalo détem smysl

Chybu pokladame za nezbytny zdroj poznani a popud k dal$imu hledani

Vime, Ze otazky jsou ¢asto dllezitéjsi nez odpovédi

Snazime se, aby déti poznavaly do hloubky a nezlistavat na povrchu jevi a véci
Podporujeme tvorivost

Podporujeme vnitfni motivaci

Chceme si doprat radost z objevovani
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2. Kazdé dité je jedinecné; Kazdé ma jedinecnou strukturu osobnosti, své silné i slabsi
stranky, rlizné jsou dosavadni zkuSenosti, potfeby, moznosti i cile a rizné jsou i
zpUsoby, jakymi se déti u¢i. Jedine¢nost déti budeme maximalné respektovat.

Kazdy si pfinasi do skoly své predporozuméni, my na ném stavime, nepopirame
ho

Nabizime détem vyzvy a prekazky v zéné jejich nejblizsiho rozvoje

Kazdé dité potrebuje svobodu, ale zaroven podporu, laskavost a citlivé vedeni
Nikdo nem(iZe védét vSechno, ale kazdy ma prdvo ukdzat, co umi, a mize se
naucit

Vime, Ze kazdy potrebuje na uceni svij ¢as a my mu ho ddme

Kazdy by vSak mél ve v§ech oblastech dosahnout urovné, ktera ho nebude
omezovat v jeho Zivoté

3. Déti se uci porad, nejen ve skole a nejen, kdyz si to uvédomuji — svét vzdélava.
Détstvi a dospivani je plnohodnotnd &ést Zivota, nikoli jen pfiprava na négj. Zity Zivot
vzdélava Casto lépe nez skola.

Skola neni uzavieny organismus — jsme otevieni podnétiim zvenku, pozveme
svét do Skoly, pustime Skolu do svéta

Skola prestava byt misto — ,zde a v daném Gase”, a stéle vice je to soubor aktivit,
které déti mohou konat kdykoliv a kdekoliv

RodiCe participuji na Zivoté skoly

Budova je oteviena i mimo ¢as vyucovani

Chceme, aby vliv skoly v zZivoté ditéte Skolu presahoval

4. Uceni probiha dobre jen v prostredi, ve kterém se déti citi bezpecné

Budujeme dobré vztahy mezi détmi, mezi détmi a dospélymi i dospélymi
navzajem

Dlvéfujeme si navzajem

Navzajem se respektujeme

Spole¢né stanovujeme a dodrzujeme pravidla

Mame jasné vymezené hranice

Prijimame zodpovédnost za sebe i své okoli

Podstupujeme pfimérena rizika

3.9.2 Metody vychovné a vzdélavaci prace

Jsme Skola oteviena rlznym podnétim. Nedrzime se dogmaticky jedné urcité pedagogické
doktriny. Vérime, ze neni jen jedna konkrétni metoda Ci pedagogicka skola, ktera by byla
vhodnd absolutné. Svou praci stavime na individudInim pfistupu k ditéti, a proto k riznym
détem a rGznym cildm volime rizné metody, u kterych vzdy vyhodnocujeme jejich vhodnost,
potencialni efektivitu a proveditelnost. z teorii a metod, které jsou pro nas inspirativni a které
Castéji bereme v potaz pfi planovani vyuky, Ize uvést napr.:
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Konstruktivismus (Tonucci)

Provazejici vychova (Pelikan)

Respektujici vychova (Novackova, Gordon, Goleman)
Skola bez porazenych (Thomas Gordon)

Metody osobnostni a sociélnich vychovy (Valenta)
Kooperativni uceni (Kasikova)

Ctenim, psanim ke kritickému mysleni

Globalni vychova (Pike, Selby)

Svobodna hra

3.9.3 Zpiisoby vyuky
Zde uvadime nejcastéjsi zplisoby vedeni vzdélavaci a vychovné prace.

Projektové vyucovani

Ve $kole pracujeme s nékolika typy projektl. Ustfedni téma je vzdy zpracovéavano z riiznych
pohledq, které pak propojenim umoznuji hlubsi a komplexnéjsi porozuméni nez jednooborové
vnimani jevl a probléma. Tento pfistup rozviji vSechny klicové kompetence definované v RVP
ZV a navic umoznuje pfirozené zaclenovat a aktivné rozvijet prirezova témata.

Skupinové uceni

Z4ky Gasto rozdélujeme do pracovnich skupin nebo je nechdvame tyto skupiny spontanné
vytvaret. v jejich ramci si déti osvojuji, vedle informaci o ucivu, také dovednost spolupracovat,
rozdélovat praci, planovat ji a dalsi pracovni, komunikacni a socialni kompetence.

Kooperativni vyucovani

Béhem kooperativniho vyucovani skupinu rozdélujeme do malych skupin ¢i zpocatku jen
dvojic, v nichZ déti komunikuiji tvafi v tvaf. Ukoly, pfed které jsou déti stavény, by mély
vychazet z principu, Ze dosazeni ukolu je vazano na spolupraci s ostatnimi tak, jak to také ve
spousté zaméstnani skutecné funguje. Jestlize tedy dité bude na ukolu pracovat s ostatnimi,
nauci se vice ¢€i zvladne ukol rychleji ¢i Iépe. Dilezité je, Ze diky pInéni tkold, pfi nichZ se dité
dozvida nové védomosti, se u¢i i dovednostem socidlnim. Zpocatku se jim maze ucit jakoby
mimochodem, mnohem efektivnéjsi v§ak pracovat s nimi jako s védomym cilem, ktery se pak
na konci hodiny reflektuje. Tento pfistup rozviji vSechny klicové kompetence definované

v RVP ZV a navic umoznuje aktivné rozvijet priifezova témata.

Problémové vyucovani

Tam, kde je to mozné, nepfedkladame zakim hotové informace, ale na zakladé toho, co védi,
formulujeme problém, ktery pak maji zaci resit. Zaci pfi této metodé pracuji bud' individualné,
ve dvojici nebo skupiné. Problémovou metodou zaci rozvijeji své kompetence k reseni
problém.

Navaznost uciva na zivotni zkuSenosti zaku

Aktivné vyuzivame predstav, které zaci o probiraném jevu ziskali ve svém predchozim zivoté,
tedy drive nez je systematicky probiran ve Skole. Samotné kompetence si zde buduje sam
74k, privodce mu svou &innosti vytvaii bezpeéné ,leseni. Ulohou privodce pfi tomto
postupu je mimo jiné navozovat takové situace, ve kterych si zak uvédomuje nejen to, co jiz
vi, ale také to, co jesté nevi, a je motivovan k tomu, aby si védomosti, dovednosti, znalosti
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doplnil, pfipadné upravil. Timto podporujeme vnitfni motivaci déti a kompetenci k uceni a
rfeseni problém.
Vrstevnické vyucovani — ucéeni vyucéovanim

Vysledky pedagogického vyzkumu i praxe ukazuji, Zze nejvice se ¢lovék nauci to, co sédm uci.
Schopnosti, dovednosti a znalosti totiz musi byt pfi uceni propojeny souvislostmi s velkymi
presahy do jinych oblasti. Pfi pouziti této metody se ucitel se Zzakem (zéky) dohodne na
tématu, které bude (budou) prezentovat jinym zakam. Ucitel pfitom plini funkci poradenskou.
Touto metodou Zaci rozvijeji zejména své kompetence k uceni, kompetence komunikacni

a kompetence pracovni. Vedeme déti k tomu, aby prebiraly zodpovédnost za u¢eni mladsich
spoluzak( a pomahaly jim s uéenim. V nasi skole travi cca 80 % Casu ve vékové smisenych
skupinach, z toho vétsi ¢ast ve skupinach dle miry u¢ebni autonomie (Zahrada, Les, DZungle).
Hranice mezi témito skupinami jsou prostupné. Noveé prevzaly zodpovédnost za vzdélavani
mladsich déti nasi devataci, ktefi po pfijimacich zkouskach samy navrhli nabidku vzdélavani
*pro ostatni déti (angli¢tina, matematika, jazykova laboratof, projekty, ateliéry).

Skolni koleje a metoda komunitnich kruh

Zéakladni socialni jednotkou ScioSkoly je kolej, ktera sdruzuje maximalné dvacet déti napfi¢
vékovym spektrem, jez spojuje zajem o konkrétni oblast. Kolej se v pravidelnych intervalech
setkava k svému programu, jehoz tézisteé je predevsim v rozvijeni sebe-poznani a posilovani
schopnosti aktivni a solidarni kooperace. Kolej je patronovana jednim az dvéma privodci, v
zavislosti na poctu déti v koleji, a predstavuje stabilni socialni skupinu zaka. Nad ramec
béZné vyuky je kolej také centrem mimoskolnich aktivit, vylet(l a akci s rodiéi.

V rdmci projektl i pfi programu jednotlivych koleji dochdzi k setkanim zaku, ktefi sedi ¢asto
skuteéné v kruhu a spoleéné fesi aktualni problémy, reflektuji pribéh vyuky a svou roli v ném,
hledaji odpovédi na otazky spojené s vychovou nebo vzdélavanim. Zde je vytvaren bezpecny
prostor pro prezentovani, formovani i pfipadnou korekci postoji déti k nejriznéjSim otdzkam,
skute¢nostem, které se jich tykaji. Komunitni kruhy rozvijeji hlavhé kompetence komunikacni,
obcanské, socidlni a kompetence k feseni problémd, prevedeno na Sciokompetence -
Vytvarim a udrzuji dobré vztahy, Kondm dobro a stavim se zlu, Rozumim sam sobé,
Odolavam neuspéchu, tlaku i nejistoté, Vybiram si, co si poustim do mysli, Mam Zivot ve
svych rukou.

TrojroGi

V nasi Skole chceme détem doprat moznost rozvijet si socialni dovednosti ve vékové
smisenych skupinach. Zakladem usporadani pracovnich skupin tak je heterogenni
usporadani. Umoznuje vzajemné uceni a inspirovani mezi détmi, ale také moznost vyzkouset
si spolupraci v pfirozenéjsi skuping, nez je jednolita homogenni tfida. Mohou se tak od sebe
mnohem lépe ucit a zvyknou si na to, Ze byt odliSny je normalni!

Dal$im dlezitym faktorem je proménlivost skupin. Na jednu stranu musime respektovat
vyvojovou potfebu déti na tvoreni vrstevnickych skupin. Na druhou stranu je potfebujeme
podpofit v rozvoji socialnich roli a kompetenci. Proménlivost skupin, tak umozni to, ze si déti
béhem Skolni dochazky mohou opakované vyzkouset roli “nejmladsiho” i “nejstarsiho” ¢lena
skupiny. Prozitek obou roli v bezpecném prostfedni skoly je velkou vyhodou a dava nezmérny
potencial pro rozvoj ditéte. V bézné skole, je dité “uzamceno” do postaveni v tfidni skuping,
dle data narozeni, od 1. do 9. tf. s minimem moznosti vyzkouset si i jiné role. (Jak mohou tyto
a podobné faktory determinovat budoucnost déti piSe velmi poutavé napf. Malcom Gladwell v

knize Mimo fadu) V nasem usporadani se naopak dité mlze nejprve seznamovat se $kolnim
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prostfedim v roli nejmladsiho ¢lena skupiny a postupné se vyviji do role starsiho,
zkusenéjsiho, zodpovédného c¢lena trojroci. Nasledné dochazi ke zméné a ve druhém trojroci
se opét stava tim nejmladsim. Tato zména podporuje velky rozvoj empatie a porozumeéni pro
ostatni. Zaroven postupné vystavovani se roli nejstarsiho ve skupiné pomaha budovani a
podpore zdravého sebevédomi a samostatnosti i u déti, které by v bézné tridé zlstaly 9. let v
roli outsidert. Ne, nechceme ménit pfirozenost déti, pfedéldvat introverty na extroverty. To
rozhodné ne. Jen jim dame moznost rozvijet se volnéji na jejich vlastni unikatni cesteé.

Pedagogické projekty

Jde o vyucovaci metodu, kterou jsou zaci vedeni k samostatnému zpracovani zadanych

Ukoll a ziskavaji zkusenosti praktickou ¢innosti a experimentovanim. v nasi $kole maji
nejcastéji formu tzv. poloprojektll kratko- az sttrednédobého charakteru. Vyhodou této metody
je, ze propojuje zivot Skoly s praxi. Pedagogické projekty napomahaji rozvoji kompetenci

k uceni, k feseni problému, kompetenci pracovnich a v pfipadé propojeni s metodou
skupinového uceni i kompetence komunikacni. V poslednim trojroci nasi zaci zpracovavaiji
roc¢nikovou praci.

Vzdélavani v souvislostech

Dalsim zplsobem, ktery umoznuje zakiim pohliZzet na svét a lidskou spole¢nost globalnég, je
vzdélavani v souvislostech. Ty nejsou vzdy predkladany jako hotové a neménné, zaci je
objevuiji aktivné vlastni ¢innosti. Tento pfistup je realizovan v rdmci integrovanych predmét( a
aktivniho vytvareni mezipfedmétovych vztah(. Také tento postup rozviji vSechny klicové
kompetence stanovené RVP ZV.

VysSe uvedené vzdélavaci strategie nejsou jedinymi, které jsou ve Skole pouzivany. Jsou vSak
témi, které se pouzivaji Castéji.

3.10 Zabezpeceni vyuky zakua se specialnimi
vzdelavacimi potrebami

Nase skola stavi na disledné individualizaci vyuky, kdy k reflexi pfedchoziho obdobi a
nastavovani planu na dalsi obdobi dochazi v pravidelnych dvoumésicnich cyklech. V ramci
tohoto mechanismu je mozné do urcité miry reflektovat i specifické vzdélavaci potfeby déti
se zdravotnim ¢i socialnim znevyhodnénim.

Jestlize privodce vysleduje u Zaka projevy, které by mohly byt zplsobeny specifickou
poruchou uceni nebo jinym zdravotnim ¢i socialnim handicapem, informuje o svém zjisténi
zakonné zastupce Zaka a spolecné s nimi a pfislusnym odbornikem (Skolni psycholog,
specidlni pedagog) hleda dalsi cesty individualizace vyuky.

Jestlize zakonni zastupci zaka pozadaji o vySetfeni zaka pedagogicko-psychologickou
poradnu (déle jen PPP), popfipadé specialné pedagogické centrum (dale jen SPC) ¢i
stfedisko vychovné péce a toto akreditované pracovisté potvrdi, Ze se jedna o zaka se
specialnimi vzdélavacimi potfebami (déle jen SVP), je Zak dale vzdélavan a hodnocen na
zakladé doporuceni odborného pracovisté a individualniho vzdélavaciho planu vytvofeného
na podkladé diagnostickych zavér( z vysetreni. S poskytnutymi Gdaji zachazime jako

s dlvérnymi.
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Vékoveé heterogenni skupinky v nékterych oborech umoznuiji vytvareni pracovnich skupin dle
urovné dosazenych znalosti, schopnosti a dovednosti. Je rovnéz zajisténa propustnost mezi
témito skupinami, coz umoznuje zaradit déti se specifickymi potfebami v daném oboru do
takové skupiny, ktera nejvice vyhovuje jeho schopnostem a tempu.

3.11 Zabezpeceni vyuky zakl mimoradné
nadanych

Postup vyuky u zak( mimoradné nadanych je obdobny jako u déti se znevyhodnénim.
Vychazime totiz z toho, ze i mimoradné nadany zak ma své specifické vzdélavaci potreby,
které je mozné v maximalni mozné mife reflektovat a podle nich uzp(sobit vyuku.
Vzhledem k tomu, Ze v nasi Skole je vyuka dlsledné individualizovéna, a to priibézné, je
mozné takové specifické potreby zohlednit pfi planovani vyuky.

V pfipadé, Ze privodce identifikuje u ditéte projevy mimoradného nadani, informuje o tom
zakonné zastupce a spolec¢né s nimi a pfipadné dalsimi odborniky (Skolni psycholog,
specialni pedagog) hledaji optimalni cesty pro dalsi edukaci, a to formou individuélnich
hodin.

3.12 Zaclenéni prurezovych témat

Prarezové téma/Tematicky okruh 1.-3. 4.-5. 6.-9.
roénik = roénik | rocnik
Rozvoj schopnosti poznévani CPK,M,Gal | M, Gal M, Gal
Sebepoznani a sebepojeti Gal Gal Gal
Seberegulace a sebeorganizace TV, Gal TV, Gal TV, Gal
Psychohygiena CPK, TV, Gal | TV, Gal TV, Gal
Kreativita CPK, M, Gal M, Gal M, Gal
Poznavani lidi Gal AJ, Gal Gal
Mezilidské vztahy M,TV,Gal | M, TV,Gal AJ'([,\Q,]TV'
Komunikace AL M, Gal | AJ,M, Gal | AJ,M,Gal
Kooperace a kompetice M, TV,Gal | M, TV,Gal | M,TV,Gal
Reseni probléma a rozhodovaci M, Gal M, Gal M, Gal
dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika CPK,M,Gal | M,Gal M, Gal
Obcanska spole¢nost a Skola Gal AJ,Gal | AJ,DJ,Gal
Obcan, obcanska spolecnost a stat Gal Gal Gal
Formy participace ob¢and v politickém Gal Gal Gal
Zivoté
Principy demokracie jako formy vlady a Gal Gal Gal
zpUsobu rozhodovani
Evropa a svét nas zajima CPK, Gal AJ, Gal AJ, Gal
Objevujeme Evropu a svét Gal Gal AJ, Gal
Jsme Evropané Gal Gal Gal
Kulturni diference Gal Gal Gal
Lidské vztahy TV, Gal AJ, TV, Gal TV, Gal
Etnicky plGvod Gal Gal Gal
Multikulturalita Gal AJ, Gal Gal
Princip socialniho smiru a solidarity TV, Gal TV, Gal TV, Gal
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Ekosystémy Gal Gal Gal
Zakladni podminky Zivota Gal Gal Gal
Lidské aktivity a problémy zivotniho Gal Gal AJ, DJ, Gal
prostredi

Vztah Clovéka k prostredi Gal Gal Gal
kritické ¢teni a vnimani medidlnich CPK, Gal Gal Gal
sdéleni

interpretace vztahu medialnich sdéleni CPK, Gal Gal Gal

a reality

stavba medialnich sdéleni Gal Gal Gal
vhimani autora medialnich sdéleni Gal Gal Gal
fungovani a vliv médii ve spolecnosti Gal Gal Gal
tvorba medialniho sdéleni Gal Gal Gal
prace v realizaCnim tymu Gal Gal Gal

Zkratky pouzité v tabulce zaclenéni prifezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu

AJ Anglicky jazyk
CPK Cteni, psani, komunikace

DJ Dalsi cizi jazyk

M Matematika

TV Télesna vychova

Gal Galaktika

3.13 Rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence: k. k uéeni (KU), k. k fedeni problémd (KRP), k. komunikativni (KK), k. sociélni a

personalni (KSP), k. ob&anské (KO), k. pracovni (KP)

PROSTREDKY

KOMPETENCE

Svobodna (volna) prace zaku

KU, KRP, KK, KSP. KO, KP

Podnétné, pripravené prostredi

KU, KRP, KK, KSP. KO, KP

Vékova heterogenita

KK, KSP, KU

Komunitni kruhy

KRP, KK, KSP, KO

toleranci odliSnosti, respektu k druhym a sobé

Problémové vyucovani KU, KRP, KK, KP
Projektova vyuka KU, KRP, KK, KSP. KO, KP
Propojeni uciva s redlnym Zivotem KU, KO, KP

Spolecné vytvareni pravidel KRP, KK, KSP. KO, KP
Vzajemna respektujici komunikace KK, KSP, KO

Vedeni zak{ k empatii, naslouchani, vnimani, | KK, KSP, KO

Vlastni planovani a organizace aktivit zaky

KU, KRP, KK, KSP, KO, KP

Samostatné vyhledavani informaci

KU, KRP, KK, KP

Moznost vlastniho kreativniho rfeseni
tématu/problému

KU, KRP, KP
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Samostatna prace

KU, KRP, KP

Spoluprace

KU, KRP, KK, KSP, KO, KP

Prezentace vlastni prace

KU, KK, KSP, KO, KP

Prace s vlastni zodpovédnosti

KU, KRP, KSP, KO, KP

Prace s chybou a sebekontrolou

KU, KRP, KP

Sebehodnoceni a sebereflexe

KU, KRP. KK, KSP. KO, KP

Spoluprace s rodinou, spole¢né akce

KU, KRP, KK, KSP. KO
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Cervené je vyzna&eno vyuziti disponibilnich hodin

4.1 Celkové dotace - prehled

Tydenni
hodinova
dotace |Celkova tydenni hodinova
Predmeét Vzdélavaci oblast RVP predmétu |dotace rocniku
Cesky jazyk a literatura 4
Slova a Cisla |[Matematika a jeji aplikace 4
Anglicky jazyk|Cizi jazyk 2
Télesna 5
=2 vychova Clovék a zdravi 2
rocnik Cesky jazyk a literatura 2
Informatika 1
Galaktika Umeéni a kultura 3
Clovék a svét prace 1 2 2
_ Clovék a jeho svét 3
Cteni, psani, 5
komunikace |Cesky jazyk a literatura 3
Matematika [Matematika a jeji aplikace 3
Anglicky jazyk(Cizi jazyk 3
Télesna )
3.4 [vychova Clovék a zdravi 2
roénik Cesky jazyk a literatura 4
Matematika a jeji aplikace 1
Galaktika (j)lovék a jeho svét 3
Clovék a svét prace 1
Umeéni a kultura 2+1 24
. Informatika 2
Cteni, psani, 5
komunikace |Cesky jazyk a literatura 3
Matematika |Matematika a jeji aplikace 3
Anglicky jazyk|Cizi jazyk 3
Télesna 5
vychova Clovék a zdravi 2
5 roénik Cesky jazyk a literatura 4
Cizi jazyk 1
Matematika a jeji aplikace 1
Galaktika Clovék a jeho svét 3
Uméni a kultura 2
Clovék a svét prace 1+1 ? ﬁ
e P
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Informatika 2
Cteni, psani, |
komunikace |Cesky jazyk a literatura 3
Matematika |Matematika a jeji aplikace 3
Anglicky jazykCizi jazyk 3
Telesna )
vychova Cv:Iovék a zdravi 2
Cesky jazyk a literatura 1
6. rocnik Cizi jazyk 1
Clovék a pfiroda 4
Galaktika (Elovci:k a sp?lecr]ost 2+1
Clovék a svét prace 1+ 1
Clovék a zdravi 2
Informatika 4 2 8
Uméni a kultura 2
Cteni, psani, |
komunikace |Cesky jazyk a literatura 2
Matematika [Matematika a jeji aplikace 3
Anglicky jazyk|Cizi jazyk 3
Télesna 5
vychova Qlovék a zdravi 2
Cesky jazyk a literatura 2
7. rocnik Dalsi cizi jazyk 1
Clovék a pfiroda 5
Galaktika (Elov?k a sp?lecr]ost 3
Clovék a svét prace 1+1
Cloveék a zdravi 2
Informatika 4 3 O
Umeéni a kultura 3
Cteni, psani, |
komunikace [Cesky jazyk a literatura 2
Matematika |Matematika a jeji aplikace 3
Anglicky jazyk|Cizi jazyk 3
Teélesna 5
vychova Clovék a zdravi 2
Cesky jazyk a literatura 2
8 roénik Matematika a jeji aplikace 2
Clovék a pfiroda 5
Clovék a spoleénost 3
Galaktika  [Clovék a svét prace 1
Clovék a zdravi 3
Informatika 4
Dalsi cizi jazyk 3 3 2
Uméni a kultura 2
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|éten|’, psani, 3
komunikace [Cesky jazyk a literatura 2
Matematika |Matematika a jeji aplikace 3
Anglicky jazyk|Cizi jazyk 3
Télesna )
vychova Cv)Iovék a zdravi 2
Galaktika Cesky jazyk a literatura 1
Matematika a jeji aplikace 1
9. ro¢nik Cizi jazyk 1
Clovék a pfiroda 6
Clovék a spoleénost 3
Dalsi cizi jazyk 3
Clovék a svét prace 1
Clovék a zdravi 3
Informatika 4 3 2
Umeéni a kultura 2

V souladu s vyhlaskou ¢. 48/2005 Sb. Ize na prvnim i druhém stupni na vyuku

nékterych predmétt délit tfidy na skupiny, vytvaret skupiny zak( ze stejnych nebo
rznych roénikd nebo spojovat tfidy
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5.1 Slova a Cisla

5.1.1. Charakteristika predmétu
Vzdélavaci oblasti: Jazyk a jazykova komunikace, Matematika a jeji aplikace

Obsahové vymezeni: Pfedmét Slova a Cisla pro zaky 1. — 2. ro¢niku slucuje predméty cteni,
psani a matematiku. Zaméruje se na rozvoj prvopocatecniho Cteni a psani, predCtenarské a
Ctenarské gramotnosti, psaného projevu, rozvoj matematickych predstav, matematické
gramotnosti a dovednosti, které se s témito oblastmi poji. Ve Slovech a Cislech Zaci rozvijeji a
upeviuji dovednosti, které jim v nasledujicich ro¢nicich umozni hloubéji se zapojit zejména
do tematickych celk( a nastartovat studijni autonomii. Pro vyuku ¢teni a psani vyuzivdme
primarné analyticko-syntetickou metodu. V pfipadé individualnich potieb zak( nabizime
alternativni metody dle dohody se zakonnymi zastupci zaka.

Casové vymezeni: V 1. a 2. roéniku je pfedmét realizovan s ¢asovou dotaci 8 hodin tydné.
Organizacni vymezeni:

Predmeét Slova a ¢isla realizuje vzdélavani v duchu modernich pedagogickych poznatkd.
Vzdélavaci obsah je integrovan do jednoho celku, coz umoziuje zakovi poznavat a ucit se v
souvislostech, ponofit se do zvolené problematiky, vyuzivat pripravené vzdélavaci nabidky a
prostredi tfidy dle vlastniho zajmu a urovné. Moznost volného pohybu v pfipraveném
prostiedi, moznost zvolit si zplisob prace, odpovédnost za vlastni volbu a prace ve vékové
smisené skupiné podporuji rozvoj klicovych kompetenci. Vyucovaci bloky trvaji vétSinou 45 —
90 minut, coz umoznuje zakim plné se soustfedit na zvolené téma.

Privodce sleduje praci déti, vede si zaznamy o jejich pokrocich a oblastech jejich zajmu.
Podle potfeby pomaha zakim pldnovat, ¢lenit a Fidit praci.

Organizacni formy vyuky:

o individudlIni prace (volna prace)

o spoluprace déti (vzdjemna pomoc a uceni, volna prace dvojic a malych skupin)
o komunitni kruh o individudlni lekce (ucitel - Zak)

o skupinové lekce (ucitel - skupina zak()

0 samostatna prace skupin podle zadanych kritérii

o individualni prace zaka podle zadanych kritérii

o projekty o Skolni akce

Vychovné a vzdélavaci strategie:

o prlivodce respektuje osobnost a individudlni potreby zdka

o prlivodce pfipravuje prostredi a zajiStuje vhodné podminky pro rozvoj a uceni Zaku

o prlivodce diferencuje svuj pfistup k Zaklim dle jejich schopnosti samostatné prace a kde je
to mozné, ustupuje do pozadi

o pokud je to mozné, ponechdva priivodce volbu tématu a materialu na Zakovi, na jeho
individualni pfipravenosti se problémem zabyvat a v pfipadé potfeby ukazuje zakovi, co je
tfeba zvladnout pred dosazenim stanoveného cile
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o pruvodce pracuje s zaky pomoci individudlnich i skupinovych lekci, v nichZ prezentuje
mozné postupy prace

o privodce pozoruje jednotlivé déti i cely kolektiv a na zdkladé pozorovani zafazuje vhodné
aktivity

o prlivodce vyuziva souvislosti mezi tématy i souvislosti s realitou blizkou Zakovi

0 na postupu prace se privodce domlouva s Zakem, dil¢i vzdélavaci cile stanovuje privodce
ve spolupraci s zakem a jeho zakonnym zastupcem

o zak si zaklada vysledky své prace do portfolia, ucitel pomaha ditéti vést prehled o
zvladnutych okruzich ucCiva

o privodce si vede zaznamy o pokrocich Zaka a o dosazenych cilech vzdélavani

5.1.2 Vzdélavaci obsah predmétu Slova a Cisla
5.1.2.1 Vzdéldvaci oblast Jazyk a jazykova komunikace, predmét Cesky jazyk

1. stupen 1. - 3. rocnik

Komunikaéni a slohova vyuka

Vystupy SVP Ugivo
Zak:

Ctu plynule, se spravnou vyslovnosti |- technika cteni
a intonaci.

Zvladam cist hlasité i potichu.
Rozeznam nespravné prectené
slovo.

Umim se soustredit po celou dobu
Cteni a prace s textem.

Ctenému rozumim. - Gtenarska gramotnost (vztah ke ¢teni)
Iv?eknu,jakou mam oblibenou knihu.
Zajima mé, co Ctou ostatni, necham
si doporucit Cetbu.

Vyhledam v jednoduchém textu - 6tenarska gramotnost (porozuméni textu)
jasnou ¢i dllezitou informaci.
Poznam stézejni mista pfibéhu,
hlavni myslenku, hlavni postavy Ci
hlavni informace.

Samostatné jednoduse reproduku;ji
a interpretuji podstatné informace z
textu.

Predvidam, jak se pfibéh bude
vyvijet, co postava udéla.

Rozlisim mezi nékterymi druhy
literatury (poezii a prézu).

DokaZzu samostatné a srozumitelné
posoudit obsah textu na zékladé
svych zkusenosti a znalosti.
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Napisi jednoduchou vétu s velkym
pismenem na zacatku a interpunkci
na konci.

PiSu citelné.

Jednoduché véty fadim tak, aby
davaly smysl.

Pisemné odpovim na jednoduché
otazky.

Pfi vlastnim psani pouzivam
jednoducha slova a spojeni.
Rozumim jednoduchym pisemnym
pokynlim.

Z textu vypisu jednoduchou
informaci.

Samostatné napisu kratky text
bézné kazdodenni komunikace
(napf. pozdrav, dopis, blahopfani,
pozvanku...) a kratky text na urcité
téma.

- pisemny projev

Mluvim srozumitelné.

Interpretuji text kratSiho rozsahu.
Vypravim o tom, co jsem prozil/a,
vidél/a, slySel/a.

Seradim véty podle obrazkové
osnovy.

Popisuji, co vidim na obrazku.

- mluveny projev

Omluvim se.

Pozorné vnimam druhého, neskacu
do reci.

Vyjadfim, co se mi nelibi a proc.
Dokazu odmitnout, pochvalit.
Vyfidim vzkaz.

Vyjadfuji se presné a
pojmenovavam véci tak, aby vsSichni
rozumeéli, co fikam.

Prevypravim slozitéjsi pfibéh.

Své myslenky dokazu ostatnim
sdélit podle potfeby i
prostfednictvim obrazk( nebo
nakres(, takto predkladané
myslenky dovedu vyuzit pro dalsi
praci.

- komunikace a prezentace

Z nabidky poznam a vyberu, co se
mi dafilo vice, co méné.

Uvedu, co bych mohl/a pFisté udélat
jinak, Iépe.

Pojmenu;ji, pro¢ se mi dilo podafilo a
proC ne.

S pomoci hodnotim podle zadanych
kritérii a pfi vlastni praci tato kritéria
uplatiuji.

Reknu nebo napidu, v éem jsou dobi{
mi spoluzaci.

Porovndm svoji praci se vzorem a
opravim pfipadné chyby.

- hodnoceni
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Jazykova vychova

Vystupy SVP
Zak:

Ucivo

Zndm abecedu.

Pouzivam tvrdé a mékké souhlasky, znélé a
neznélé souhldsky, skupiny bje/bé, pje/pé, vje/ve,
dalsi priklady slov s /0, psani velkych pismen u

jmen vlastnich.

- gramatika

PiSu s radosti a bez zabran srozumitelny text. - gramatika, soudrznost textu

Literarni vychova

Vystupy SVP
Zak:

Ucivo

Ctu plynule, se spravnou
vyslovnosti a intonaci.

Zvladam cist hlasité i potichu.
Rozezndm nespravné prectené
slovo.

Umim se soustredit po celou dobu
Cteni a prace s textem.

- technika ¢teni

Ctenému rozumim.

Reknu, jakou mam oblibenou
knihu.

Zajima mé, co Ctou ostatni,
necham si doporudit ¢etbu.

- Ctendrska gramotnost (vztah ke ¢teni)

Vyhledam v jednoduchém textu
jasnou ¢i dllezitou informaci.
Poznam stézejni mista pfibéhu,
hlavni mysSlenku, hlavni postavy Ci
hlavni informace.

Samostatné jednoduse reprodukuiji
a interpretuji podstatné informace
z textu.

Predvidam, jak se pfibéh bude
vyvijet, co postava udéla.

Rozlisim mezi nékterymi druhy
literatury (poezii a prozu).

Dokazu samostatné a srozumitelné
posoudit obsah textu na zakladé
svych zkuSenosti a znalosti.

- Ctendrska gramotnost (porozumeéni textu)
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Kompetence k uceni

Z4k:
e ma pozitivni vztah k rozvoji ¢teni jako prostredku dalSiho vzdélavani.

Pravodce:
e nabizi Zakiim rozmanitou nabidku text(l ke ¢teni a dalSi praci s nimi;
e uziva mluvnické a literarni terminy v rdmci vyuky pfimérené véku zaka.

Kompetence k feseni problémii

Zak:

e naléza dana pravidla na zakladé samostatného badani;

e promysli zplsob feseni;

e naléza chyby, povazuje je za zpUsob vlastniho poznani a zdlvodnuje spravna reseni.
Privodce:

e zaddava zakim problémové Ukoly, které vyzaduiji jeho aktivni zapojeni a nalezeni
feseni, poskytuje mu oporu pfi jejich hledani, pokud ji zak vyzaduije;

e nabizi Zakim materialy k vyfeseni problému, pfipadné miize zdky odkdazat na
potfebné zdroje.

Kompetence komunikativni

Z4k:
e uci se spravné vyjadrovat v mluveném i pisemném projevu;
e rozliuje rGzné typy textl za Ucelem ziskdvani informaci nebo éteni pro literarni
zazitek;
e zamysli se nad texty a vyjadfuje k nim svuj posto;.
Privodce:

e nabizi Zakim rozmanité vzorové komunikacni situace z bézného Zivota a podnécuje
zaka, aby se nad nimi zamyslel a aktivné komunikoval;
e poskytuje zakam rizné typy textl ke ¢teni a navadi je k jejich naslednému rozboru.

Kompetence socialni a personalni

Z4k:
e komunikuje ve dvojici nebo v malé skupiné;
e oceni dovednosti druhych a v pfipadé potreby pozada o pomoc;
e se stava sebevédomym ve svém mluveném a psaném projevu a je schopen
nabidnout svou pomoc druhym.
Priivodce:

e nabizi aktivity vyzadujici spoluprdci dvou ¢&i vice z4kd;

e navadi zaky k vzajemné pomoci a spolupraci pfi vyuce ¢teni a psani, podporuje
vznik ¢tenarskych skupin;

e uci zaky vzajemnému hodnoceni nabidkou hodnoticich kritérii.

Kompetence obcanské
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Z4k:

e respektuje nazory druhych lidi;

e vZiva se do situaci ostatnich skrze ¢tenarsky zazitek;

e porozumi pravidllim chovani vyjadfenym pisemnym ¢i obrazovym zdznamem
primérenému véku a uvédomuje si podstatu zavadéni téchto pravidel;

e ocenuje hodnotu slovesné tvorby jako soucast narodniho uvédomeéni.

Privodce:

e nasloucha nazorlim z4aku a respektuje je, ¢imz vytvafi model chovani pro zaky;

e pomaha s zaky spoluvytvaret bezpecné prostredi, vede zaky k vzajemnému
naslouchani;

e nabizi zakim texty podnécuijici jejich vciténi se do situace za ucelem rozvoje jejich
socialnich dovednosti a navadi je k zamysleni se nad témito situacemi;

e zarazuje do vyuky texty ze slovesného dédictvi a zamysli se s zaky nad jejich
hodnotou pro zaky jako obc¢any.

Kompetence pracovni

Z4k:
e upevnuje si pracovni navyky, dokonci zadany ukol, udrzuje si Cisté pracovni
prostredi;
e vytvafi si vlastni rozvrh €innosti;
e dba na hygienické navyky pro Cteni a psani.
Priivodce:

e navadi zaky k vytvoreni si pracovnich navyk(, zamysli se s nimi nad vyhodami, které

tyto navyky pfinasi;

e poskytne vedeni pfi upeviiovani hygienickych navyku pro ¢teni a psani.

5.1.2.2 Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace, predmét Matematika

1. stupen 1.-3.

rocnik

Vystupy SVP: Ugivo

Zak:

Cislo a poéetni operace

Zvladam pisemné scitani a odcitani - aritmetika
indické a pisemné nasobeni.
Umim délit jednocifernym ¢islem
a délim se zbytkem.

Vyresim ulohy s kameny (fady, - desitkova pozi¢ni soustava
délitelnost).

Rozumim algebrogramdm (Sifrované
rovnosti) - dokazu fesit tlohy a
zaroven je i vytvarim.
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Vystupy SVP:
Zak:

Geometrie v roviné a prostoru

Ucivo

Poznam usecky a utvary.

Vim, co je obsah (mozaika)

Diskutuji - Jak vznikne dtvar?

V mrizi najdu body a pak je spojim tou
nejkratsi cestou.

Rysuji na bilém papire - vim, jaké k tomu
potfebuji pomuicky, dokazu udélat hezky
rys.

Uz dokazu pouzivat kruzitko. Umim
popsat, co konstruuiji.

Zacindm rozumét pojmim polomér, stied
a dalsi.

- prostorova geometrie
- geoboard - mfiz (cestovani po mfizi vs. nejkratsi

cesta)

Objevuji to a mam z toho radost -
matematika je véda o tom, ze hledame
stejnosti. Matematik umi nahlédnout na
stejnost véci.

Izomorfismus, napf. stejnost vlackl a dédy
Lesoné (1 mys = bily vlacek)
souctové trojuhelniky a hadi

Kompetence k uceni

Pestra paleta podnétl umoziuje zakovi intelektudlni seberealizaci, kterd je zakladem jeho

poznani smyslu této prace a jadrem motivace k dalsi praci.

Kompetence k feSeni problémi

Série Uloh a problém rlizné naroc¢nosti dovoluje zakovi budovat vlastni fesSitelské strategie i
metastrategie a tyto dale obohacovat, upfesnovat a rozvijet. Zdlraznén je spekulativni
pristup, ktery kultivuje kritické mysleni zaka.

Kompetence komunikativni

Podporovana je vzajemna interakce zak{, zejména schopnost porozumét riznym typim

pisemné informace, schopnost artikulovat vlastni myslenku, interpretovat myslenku
spoluzaka a efektivné pracovat ve skupiné.

Kompetence socialni a personalni
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Uspésnym Fedenim problém(i nar(stajici obtiznost ziskava zak sebedivéru a poznani, ze jeho
radost je zavisla na klimatu tfidy, jej vede k socialné pozitivnimu chovani. Buduje vlastni
autonomii s tendenci k pristi autokoncepci.

Kompetence pracovni

Radost, kterou Zzak zaziva z uspésného intelektualniho rozvoje, buduje jeho potfebu
smysluplné prace. Dovede si vazit ¢asu, vyhledava moznosti dal$iho ristu.

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

e cviceni pozornosti a soustredéni;
e cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému.

OSOBNOSTNI A SOCIALNIi VYCHOVA - Psychohygiena

e dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému,
uvolnéni-relaxace, efektivni komunikace atd.);
e hledani pomoci pfi potizich.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

e cviceni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality,
schopnosti vidét véci jinak, citlivosti).

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
e analyzy vlastnich i cizich postojl a hodnot a jejich projevl v chovani lidi.

VYCHOVA k MYSLENI v EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a
svét nas zajima

e Zivot déti v jinych zemich;

e lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy.

MEDIALNI VYCHOVA - kritické éteni a vnimani medialnich sdéleni

e péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé.

MEDIALNI VYCHOVA - interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

e r(izné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce;
e rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,faktickym" a ,fiktivnim“ obsahem.
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5.2 Cteni, psani, komunikace

5.2.1 Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Obsahové vymezeni: Pfedmét Cteni, psani, komunikace se samostatné vyucuje od tretiho
rocniku. Cilem pfedmétu je rozsifovat zaklady gramatiky a poskytnout tak Zakdm funkéni
nastroje pro kultivované vyjadfovani pisemnou i mluvenou formou, rozsifovat a obohacovat
slovni zadsobu. V pfedmétu Cteni, psani, komunikace se vyucuje z celé vzdélavaci oblasti RVP
Jazyk a jazykovéa komunikace zejména ¢ast Jazykova vychova. Césti Komunikaéni a slohova
vychova a Literarni vychova jsou soucasti i predmétu Galaktika.

Casové vymezeni: Pfedmét je vyucovan od 3. roéniku s dotaci 3 hodiny tydné.
Organizacni vymezeni:

Organizacni formy vyuky:

o individudlIni prace (volna prace)

o spoluprace déti (vzdjemna pomoc a uceni, volna prace dvojic a malych skupin)
o komunitni kruh o individudlni lekce (ucitel - Zak)

o skupinové lekce (ucitel - skupina zak()

0 samostatna prace skupin podle zadanych kritérii

o individualni prace zaka podle zadanych kritérii o projekty o skolni akce
Vychovné a vzdélavaci strategie:

o prlivodce respektuje osobnost a individudlni potreby zdka

o prlivodce pripravuje prostredi a zajistuje vhodné podminky pro rozvoj a u¢eni zaku

o pruvodce diferencuje svdj pfistup k Zakim dle jejich schopnosti samostatné prace a kde je
to mozné, ustupuje do pozadi

o pokud je to mozné, ponechava privodce volbu tématu a materidlu na Zakovi, na jeho
individualni pfipravenosti se problémem zabyvat a v pripadé potfeby ukazuje zakovi, co je
tfeba zvladnout prfed dosazenim stanoveného cile

o privodce pracuje s zaky pomoci individudlnich i skupinovych lekci, v nichZ prezentuje
mozné postupy prace

o prlivodce pozoruje jednotlivé déti i cely kolektiv a na zédkladé pozorovani zafazuje vhodné
aktivity

o privodce vyuziva souvislosti mezi tématy i souvislosti s realitou blizkou zakovi

0 na postupu prdce se privodce domlouva s zakem, diléi vzdélavaci cile stanovuje privodce
ve spolupraci s zakem a jeho zakonnym zastupcem

o zak si zaklada vysledky své prace do portfolia, ucitel pomaha ditéti vést prehled
o zvladnutych okruzich uciva

o privodce si vede zaznamy o pokrocich Zaka a o dosazenych cilech vzdélavani
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5.2.2 Vzdélavaci obsah pfedmétu Cteni, psani, komunikace 1. stupen 4. - 6. roénik

Jazykova vychova

Vystupy SVP Z&k:

Ucivo:

Dokazu prizplsobit volbu slov situaci (spisovna
a nespisovna c¢estina, principy zdvofilosti).
Dokazu reformulovat vétu/text a pfitom
zachovat jadro sdéleni. U¢im se zamyslet nad
odlisnosti véty jednoduché a souvéti a nad
uzivanim interpunkce.

Uplatnim pravidla pravopisu v pisemném
projevu.

Zvladam slozitéjsi pravopisné jevy (i/y ve
vyjmenovanych slovech, v koncovkach
podstatnych jmen, zdvojené souhlasky). U¢im se
zamyslet na pravopisem &/je, mé&/mné ve
slovech a nad pravopisem predpon s-, z-, vz-.

- gramatika

Dodrzuji upravu textu - Citelnost, okraje

Zapisu pfimou rec.

Mam zakladni navyky psani na pocitaci.

Text ¢lenim na odstavce.

Samostatné napisu osnovu pfibéhu a dle osnovy
text.

DoplInim chybéjici informace v netplném textu.
Napisu vlastni text s logickou déjovou a ¢asovou
posloupnosti pribéhu.

- pisemny projev

Komunikac¢ni a slohova vychova

Vystupy SVP Z&k:

Ucivo:

Vyjadruji se v delSich souvétich.

Vhodné a ucelné pouzivam slova.
Interpretuji zadany ukol, zodpovim dotazy.
Interpretuji slozitéjsi text kratSiho rozsahu,
jednodussiho charakteru vlastnimi slovy.
Vyjadfim sv(j postoj k tématu.

- mluveny projev

Dodrzuji upravu textu - Citelnost, okraje

Zapisu pfimou rec.

Mam zakladni navyky psani na pocitaci.

Text ¢lenim na odstavce.

Samostatné napisu osnovu pfibéhu a dle osnovy
text.

Doplnim chybéjici informace v netplném textu.

- pisemny projev

36




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM

Napisu vlastni text s logickou déjovou a ¢asovou
posloupnosti pfibéhu.

Respektuji nazor druhého.

Prizplsobuji svij projev komunikaéni situaci.
smysluplna otazka / smysluplna odpoved
Odpovidam k tématu.

Své otazky volim s ohledem na situaci.
Obhaijuiji svj postoj.

Ve zpétné vazbé neurazim, byvam konkrétni.
Umim pristoupit na kompromis.

Jsem schopen/na vytvofit jednoduchou
prezentaci s vyuzitim informacnich a
komunikacnich technologii.

0zivuji svij projev priklady, zajimavymi detaily.

komunikace a prezentace

Nejen hodnotim své Cinnosti, dovednosti, - hodnoceni
znalosti, ale hledam dlvody, pro¢ se mi prace
dafi vice/méné.

Pojmenuji své prednosti a slabiny

Navrhuji opatfeni pro zlepsSeni.

Vim, co musim umeét, abych dosahl vysledku, o
né&jz usiluji

Samostatné hodnotim podle predem
stanovenych kritérii, na jejichz tvorbé jsem se
spolupodilel/a.

Vécné zhodnotim praci druhého, pomahaji mi v
tom zadand kritéria (hodnoceni stale muze byt
neobjektivni).

Samostatné opravim chyby.

Hledam priciny, dGvody, pro¢ jsem chyby
udélal/a.

Vs$imam si, jakym zplisobem a pro¢ jsou ¢tendrska gramotnost (porozumeéni
napsany slozitéjsi texty. textu)

Podle zadani vyhledavam v textu potrebné
informace.

Nachazim souvislost mezi texty, vzajemné je
porovnavam.

Uz pfi Cteni predvidam, jak se text bude vyvijet,
premyslim o rliznych moznostech.

U nékterych textl dokazu fict, pro¢ je autor
napsal.

Dokazu o raznych textech diskutovat, kdyz
nékdo diskusi ridi.

Ctu hlasité i potichu uvédoméle, dle zadanych - Ctendrska gramotnost (technika cteni)
kritérii v prlbéhu ¢teni vyhledam potiebné
informace.

Umim se soustredit po celou dobu ¢teni a prace
s textem.

Vyuzivam Cetbu/texty pfi studiu i pro relaxaci. - Ctenarska gramotnost (vztah)
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Literarni vychova

Vystupy SVP Zak: Ugivo:

napsany sloZitéjsi texty. textu)
Podle zadani vyhledavam v textu potfebné
informace.

Nachdazim souvislost mezi texty, vzajemné je
porovnavam.

Uz pfi Cteni pfedvidam, jak se text bude vyvijet,
pfemyslim o rliznych moznostech.

U nékterych textl dokazu fict, pro¢ je autor
napsal.

Dokazu o rGznych textech diskutovat, kdyz
nékdo diskusi fidi.

Vsimam si, jakym zplisobem a proc jsou - Ctenarska gramotnost (porozuméni

kritérii v prbéhu ¢teni vyhledam potrebné
informace.

Umim se soustredit po celou dobu ¢teni a prace
s textem.

Ctu hlasité i potichu uvédoméle, dle zadanych - Ctenarska gramotnost (technika cteni)

Vyuzivam Cetbu/texty pfi studiu i pro relaxaci. - Ctenarska gramotnost (vztah)

2. stupen

Jazykova vychova

7.-9. rocnik

Vystupy SVP Z&k:

Ucivo

Dokazu popsat jazykové jevy.

Spravné pouziji ziskané védomosti z oblasti pravopisu v pisemném projevu ze
v$ech druhd a drovni pravopisu jazyka.

Rozumim pouziti interpunkce a spravné ji pouzivam.

Své gramatické znalosti a pravidla gramatiky vyuzivam v praxi, navic i u
Pracuiji se slozitéjsimi typy souvéti a vétnych celk(.

Zvladam komplexni syntaktické jevy na drovni véty jednoduché i souvéti.

Zvlddam komplexni pravopisné jevy na Urovni slova i véty (jednoduché véty i
SOUVeti).

- gramatika

PisSu tak, ze ucel textu a srozumitelnost jsou patrné na prvni pohled.

MUj pisemny projev je kultivovany - srozumitelny, Citelny, gramaticky spravny,
ucelny, prehledny.

Graficka podoba a forma mého sdéleni je v souladu s obsahem.

Logicky formuluji.

Samostatné napisu narocny slohovy Utvar (Uvaha, esej).

V pisemném projevu formuluji a vyjadfuji své nazory, myslenky, prozitky,
pouzivam vlastni fantazii, tvofivost i ziskané védomosti a znalosti.

Rozlisuji mezi ndzory a myslenkami svymi a jinych autor(.

Neprivlastiuiji si cizi mysSlenky, ale cituji je.

- pisemny projev
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prace s textem a slovni zasoba

Samostatné sestavim vytah i vypisky z textu, se kterymi pak pracuji jako se

svym ucebnim textem.

Bézné a efektivné pracuiji s tisténymi i elektronickymi jazykovymi pfiruckami.

Rozlisim jednotlivé slohové styly, jejich ttvary a slovni zasobu.
Je-li to vhodné, cituji zdroje, které si umim najit a ovérit.

Text pfizplsobim svému Ucelu a cilové skupiné.

Argumentuji.

PiSu rGzné slohové Utvary na zadané ¢i volné téma, vlastni pribéhy, texty

(tvarci psani). Psani je pro mé prostiedkem reflexe.

Komunikac¢ni a slohova vychova

Vystupy SVP Z&k:

Ucivo:

Mluvim zfetelng, plynule a s patficnou dikci.

Jazyk umim vhodné pouzit.

Bez velké pripravy ma mdj projev logiku a smysl.
Prezentuji pomérné dlouhy prozaicky text.

Rozeznam druh mluveného textu.

Udrzim pozornost i v pfipadé delSiho textu technického
charakteru.

Na zakladé poslechu jsem schopen jasné a smysluplné
interpretace textu.

mluveny projev

Pisu tak, ze ucel textu a srozumitelnost jsou patrné na prvni
pohled.

MUj pisemny projev je kultivovany - srozumitelny, Citelny,
gramaticky spravny, ucelny, prehledny.

Grafickd podoba a forma mého sdéleni je v souladu s obsahem.
Logicky formuluiji.

Samostatné napisu narocny slohovy utvar (Uvaha, esej).

V pisemném projevu formuluji a vyjadfuji své nazory, myslenky,
prozitky, pouzivam vlastni fantazii, tvofivost i ziskané védomosti a
znalosti.

Rozlisuji mezi ndzory a myslenkami svymi a jinych autor(.
Nepfivlastiuji si cizi myslenky, ale cituiji je.

prace s textem a slovni zasoba

Samostatné sestavim vytah i vypisky z textu, se kterymi pak
pracuji jako se svym ucebnim textem.

Bézné a efektivné pracuiji s tisténymi i elektronickymi jazykovymi
pfiruckami.

Rozlisim jednotlivé slohové styly, jejich tGtvary a slovni zasobu.
Je-li to vhodné, cituji zdroje, které si umim najit a ovéfit.

Text pfizplsobim svému Gcelu a cilové skupiné.

Argumentu;ji.

PiSu rGzné slohové Gtvary na zadané ¢i volné téma, vlastni pribéhy,
texty (tvlrci psani). Psani je pro mé prostiedkem reflexe.

pisemny projev

Lehce zavadim hovor na rlizna témata.

Jsem schopen vnimat odbornou prednasku.

Prizplisobuji prezentaci posluchacim, situaci, prostredi, reaguji na
zpétnou vazbu.

Pouzivam svoiji fec téla jako vhodné doplnéni komunikace.

komunikace a
prezentace
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Zvladam dialog jako rovnocenny partner, spoluautor domluvy.
Umim vést diskuzi.

Obhajim své nazory.

Umim se prosadit, zvladam své emoce, pracuji se svymi
prednostmi i nedostatky.

V tymové komunikaci pfijimam kritiku.

vlastni prezentace

Prednesu svj referat, prezentaci témér zpaméti.

Vtahuji posluchace do svého projevu (gesta, mimika, vtip).
Beru v Gvahu rlizné pohledy na téma i na rGiznorodost publika.

Samostatné a detailné hodnotim vlastni praci (slovné i pisemné).
Reflexe se stdva mou pravidelnou a nezbytnou vnitini potfebou.
Napovida mi ucitel, co mam délat dal.

Pojmenuji, popisi i zdlvodni detailné své prednosti i slabiny.
Hledam feSeni, navrhuji konkrétni ¢innosti, jak dal své prednosti
rozvijet, podporovat a posouvat. To samé hledam i pro své
nedostatky, slabiny

Pfijimam zpétnou vazbu.

Rozumim zadanym kritériim, vyjadfuji se k nim, navrhuji zmény,
sam jsem schopen kritéria definovat.

Objektivné zhodnotim praci druhého, ocenim ji.

Mé hodnoceni je vécné a popisné s doporucenim, co napf. zlepsit,
zménit.

Uvedu dlvody svého hodnoceni, aneb pro¢ si myslim to ¢i ono...
Uvédomuji si, Ze na zakladé hodnoceni druhych mohu provadét
vlastni reflexi.

Kritiku provadim podle potreby i nejen vyctem chyb, ale i
pokladanim otazek.

Samostatné najdu a opravim své chyby.

Chybu chapu jako pozitivni prostredek pro zlepsSeni, jako nastroj
uceni, ne jako nastroj kontroly.

Reflexe je nezbytnou a pravidelnou potfebou, chapu ji jako
pozitivni zkuSenost pro dalSi praci.

hodnoceni

posuzuji vlastnosti postav z rliznych hledisek. Jiz pfi ¢teni
predvidam vyvoj textu, premyslim nad moznostmi pfibéhu,
porozumim textu natolik, ze dokazu nékteré myslenky zobecnit.
vystavény, aby odpovidaly urcitému ucelu.

Vsimam si pouzitého jazyka - toho, jaké prostfedky autor pouziva
pro charakteristiku postav, mista, déje, dle zadanych kritérii je
vyhledam a popisu.

V pfiméfené obtizném textu navic vyhledam obrazna pojmenovani,
rozpoznam jejich vyznam a vysvétlim jej.

Uplatnuji zasady kritického ¢teni: dokazu ovéfit pfedpokladané
zaveéry, dokazu zaujmout kritické stanovisko ke ¢tenému a sv(j
ndzor zdlvodnit.

Na zakladé svého povédomi o druzich a zanrech si vybirdm
nejriznéjsi typy textd.

Porovnavam literarni predlohu s adaptaci, u faktografickych textl
identifikuji dlvéryhodnost a komplexnost.

Jsem schopen/a shrnout zakladni myslenky, udalosti a klicova
data textu, uplatiuji zasady kritického Cteni: dokazu ovéfrit
predpokladané zavéry, dokazu zaujmout kritické stanovisko ke

ctenarska gramotnost
(porozuméni textu)
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¢tenému a svlij nazor zddvodnit.

Vyuzivam Siroké skaly moznosti internetu pro praci na projektech i
k dalSimu vzdélavani.

Dle zadanych kritérii vyhledam v obtiznéjsim, delSim nebo
neobvyklém textu potfebné informace.

Na zakladé analyzy textu si na né&j vytvarim nazor, ktery umim
obhijit a diskutovat o ném z rliznych pohledd, u nau¢nych text(
sleduji vedle zavérl i argumentaci.

Techniku ¢teni mam zvladnutou, ¢teni pouzivam jako prostredek, - ctenarska gramotnost
prizpUsobim ¢teni svému zaméru - podle néj text vybiram, vybér (technika ¢teni)
zdlvodnim a zvolim i zpsob ¢teni, ktery mu odpovida (tiché,
hlasité, zbézné, preskakovani).

Umim se soustfedit po celou dobu ¢teni a prace s textem.

Literarni vychova

Vystupy SVP Z&k: Ugivo:
Vnimam stavbu naroc¢néjsich textli a vSimam si pouzitého - Ctenarska gramotnost
jazyka, posuzuji vlastnosti postav z rGznych hledisek. Jiz pfi (porozuméni textu)

cteni prfedvidam vyvoj textu, pfemyslim nad moznostmi
pfibéhu, porozumim textu natolik, ze dokazu nékteré
myslenky zobecnit.

jsou vystavény, aby odpovidaly urCitému tcelu.

Vsimam si pouzitého jazyka - toho, jaké prostfedky autor
pouziva pro charakteristiku postav, mista, déje, dle zadanych
kritérii je vyhledam a popisu.

V prfimérené obtizném textu navic vyhledam obrazna
pojmenovani, rozpoznam jejich vyznam a vysvétlim je;.
Uplatriuji zasady kritického cteni: dokazu oveérit
predpokladané zavéry, dokazu zaujmout kritické stanovisko
ke ¢tenému a svdj nazor zdlvodnit.

Na zakladé svého povédomi o druzich a zanrech si vybiram
nejriznéjsi typy textd.

Porovnavam literarni pfedlohu s adaptaci, u faktografickych
textl identifikuji dGvéryhodnost a komplexnost.

Jsem schopen/a shrnout zékladni myslenky, udalosti a
klicova data textu, uplatnuji zasady kritického ¢teni: dokazu
oveérit predpokladané zaveéry, dokazu zaujmout kritické
stanovisko ke ¢tenému a svij nazor zdGvodnit.

Vyuzivam Siroké Skaly moznosti internetu pro praci na
projektech i k dalSimu vzdélavani.

Dle zadanych kritérii vyhledam v obtizngjsim, delSim nebo
neobvyklém textu potfebné informace.

Na zakladé analyzy textu si na né&j vytvarim nazor, ktery umim

41



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM

obhijit a diskutovat o ném z rliznych pohledd, u nau¢nych
textl sleduji vedle zavér(i i argumentaci.

Techniku ¢teni mam zvladnutou, ¢teni pouzivam jako - Ctenarska gramotnost
prostredek, pfizplsobim ¢teni svému zaméru - podle néj text (technika ¢teni)
vybirdm, vybér zdlvodnim a zvolim i zplsob ¢teni, ktery mu
odpovida (tiché, hlasité, zbézné, preskakovani).

Umim se soustredit po celou dobu ¢teni a prace s textem.

Vyuzivam rlznych druh( textd v praktickém zivoté i pro - Ctendarska gramotnost
relaxaci a ddvam je do souvislosti. (vztah)

5.3 Anglicky jazyk

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Obsahové vymezeni: Pfedmét Anglicky jazyk je pfedmét pro vSechny Zaky 1. - 9. ro€niku.
Z4ci pracuji ve vé8kové smisenych skupinach podle vlastni Grovnég, ve 2. a 3. trojroéi v rdmci
English clubu. Zde si vytvareji individualné nastaveny SMART cile, podle néhoz se seskupuji
do 5 skupin. Je potreba déti hlavné vést k tomu, aby s angli¢tinou prichazely do kontaktu v
kazdodennim zivoté = nas cil je provadét déti anglictinou kazdodenniho zivota v modernim
svété a podporovat je v identifikaci a monitorovani individudlnich cil(, které v angli¢tiné maji.
Cilime na rozvoj anglictiny v ramci projektového uceni (content-based learning) - min. 1
anglicky projekt za pololeti (2. a 3. trojro¢i. Cilem pfedmétu je poskytnout zakim dostatecné
jazykové vybaveni potrebné pro zakladni komunikaci s lidmi z cizich zemi, porozumeéni
jednoduchym anglicky psanym a mluvenym textiim a psani jednoduchych text( vlastnich.
Zameérfuje se na vSechny jazykové dovednosti, jimiz jsou mluveni, psani, ¢teni a poslech, jakoz
i na znalosti jazyka jako je vyslovnost, gramatika, slovni zasoba a funkéni fraze. Kurz klade
ddraz na komunikacni slozku jazyka. Pfedevsim pak mluveni, poslechu a vyslovnosti je
davana hlavni dllezitost. Predmét se dale zaméruje na pouzivani situaci ze skuteéného
svéta, tvoreni pozitivniho vztahu k jazyku, pravidelné a systematické opakovani osvojené
latky, kontextualizaci obsahu a aktivity podporujici kreativitu a pfemysleni. V Anglickém
jazyce zaci rozvijeji a upevnuji dovednosti, které jim v nasledujicich ro¢nicich umozni hloubégji
se zapojit do vybranych tematickych celk( a nastartovat studijni autonomii.

Casové vymezeni: V 1. - 9. roéniku je pfedmét realizovan s asovou dotaci 3 hodiny tydné.
Casti &teni s porozuménim se odehravaji v pfedmétu Galaktika

Organizacni vymezeni: Pfedmét Anglicky jazyk probiha ve vybranych u¢ebnich prostorach a
to vzdy s jednim nebo dvéma privodci. Vyucovaci bloky trvaji vétSinou 90 minut a hodina
probiha jednou tydné formou English clubu. Diky tomuto systému ma dité moznost osvojit si
nové znalosti a dovednosti po mensich, stravitelnych kouscich. Dale ma dostatek prostoru na
pravidelné opakovani nové nabytych znalosti a osvojenych dovednosti. Aktivity v predmétu
jsou koncipovany stylem “studentcentred” vyuky. Zaci jsou zde vedeni k vlastni
zodpovédnosti za své uceni, nutnosti hledani vlastnich odpovédi a pouzivani privodce jako
pomocnika, nikoli autority, na své cesté ke zlepseni svych jazykovych znalosti a dovednosti.
Priivodce dale vede déti k pravidelnému sebehodnoceni, sleduje jejich praci, vede si zaznamy
o jejich pokrocich a oblastech jejich zajmu. Podle potfeby pomaha zakim pldnovat, ¢lenit a
ridit praci.
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Organizacni formy vyuky:

o individudlni prace (volnd préace)

o spoluprace déti (vzdjemna pomoc a uceni, volna prace dvojic a malych skupin)
o prace v paru (zak - zak)

o skupinové lekce (ugitel - skupina zak()

0 samostatna prace skupin podle zadanych kritérii

o individualni prace Zaka podle zadanych kritérii

o projekty

o Skolni akce

Vychovné a vzdélavaci strategie:

o privodce respektuje osobnost a individualni potreby Zaka

o prlivodce pfipravuje prostredi a zajistuje vhodné podminky pro rozvoj a u¢eni zZaku

o pruvodce diferencuje svuj pfistup k Zakiim dle jejich schopnosti, vede déti stylem
“student-centred” uceni, zaci si na vSechny poznatky pfichazeji sami

o privodce ponechdva v nékterych pfipadech volbu tématu a materidlu na Zakovi, na jeho
individualni pfipravenosti se problémem zabyvat a v pripadé potfeby ukazuje zakovi, co je
tfeba zvladnout pred dosazenim stanoveného cile

o privodce pouziva fadu moznosti interakce, samostatnou praci studenta, parovou a
skupinovou praci a praci v celé skupiné

o privodce pozoruje jednotlivé déti i cely kolektiv a na zdkladé pozorovani navrhuje vhodné
aktivity

o privodce vyuziva souvislosti mezi tématy i souvislosti s realitou blizkou Zékovi

0 na postupu prdce se privodce domlouva s zdkem, diléi vzdélavaci cile stanovuje privodce
ve spolupraci s zakem a jeho zakonnym zastupcem

o zak si zaklada vysledky své prace do portfolia, ucitel pomaha ditéti vést prehled o
zvladnutych okruzich uciva

o privodce si vede zaznamy o pokrocich Zaka a o dosazenych cilech vzdélavani

Vzdélavaci obsah pfedmétu Anglicky jazyk

1. stupen 1. - 3. ro¢nik

Vystupy SVP Ugivo
Zak:

Nahlas prectu i delsi texty, vyslovuji jednotliva slova v delSich Gtvarech (frazich, - mluveni
vétach).

Vyjadfuji se k jednomu tématu alespon v 5 na sebe navazujicich souvislych vétach.
Spravné odpovim na doplfujici otazky.

Spravné zacnu a ukon¢im jednoduchy rozhovor, spravné polozim a zodpovim
jednoduchou otazku, (pokud nerozumim, omluvim se).

Srozumitelné vyslovuiji slova Sirsi slovni zasoby.
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Identifikuji jednoduchy popis obsahuijici slovesa mit a byt. - poslech
Rozpoznam jednotlivé charakteristiky osob, predmétd a mist.
Prace na projektu
Poznam zakladni myslenku v kratké nahravce.
Rozumim zakladnim otdzkam, odpovédim a pokyniim v nahravce.
Vyhledam specifické (dulezité) informace, pfifadim jednoduchou definici k obrazku| -  Cteni
vyrovnam se s neznamymi slovy v textu.
Ctu pro ziskani informace.
V zavislosti na hlaskovani se seznamuiji s dvojjazycnym slovnikem a u¢im se s nim
pracovat.
Spravné hlasité ¢teni - pouzivam zakladni interpunkci.
Pracuiji se slovy tak, aby tvofila spravnou vétu.
V textu rozumim zéakladnim slovim a frazim.
Vyhledam v textu informaci a vyrovnam se s neznamymi slovy.
Napisu kratky jednoduchy pozdrav na pohlednici nebo kratké blahoprani (k - psani
narozenindm, k valentynu, k vanoctim, atd.).
Umim napsat jednoduchymi vétami popis obrazku s vyuzitim vazby there is/there
are.
Jednoduchymi vétami napisu, kdo jsem a kde ziji.
Napisu stru¢ny popis osoby, mista, zvifete.
Spravné pisu slova, kterd znam.
4. - 6. rocnik
Vystupy SVP Ugivo
Zak:
Sestavim jednoduché a souvislé sdéleni s pouzitim komplikovanéjsich vét, - mluveni
mluvim v rozvitych vétach o tématech, ktera mé zajimaji.
Vypravim jednoduchy pfibéh (zazitek, obsah knihy nebo filmu, vyjev na obrazku).
Vyslovuji srozumitelné slova patfici do mé aktivni i pasivni slovni zasoby, pracuji s
intonaci.
Vyzadam si vhodnou otazkou konkrétni informaci, pokladam doplfujici otazky.
Pokud nerozumim, pomoci nékolika otdzek se snazim ziskat informaci, které
porozumim.
Identifikuji klicové informace v poslechu. - poslech
Orientuji se v prostoru, chapu prostorové udaje.
Chapu obsah sdéleni, které pokryva vice témat.
Porozumim sdéleni obsahujicimu vice riiznych informaci
Rozumim otazkam a odpovédim v bézné konverzaci.
Ctu foneticky spravné, pfi hlasitém &teni se umim sam opravit, sém si potichu &tu - Cteni
souvisly text.
Seznamuiji se s cizojazy¢nymi/autentickymi texty, Casopisy, lusténky, navody,
komiksy, ilustraci chapu jako lehkou podporu, nejsem na ni zavisly pfi Cteni
(kromé komiksu:-).
Vyvozuji smysl textu z kontextu, umim vybrat vhodny nadpis k textu, odpovidam
na otazky k textu, umim text obménit pfi zachovani smyslu.
Orientuji se v Casovych déjich.
Porozumim textu obsahujicimu vice rdznych informaci.
Rozumim kratkému sdéleni, napisiim, informac¢nim tabulim.
Popisu mista, osoby a udalosti v souvétich a s pouzitim rdiznych cas(. - psani
Napisu vypravéni podle vizualni nebo jiné osnovy.
Pisu srozumitelné a gramaticky spravné (dbam na slovosled).
PiSu podle predem danych pravidel.
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2. stupen 7. - 9. rocnik
Vystupy SVP Ugivo

Zak:

Plynule se vyjadfuji k béZnym tématlim, jsem schopen souvislé - mluveni

prezentace na dané téma, jsem schopen reagovat na obsahoveé i jazykovée
relativné slozité pripominky.

koherence vypravéni, doplnim vypravéni o kontext.

Vyjadfim dotaz i odpovéd riznymi zplsoby.

Spravné pouzivam intonaci, vétny i slovni dlraz.

Rozeznam i vice pozadovanych, i protichGdnych informaci (vyhody a
nevyhody popisovaného jevy, situace, faktu...).

Rozumim bézné rfeci, rozumi obsahu poslechu obsahuijiciho i slozitéjsi
mluvnické struktury (autenticky poslech).

Ur¢im kontext, vztah mezi mluveimi, postoj ¢lovéka k dané situaci, uré¢im
charakter promluvy (prednaska, vypravéni), orientuji se v autentickych
poslesich.

Domyslim obsah z kontextu (vytvareni hypotéz u detektivnich
pribéhd-divadelnich her, typ pocasi, charakter socialniho a kulturniho
prostiedi, profesni a vzdélanostni orientace popisované osoby apod.).
Prace na projektu

Porozumim bézné rfeci.

- poslech

Pracuji cilené s technikami scanning, skimming, ¢tu ,mezi fadky” a
ziskdvam timto hlubsi vyznamy.

Predvidam, co bude nasledovat, odvodim slova z kontextu, neutfidény
text sefadim podle logické souvislosti, kriticky hodnotim a porovnavam
prectené texty.

Ctu autenticky text pfiméfené naroénosti, vytrvavam u slozitych
¢tendrskych ukold.

Pocituje pozitek ze ¢teni, sebemotivace ke ¢teni — vyhledavam si sam
materidly a informace.

Ctu s porozuménim autenticky text pfiméfené narocnosti.

Spravné doplnim text nabidnutymi slovy nebo utvorim vétu.

- Cteni

Formou slozitéjsich vét vyjadfim své zazitky a pocity.

Popisu déj knihy nebo filmu.

Dodrzuji spravnou Upravu textu podle typu textu (esej, (ne)formalni dopis,
vypraveni).

- psani
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5.4 Dalsi cizi jazyk
Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu:

Konkrétnim cilem vyuky dalsiho ciziho jazyka je poskytnout zakiim nastroj komunikace pfi
kontaktu s lidmi z rlznych ¢asti svéta. Prioritou vyuky je rozvijeni schopnosti zdka dorozumét
se v redlnych situacich bézného Zivota. Z&ci jsou vedeni k samostatnému uceni
sebehodnocenim, planovanim a sledovanim vlastniho pokroku. Maji moznost vyuzivat ICT
jako prostredku, ktery umoznuje rychly pfistup k informacim, umoznuje snadnou a pohotovou
komunikaci a tim dava prostor k rozvoji jazykovych dovednosti v autentickém prostredi.
Vyucovaci predmét Dalsi cizi jazyk vychazi ze vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a patfi svym
obsahem do vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.

Obsahové a organizacni vymezeni predmétu (specifické informace o predmétu
dulezité pro jeho realizaci)

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:

V rdmci tohoto predmétu déti zjistuji, jak se obecné ucit cizim jazykiim.Pfedmét se zaméruje
predevsim na rozvoj dovednosti poslechu a mluveni, v mensi mife pak i dovednost psani.
Ucivo se zamérfuje predevsim na priblizovani tematickych celk(, se kterymi se Zak v daném
obdobi setkava i v jinych predmétech. Skrze tematické celky se zak pfirozené setkava i

s gramatickymi jevy jazyka a postupné si tyto jevy osvojuje (z tohoto divodu nejsou
jednotlivé gramatické jevy zafazeny v ucivu - kazdy z4k si je totiz osvojuje individudiné). Vycet
zarazenych tematickych celkl je pouze orientaéni a privodce zarazuje do uciva tematické
celky s ohledem na specifika konkrétni tfidy a individualni potfeby Zakd. Ve vyuce jsou
pouzivany autentické materidly nebo adaptované materialy pro danou jazykovou droven. Z4ci
jsou vedeni k rostouci samostatnosti pfi planovani a realizaci svych vzdélavacich plant

v ramci pfedmeétu.

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmeétu:

Vyuka dal$iho ciziho jazyka probiha na riznych mistech (u¢ebny skoly, venkovni prostory,
télocvitna, muzea, atd.), kterd nejlépe odpovidaji metoddm zvolenym pro konkrétni vyucovaci
hodinu. Standardni délka vyu€ovaci hodiny je 45 minut, pfiCemz pro vyuku ciziho jazyka se

v roénikovych skupinach vyuzivaji délené hodiny. Zaci maji moznost zafadit se do studijni
skupinky, ktera nejlépe odpovida jejich Urovni a potfebam, samy si vybiraji druhy cizi jazyk a
skola se jim v tom snazi vyjit vstfic ndborem lektord. Ve vyucovacim procesu se vyuziva
rznych organizacnich forem (frontdlni vyuka, skupinova prace s prvky individualizované
vyuky, prace ve dvojicich), zohlednuji se odlisné u¢ebni styly zaku a voli se vhodné ucebni
strategie, na jejichz formulovani se podileji i zaci.

Casové vymezeni vyucovaciho predmétu:

Vyuéovaci predmét Dalsi cizi jazyk se realizuje v 7.- 9. roéniku ZS v této hodinové dotaci:
7. rocnik - 2 hodiny tydné

8. rocnik - 2 hodiny tydné

9. rocnik - 2 hodiny tydné
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Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné postupy uplatiované na drovni
predmétu, jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové kompetence zak

Kompetence k uceni

Priivodce:

Zak:

pracuje s zaky riznymi metodami a organiza¢nimi formami a tim je vede

k vlastnimu vybéru vhodného ucebniho stylu

za UcCelem rozsiteni slovni zasoby umoznuje Zaklm pracovat s riznymi zdroji
informaci v tisténé Ci elektronické podobé

pfi hledani neznamych vyraz( vede zaky k pouzivani riznych druhd tisténych i
elektronickych slovniku

vyuzivanim kompenzacénich strategii (odhadovani z kontextu, pouzivani synonym
a opisu, vyuzivani gest a pauz) rozviji u zakud efektivni komunikaci v cizim jazyce

seznamuje se se svym ucebnim stylem a umi s nim pracovat za ucelem
dosahovani vytycenych vzdélavacich cill

pracuje efektivné s riznymi zdroji informaci v tisténé Ci elektronické podobé

pfi vyhledavani nezndmych vyraz(i pouziva riizné druhy elektronickych i tiSténych
slovnik

ovlada kompenzacni strategie za ucelem efektivni komunikace v cizim jazyce
(odhadovani z kontextu, pouzivani synonym a opis(, vyuzivani gest a pauz)

Kompetence k feseni problému

Priivodce:

Z4k:
[ ]

poskytuje Zakim pfilezitost k samostatnému feseni jazykovych problému
vybérem rlznorodych cizojazycnych textl rozviji u zaku kritické mysleni
navozovanim problémovych situaci z realného Zivota uci zaky vhodné reagovat
(metoda hrani roli, simulace)

samostatné fesi jazykové problémy
mysli kriticky pfi ¢teni riznorodych cizojazycnych textd
vhodné reaguje pfi navozovanych problémovych situacich z redlného zivota

Kompetence komunikativni

Priivodce:

Z4k:

dava zakam prostor pro ustni i pisemné vyjadreni a sebeprezentaci

podporuje uplatnéni znalosti ciziho jazyka Zak( v praxi, napf. v rdmci mimoskolni
vymeny

metodou hrani roli a simulace redlnych situaci rozviji u Zak schopnost zapocit,
vést a ukoncit konverzaci na pfimérené téma, aktivnim zapojenim z4kd do
diskuse rozviji jejich argumentacni dovednosti

srozumitelné se prezentuje pisemnou i Ustni formou

uplatiuje znalosti z ciziho jazyka pfi komunikaci v praxi

pfi hrani roli a simulacich realnych situaci je schopen zapocit, vést a ukoncit
konverzaci na pfimérené téma, dokaze adekvatné argumentovat
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Kompetence socialni a personalni

Priivodce:

e pfifeSeni rGznych jazykovych Ukol{l vyuziva skupinovou praci k nastaveni pravidel

prace v tymu;

e vyuziva kazdou vhodnou pfileZitost k diskusim zakd na aktudlni témata

v kazdodennim zivoté

e zafazovanim vhodnych konverzacnich témat vede zaky ke spolupraci, vzajemné

pomoci a respektu.

Z4k:
e feSijazykové ukoly ve skupiné a dokaze nastavovat pravidla prace v tymu
e diskutuje aktualni témata v kazdodennim zivoté
e spolupracuje, pomaha svym spoluzakim a respektuje je

Vystupy SVP Ugivo

74k

Rozumim jednoduchym pokyndm a otdzkam
pravodce, které jsou pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguji na né.

Pasivni mluvena forma jazyka
(poslech) v kontextu vybranych
témat predmétu Galaktika

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud mam

k dispozici vizualni oporu.

Pasivni mluvena forma jazyka
(poslech) v kontextu vybranych
témat predmétu Galaktika

Rozumim zéakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat.

Pasivni mluvena forma jazyka
(poslech) v kontextu vybranych
témat predmétu Galaktika

Zapojuji se do jednoduchych rozhovord.

Aktivni mluvena forma jazyka
(mluveny projev) v kontextu
vybranych témat pfedmétu
Galaktika

Umim sdélit jednoduchym zptsobem zakladni
informace tykajici se mé, rodiny, Skoly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat.

Aktivni mluvena forma jazyka
(mluveny projev) v kontextu
vybranych témat pfedmétu
Galaktika

Odpovim na jednoduché otazky tykajici se mé
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a podobné.

Aktivni mluvena forma jazyka
(mluveny projev) v kontextu
vybranych témat pfedmétu
Galaktika

Rozumim jednoduchym informacnim napistim a
orientaénim pokyndm.

Pasivni psana forma jazyka (Cetba)

v kontextu vybranych témat
predmétu Galaktika
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Rozumim sloviim a jednoduchym vétam, které se
vztahuji k béznym tématdm.

Pasivni psana forma jazyka (Cetba)
v kontextu vybranych témat
predmétu Galaktika

Rozumim kratkému jednoduchému textu zejména,
pokud ma k dispozici vizualni oporu, a vyhledam
v ném pozadovanou informaci.

Pasivni psana forma jazyka (Cetba)
v kontextu vybranych témat
predmétu Galaktika

Vyplnim zéakladni udaje o sobé ve formulafi.

Aktivni psand forma jazyka (psani)
v kontextu vybranych témat
predmétu Galaktika

Umim napsat jednoduché texty tykajici se mé
samotného, rodiny, skoly, volného Casu a dalsich
osvojovanych témat.

Aktivni psand forma jazyka (psani)
v kontextu vybranych témat
predmétu Galaktika

Struc¢né reaguji na jednoduché pisemné sdéleni.

Aktivni psanda forma jazyka (psani)
v kontextu vybranych témat
predmétu Galaktika
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5.5 Matematika

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Obsahové vymezeni:

Cilem predmétu Matematika je budovat v détech zaklad matematického mysleni,
ukotvovat v nich cit pro matematické krdsno a radost z reseni problém( pomoci
matematického pohledu; diraz neni kladen na kupecké pocty, le¢ jsou nezbytnou
nutnosti.

Casové vymezeni:

Predmét je vyucovan od 3. tridy s dotaci 3 hodiny tydné.

Zavislosti, vztahy a prace s daty jsou soucasti predmétu Galaktika

Organizacni vymezeni:

Organizacni formy vyuky:

(0]

(0]

(0]

o

individudlni prace (volnd prace)

spoluprace déti (vzdjemnd pomoc a uceni, volna prace dvojic a malych skupin)
prace v paru (zak - Zak)

skupinové lekce (ucitel - skupina zaku)

samostatna prace skupin podle zadanych kritérii

individualni prace zaka podle zadanych kritérii

projekty

Skolni akce

Vychovné a vzdélavaci strategie:

(0]

(0]

pravodce respektuje osobnost a individualni potfeby zZéka
pravodce pfipravuje prostredi a zajiStuje vhodné podminky pro rozvoj a uc¢eni zak(

pravodce diferencuje svij pristup k zakim dle jejich schopnosti samostatné prace a
kde je to mozné, ustupuje do pozadi

pokud je to mozné, ponechdva privodce volbu tématu a materidlu na zZakovi, na jeho
individualni pripravenosti se problémem zabyvat a v pripadé potreby ukazuje zakovi,
co je tfeba zvladnout prfed dosazenim stanoveného cile
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o pravodce pracuje s Zaky pomoci individudlnich i skupinovych lekci, v nichZ prezentuje
mozné postupy prace
o pravodce pozoruje jednotlivé déti i cely kolektiv a na zakladé pozorovani zafazuje
vhodné aktivity
o pravodce vyuziva souvislosti mezi tématy i souvislosti s realitou blizkou zakovi
0 na postupu prace se privodce domlouva s Zakem, dil¢i vzdéldvaci cile stanovuje
pravodce ve spolupraci s Zakem a jeho zakonnym zastupcem
o zak si zaklada vysledky své prace do portfolia, uCitel pomaha ditéti vést prehled o
zvladnutych okruzich uciva
o pravodce si vede zdznamy o pokrocich Zaka a o dosazenych cilech vzdélavani
1.1.1 Vzdélavaci obsah predmétu Matematika
1. stupen 4. - 6. rocnik
Vystupy SVP Y.
Fak: Ucivo

vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

- osvojeni si kvantitativnich jevll pomoci ¢éisel
- ovladani pocetnich operaci v oboru

provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych
Cisel

pfirozenych cisel
- zkoumani rlznych strategii vypoctu

zaokrouhluje prirozena ¢isla, provadi odhady a
kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
prirozenych Cisel

jednotlivych udloh, voleni vhodné strategie na
zakladé predikce

feSi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni
operace v celém oboru pfirozenych Cisel

- uchopeni reality vhodnym slovnim
pojmenovanim s vyuzitim scitani, odcitani,
nasobeni ¢i déleni

modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé
zlomku

- osvojeni desetinnych Cisel a zlomk{
- hledani situaci, kdy je vhodné pouziti zlomku

porovna, scCita a odcita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych &isel

pro popis daného jevu
- hledani vyhod pocitani se zlomky oproti

precte zapis desetinného &isla a vyznaci na Ciselné ose
desetinné Cislo dané hodnoty

pocitani s desetinnymi Cisly

porozumi vyznamu znaku ,—“ pro zapis celého
zadporného ¢isla a toto Cislo vyznaci na Ciselné ose

- hratky s Ciselnou osou v celém jejim rozsahu

(v rdmci primky)

Vystupy SVP
Zak:

Ucivo

vyhledava, sbira a tridi data

- ureni aritmetického priméru

- hledani statistickych jev( v realité, jejich
zakladni popis

- pouzivani zakladnich tabulek a diagram k
lepSimu pochopeni fungovani reality, pfipadné
k jeji predikci

- zkoumani rliznych soubor( dat, jejich

51



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

systematizace, tfidéni se zamérenim k
pochopeni a naslednému uziti

Vystupy SVP
Zak:

Ucivo

narysuje a zndzorni zakladni rovinné utvary (tverec, obdélnik,
trojuhelnik a kruznici); uziva jednoduché konstrukce

- rozvoj prostorového vnimani pomoci
predstavivosti a konkrétnich dloh s

sCita a odcita graficky usecky; urci délku lomené ¢ary, obvod
mnohouhelniku se¢tenim délek jeho stran

télesy
- motivace pro rysovani v navaznosti

sestroji rovnobézky a kolmice

na prakticky projekt; hledani toho, co

urcCi obsah obrazce pomoci Ctvercové sité a uziva zakladni
jednotky obsahu

v§e potiebujeme znat pro dobré
zachyceni reality

rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti jednoduché osové
soumeérné Utvary a urci osu soumeérnosti Gtvaru prekladanim
papiru

- hledani vlastnosti specialnich mnozin
bodi (kolmice, rovnobézka) a jejich
pouziti v praxi

- zkoumani vyuziti znalosti Uhlu a
rozmér( jednotlivych rovinnych i
prostorovych Utvar(; vyuziti os
soumeérnosti

- hratky s logickymi grafickymi dlohami
v2Di3D

Vystupy SVP
Zak:

Ucivo

resi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichz
feSeni je do znacné miry nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech skolské matematiky

- hledani kreativnich reseni atypickych
lloh s diirazem na radost a krasu z
objevovani

- Ulohy z matematické olympiady Ci

jinych soutézi

2. stupen

7. - 9. rocnik

Vystupy SVP
Zak:

Ucivo

provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich Cisel;
uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu

- zkoumani, jak Ize popsat svét
Cisly (smysl poméru, zlomku,

zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, ucelné
vyuziva kalkulator

Uméry, procenta, mocniny,
odmocniny a rovnice)

modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru
pfirozenych Cisel

- zamysSleni se nad proménnou,
hledani jeji podoby v redlném svété

uziva razné zplsoby kvantitativniho vyjadreni vztahu
celek—cast (pfirozenym cislem, pomérem, zlomkem,
desetinnym Cislem, procentem)

- zkoumadni moznosti praktické
aplikace matematiky za pomoci

exkurzi
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feSi modelovanim a vypoctem situace vyjadiené pomérem;
pracuje s méfitky map a plant

- objevovani moznosti matematiky
v oboru pfirozenych a celych Cisel

fesi aplikacni Glohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova
Cdst je vétsi nez celek)

matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim
proménnych; ur¢i hodnotu vyrazu, s¢itd a nasobi mnohocleny,
provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci vzorcl a
vytykanim

formuluje a resi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

analyzuje a feSi jednoduché problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichz vyuziva matematicky aparat v oboru celych a
racionalnich Cisel

Vystupy SVP
Zak:

Ucivo

zdlvodnuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych Utvar( pfi feseni Uloh a jednoduchych praktickych
problému; vyuziva potfebnou matematickou symboliku

- zkoumani rovinnych udtvard, jejich
konstrukce a uziti v praxi
- zkoumani téles, jejich konstrukce

charakterizuje a tridi zakladni rovinné utvary

a uziti v praxi

urCuje velikost Ghlu méfenim a vypoctem

- Pythagorova véta, véty o

odhaduje a vypocitd obsah a obvod zakladnich rovinnych Gtvard

shodnosti a podobnosti

vyuziva pojem mnozina vSech bodi dané vlastnosti k
charakteristice Utvaru a k reseni polohovych a nepolohovych
konstrukcnich uloh

trojuhelnikd
- Thaletova kruznice

nacrtne a sestroji rovinné Utvary

uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti a
podobnosti trojuhelnik

nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve stfedové a osové
soumeérnosti, ur€i osové a stredové soumeérny utvar

urCuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (télesa),
analyzuje jejich vlastnosti

odhaduje a vypocita objem a povrch téles

nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

analyzuje a resi aplikani geometrické tlohy s vyuzitim
osvojeného matematického aparatu

Vystupy SVP
Zak:

Ucivo

uziva logickou Uvahu a kombinaéni Gsudek pfi feSeni tloh a
problému a naléza rliznd feseni predkladanych nebo
zkoumanych situaci

- Ulohy z matematickych olympiad,
Klokan( a dalSich obdobnych
matematickych soutézi

resi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z rGznych tematickych a vzdélavacich
oblasti

- hledani vicero feseni jednoho
problému
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5.6 Galaktika

Vzdélavaci oblasti: Jazyk a jazykova komunikace, Matematika a jeji aplikace, Informacni a
komunikaéni technologie, Anglicky jazyk, Dalsi cizi jazyk, Clovék a jeho svét, Clovék a
spoleénost, Clovék a pfiroda, Uméni a kultura, Clovék a zdravi, Clovék a svét prace

Obsahové vymezeni:

Vyucovaci predmét Galaktika integruje na prvnim stupni oCekavané vystupy vzdélavacich
oblasti Clovék a jeho svét, Uméni a kultura, Informacni technologie, Clovék a svét prace, ¢ast
ocekavanych vystup(l oblasti Matematika a jeji aplikace a ¢ast o¢ekavanych vystupl oboru
Cesky jazyk a literatura. Z oblasti Matematika a jeji aplikace je do prfedmétu Galaktika
vyclenéno ucivo, které se zaméruje na praktickou aplikaci matematickych operaci. Z oboru
Cesky jazyk a literatura obsahuje vSechny o&ekdvané vystupy zaméfené na &tenarskou
gramotnost, kritické mysleni a souvisejici, kromé gramatického uciva a vyuky Cteni a psani

v1. - 3. ro¢niku. Z oblasti Anglicky jazyk je do pfedmétu Galaktika zaclenéno Cteni s
porozumeénim

Na druhém stupni pak integrovany predmét zahrnuje navic ocekavané vystupy ze
vzdélavacich oblasti Clovék a spolec¢nost, Clovék a pfiroda a Clovék a zdravi.

Tematicka Sife pfedmétu umoznuje vyuCovat ho prostrednictvim realizaci dlouhodobych
interdisciplindrnich tematickych celk(. Ve vyuce je kladen diraz na praktickou aplikaci
ziskanych védomosti, aktivni zapojeni zak( a hledani souvislosti mezi informacemi napfi¢
vzdélavacimi obory.

Casové vymezeni:

Pfedmét se vyucuje od 1. roCniku. V 1. - 2. ro€niku s ¢asovou dotaci 10 hodin tydné. Od
3. ro¢niku se pak casova dotace kazdy rok navysuje.

Organizacéni vymezeni:
Organizacéni formy vyuky:
o individudlni prace (volnd prace)
o spoluprace déti (vzdjemna pomoc a uceni, volna prace dvojic a malych skupin)
0 prdce v paru (Zak - Zak)
o skupinové lekce (ucitel - skupina zaku)
0 samostatna prace skupin podle zadanych kritérii
o individualni prace zaka podle zadanych kritérii
o projekty
o kurzy
o workshopy

o integrovana tematicka vyuka
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(0]

o

problémova vyuka
badatelska vyuka
experimenty

Skolni akce

Vychovné a vzdélavaci strategie:

o pravodce respektuje osobnost a individualni potfeby Zaka
o privodce pfipravuje prostredi a zajistuje vhodné podminky pro rozvoj a uceni zaku
o pravodce diferencuje svij pfistup k Zakim dle jejich schopnosti, Zaci si na maximum
poznatk( pfichazeji sami
o prlvodce ponechdvd v nékterych pfipadech volbu tématu a materidlu na zékovi, na
jeho individualni pripravenosti se problémem zabyvat a v pfipadé potfeby ukazuje
zakovi, co je tfeba zvladnout pred dosazenim stanoveného cile
o prlavodce pouziva fadu moznosti interakce, samostatnou praci studenta, parovou a
skupinovou praci a praci v celé skupiné
o pravodce pozoruje jednotlivé déti i cely kolektiv a na zadkladé pozorovani navrhuje
vhodné aktivity
o pravodce vyuziva souvislosti mezi tématy i souvislosti s realitou blizkou zakovi
0 na postupu prace se privodce domlouva s zdkem, dil¢i vzdélavaci cile stanovuje
pravodce ve spolupréci s zdkem a jeho zdkonnym zastupcem
o zak si zaklada vysledky své prace do portfolia, ucitel pomaha ditéti vést prehled o
zvladnutych okruzich uciva
o prlvodce si vede zaznamy o pokrocich zZédka a o dosazenych cilech vzdélavani (u¢ebni
pokroky)
5.6.1 Vzdélavaci obsah predmétu Galaktika
5.6.1.1 Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace, predmét
Cesky jazyk
1. stupen 1. - 3. rocnik
Vystupy SVP Uéivo
Zak:
Vyhledam v jednoduchém textu jasnou ¢i dllezitou informaci. - Ctenarska gramotnost
Poznam stézejni mista pfibéhu, hlavni myslenku, hlavni postavy ¢&i hlavni (porozuméni textu)
informace.
Samostatné jednoduse reprodukuiji a interpretuji podstatné informace z textu.
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Predvidam, jak se pfibéh bude vyvijet, co postava udéla.

Rozlisim mezi nékterymi druhy literatury (poezii a prozu).

Dokazu samostatné a srozumitelné posoudit obsah textu na zakladé svych
zkuSenosti a znalosti.

Ctu plynule, se spravnou vyslovnosti a intonaci. - Ctenarska gramotnost
Zvladam cist hlasité i potichu. (technika ¢ten)
Rozeznam nespravné prectené slovo.

Umim se soustredit po celou dobu ¢teni a prace s textem.

Ctenému rozumim. - Ctendrska gramotnost
Reknu, jakou mam oblibenou knihu. (vztah)
Zajima mé, co ¢tou ostatni, necham si doporucit Cetbu.

NapisSi jednoduchou vétu s velkym pismenem na zacatku a interpunkci na - pisemny projev
konci.

Pisu cCitelné.

Jednoduché véty fadim tak, aby davaly smysl.

Pisemné odpovim na jednoduché otazky.

Pfi vlastnim psani pouzivam jednoducha slova a spojeni.

Rozumim jednoduchym pisemnym pokynim.

Z textu vypisu jednoduchou informaci.

Samostatné napisu kratky text bézné kazdodenni komunikace (napf. pozdrav,
dopis, blahoprani, pozvanku...) a kratky text na urcité téma.

Mluvim srozumitelné. - mluveny projev
Interpretuji text kratsiho rozsahu.

Vypravim o tom, co jsem prozil/a, vidél/a, slySel/a.
Seradim véty podle obrazkové osnovy.

Popisuiji, co vidim na obrazku.

Omluvim se. - komunikace a
Pozorné vnimam druhého, neskacu do reci. prezentace
Vyjadrim, co se mi nelibi a proc.

Dokazu odmitnout, pochvalit.

Vyridim vzkaz.

Vyjadruji se prfesné a pojmenovavam véci tak, aby vSichni rozuméli, co fikam.
Prevypravim slozitéjsi pribéh.

Své myslenky dokazu ostatnim sdélit podle potreby i prostifednictvim obrazkd
nebo nakres, takto predkladané myslenky dovedu vyuzit pro dalsi préci.

4. - 6. rocnik

Vystupy SVP Ugivo
Zak:

vvvvvv - Ctenarska gramotnost

Vsimam si, jakd slova a slovni spojeni pouziva v textu autor — (porozuméni textu)

toho, jaké prostredky autor pouziva pro charakteristiku postav, mista, déje;
umim je vyhledat a popsat.

Podle zadani vyhledavam v textu potfebné informace.

Nachazim souvislost mezi texty, vzajemné je porovnavam.

Uz pfi Cteni predvidam, jak se text bude vyvijet, premyslim o riznych
moznostech.

U nékterych textl dokazu fict, pro¢ je autor napsal (chtél rozesmat,
dojmout, donutit premyslet atd.).

Dokazu o raznych textech diskutovat, kdyz nékdo diskusi Fidi.
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Ctu hlasité i potichu uvédoméle, dle zadanych kritérii v pribéhu &teni
vyhleddm potrebné informace.
Umim se soustredit po celou dobu ¢teni a prace s textem.

- Ctenarska gramotnost
(technika ¢teni)

Vyuzivam Cetbu/texty pfi studiu i pro relaxaci.

- Ctenarska gramotnost
(vztah)

Dodrzuji Upravu textu - Citelnost, okraje

Zapisu pfimou Fec.

Mam zakladni navyky psani na pocitaci.

Text ¢lenim na odstavce.

Samostatné napisu osnovu pfibéhu a dle osnovy text.

Doplnim chybéjici informace v nelplném textu.

Napisu vlastni text s logickou déjovou a ¢asovou posloupnosti pfibéhu.

- pisemny projev

Vyjadfuji se v delSich souvétich.

Vhodné a Gcéelné pouzivam slova.

Interpretuji zadany ukol, zodpovim dotazy.

slovy.

Vyjadfim sv(j postoj k tématu.

Rozpozndm sloZitéjsi slohové utvary a jiné texty (napf. reklama).
Pracuji s osnovou slozitéjsiho (delSiho textu).

- mluveny projev

Respektuji nazor druhého.

Prizplsobuji svlj projev komunikaéni situaci.
smysluplna otdzka / smysluplnd odpovéd
Odpovidam k tématu.

Své otazky volim s ohledem na situaci.
Obhaijuiji svij posto;.

Ve zpétné vazbé neurdzim, byvam konkrétni.
Umim pfistoupit na kompromis.

Jsem schopen/na vytvofit jednoduchou prezentaci s vyuzitim informacnich a
komunikacnich technologii.

0zivuji svij projev priklady, zajimavymi detaily.

- komunikace a
prezentace

2. stupen

Vystupy SVP
Zak:

7. - 9. rocnik

Ucivo

vlastnosti postav z rliznych hledisek. Jiz pfi ¢teni pfedvidam vyvoj textu,

myslenky zobecnit.

odpovidaly urcitému ucelu.
V§imam si pouzitého jazyka - toho, jaké prostfedky autor pouziva pro

premyslim nad moznostmi pfibéhu, porozumim textu natolik, Ze dokazu nékteré

- Ctenarska
gramotnost
(porozuméni
textu)

charakteristiku postav, mista, déje, dle zadanych kritérii je vyhledam a popisu.
V pfimérené obtizném textu navic vyhleddm obrazna pojmenovani, rozpoznam
jejich vyznam a vysvétlim jej.

Uplatnuji zasady kritického Cteni: dokazu ovéfit predpokladané zavéry, dokazu
zaujmout kritické stanovisko ke ¢tenému a svlij nazor zddvodnit.

Na zékladé svého povédomi o druzich a Zanrech si vybirdm nejriiznéjsi typy
textd.

Porovnavam literdrni predlohu s adaptaci, u faktografickych text( identifikuji
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ddvéryhodnost a komplexnost.

Jsem schopen/a shrnout zakladni myslenky, udalosti a klicova data textu,
uplatriuji zasady kritického ¢teni: dokazu ovérit predpokladané zaveéry, dokazu
zaujmout kritické stanovisko ke ¢tenému a sv(j nazor zddvodnit.

Vyuzivam Siroké Skaly moznosti internetu pro praci na projektech i k dalSimu
vzdélavani.

potfebné informace.

Na zakladé analyzy textu si na né&j vytvarim nazor, ktery umim obhajit a
diskutovat o ném z rliznych pohledd, u nauc¢nych text sleduji vedle zavérd i
argumentaci.

Techniku ¢teni mam zvladnutou, éteni pouzivam jako prostredek, pfizplisobim ¢teni
svému zaméru - podle néj text vybiram, vybér zdlivodnim a zvolim i zplsob ¢teni,
ktery mu odpovida (tiché, hlasité, zbézné, preskakovani).

Umim se soustredit po celou dobu Cteni a prace s textem.

Ctenarska
gramotnost
(technika
cteni)

Vyuzivam rGznych druhd text( v praktickém Zivoté i pro relaxaci a ddvam je do
souvislosti.

Ctenarska
gramotnost
(vztah)

PiSu tak, ze Ucel textu a srozumitelnost jsou patrné na prvni pohled.

Mj pisemny projev je kultivovany - srozumitelny, Citelny, gramaticky spravny,
Ucelny, prehledny.

Graficka podoba a forma mého sdéleni je v souladu s obsahem.

Logicky formuluiji.

Samostatné napisu narocny slohovy Utvar (Uvaha, esej).

V pisemném projevu formuluji a vyjadfuji své nazory, myslenky, prozitky, pouzivam
vlastni fantazii, tvofivost i ziskané védomosti a znalosti.

Rozlisuji mezi ndzory a myslenkami svymi a jinych autor(.

Nepfivlastiuji si cizi myslenky, ale cituiji je.

prace s textem a slovni zasoba

Samostatné sestavim vytah i vypisky z textu, se kterymi pak pracuji jako se svym
ucebnim textem.

Bézné a efektivné pracuji s tisténymi i elektronickymi jazykovymi pfiruckami.
Rozlisim jednotlivé slohové styly, jejich utvary a slovni zasobu.

Je-li to vhodné, cituji zdroje, které si umim najit a ovérit.

Text prizpisobim svému Gcelu a cilové skupiné.

Argumentu;ji.

Pisu rlzné slohové Utvary na zadané Ci volné téma, vlastni pribéhy, texty (tvlrci
psani). Psani je pro mé prostfedkem reflexe.

pisemny
projev

Mluvim zfetelné, plynule a s patficnou dikci.

Jazyk umim vhodné pouzit.

Bez velké pfipravy ma mdj projev logiku a smysl.

Prezentuji pomérné dlouhy prozaicky text.

Rozeznam druh mluveného textu.

Udrzim pozornost i v pfipadé delSiho textu technického charakteru.

Na zakladé poslechu jsem schopen jasné a smysluplné interpretace textu.

mluveny
projev

Lehce zavadim hovor na rizna témata.

Jsem schopen vnimat odbornou prednasku.

Prizplsobuji prezentaci posluchacim, situaci, prostredi, reaguji na zpétnou vazbu.
Pouzivam svoiji re¢ téla jako vhodné doplnéni komunikace.

Zvladam dialog jako rovnocenny partner, spoluautor domluvy.

Umim vést diskuzi.

Obhajim své nazory.

komunikace
a prezentace
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Umim se prosadit, zvladam své emoce, pracuji se svymi prednostmi i nedostatky.
V tymové komunikaci pfijimam kritiku.

vlastni prezentace

Prednesu svj referat, prezentaci témér zpaméti.

Vtahuji posluchace do svého projevu (gesta, mimika, vtip).

Beru v tvahu rlizné pohledy na téma i na riznorodost publika.

5.6.1.2 Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace, predmét
Anglicky jazyk

4. - 6. rocnik

Vystupy SVP Ugivo
Zak:

Identifikuji klicové informace v poslechu. - poslech
Orientuji se v prostoru, chdpu prostorové udaje.
Chapu obsah sdéleni, které pokryva vice témat.
Porozumim sdéleni obsahujicimu vice rdiznych
informaci

Rozumim otazkam a odpovédim v bézné
konverzaci.

Sestavim jednoduché a souvislé sdéleni s - mluveni
pouzitim komplikovanéjsich vét, mluvim v
rozvitych vétach o tématech, ktera mé zajimaji.
Vypravim jednoduchy pfibéh (zazitek, obsah
knihy nebo filmu, vyjev na obrazku).

Vyslovuji srozumitelné slova patfici do mé
aktivni i pasivni slovni zasoby, pracu;ji s intonaci.
Vyzadam si vhodnou otazkou konkrétni
informaci, poklddam dopliujici otazky.

Pokud nerozumim, pomoci nékolika otazek se
snazim ziskat informaci, které porozumim.

Vyvozuiji smysl textu z kontextu, umim vybrat - Cteni, porozumeéni
vhodny nadpis k textu, odpovidam na otazky k
textu, umim text obmeénit pfi zachovani smysilu.
Orientuji se v Casovych déjich.

Porozumim textu obsahujicimu vice rdznych
informaci.

Rozumim kratkému sdéleni, napisiim,
informacnim tabulim.

7. - 9. rocnik

Vystupy SVP Ugivo
Zak:

Rozeznam i vice pozadovanych, i protichtdnych - poslech
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informaci (vyhody a nevyhody popisovaného jevu,
situace, faktu...).

Rozumim bézné reci, rozumi obsahu poslechu
(autenticky poslech).

Ur¢im kontext, vztah mezi mluv&imi, postoj ¢lovéka
k dané situaci, ur¢im charakter promluvy
(predndaska, vypravéni), orientuji se v autentickych
poslesich.

Domyslim obsah z kontextu (vytvareni hypotéz u
detektivnich pfibéhd-divadelnich her, typ pocasi,
charakter socialniho a kulturniho prostfedi, profesni
a vzdélanostni orientace popisované osoby apod.).
Prace na projektu

Porozumim bézné feci.

Plynule se vyjadfuji k béZznym tématlm, jsem
schopen souvislé prezentace na dané téma, jsem
schopen reagovat na obsahové i jazykové relativné
slozité pripominky.

knizku) - struktura, koherence vypravéni, doplnim
vypravéni o kontext.

Vyjadfim dotaz i odpovéd riznymi zplsoby.
Spravné pouzivam intonaci, vétny i slovni dlraz.

- mluveni

Predvidam, co bude nasledovat, odvodim slova z
kontextu, neutfidény text seradim podle logické
souvislosti, kriticky hodnotim a porovnavam
prectené texty.

Ctu autenticky text pfiméfené naroénosti,
vytrvavam u slozitych ¢tenarskych ukold.

Ctu s porozuménim autenticky text pfiméfené
narocnosti.

- Cteni, porozumeéni

5.6.1.3 Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace
1. stupen 1. - 3. rocnik
Vystupy SVP Ugivo
Zak:

orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek
casu

popisuje jednoduché zavislosti z praktického zivota

doplriuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

- objevovani ¢asu (hodiny i lidsky vék),
objevovani hodnoty penéz

- objevovani smyslu jednotek a jejich
prevody

- porozumeéni jeviim v okoli pomoci zapisu

do tabulky
- éteni z jednoduchych diagram(

- prvni setkani s pojmem pravdépodobnost
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4. - 6. rocnik

Vystupy SVP
Zak:

Ucivo

vyhledava, sbira a tridi data

- urceni aritmetického prdméru

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

- hledani statistickych jevi v realité, jejich
zakladni popis

- pouzivani zakladnich tabulek a diagram
k lepSimu pochopeni fungovani reality,
pfipadné k jeji predikci

- zkoumani rznych soubord dat, jejich
systematizace, tfidéni se zamérenim k
pochopeni a naslednému uziti

2. stupen

7. - 9. rocnik

Vystupy SVP
Zak:

Ucivo

vyhleddva, vyhodnocuje a zpracovava data

- hledani matematickych vztah( mezi

porovnava soubory dat

vécmi ve svété, sestavovani

urCuje vztah pfimé anebo nepfimé umeérnosti

iednoduchych linedrnich funkci,

vyjadfi funkeni vztah tabulkou, rovnici, grafem

nepfimych ameér, graf(, diagrami

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim
funkénich vztaht

¢teni grafi v bézném zivoté; identifikace
manipulativnich grafl
- zaklady finan¢ni gramotnosti
- aritmeticky prlimér a jiné bézné uzivané
statistické udaje; jejich hledani,
pojmenovani a poznani jejich vyznamu
(Gdaje vhodné a zavadéjici)

5.6.1.4 Vzdélavaci oblast Informatika

1. stupen

1. - 3. rocnik

Data, informace a modelovani

Vyznadm se ve zdrojich i nastrojich
uceni a umim s nimi pracovat

Vystupy RVP Vystupy SVP
Zak: Zak:

Ucivo

I-5-1-01 uvede pfiklady dat, ktera

vyslovuje odpovédi na zakladé
dat

aplikace.

ho obklopuii a ktera mu mohou Umim ¢erpat z rliznych zdrojd informaci g
pomoci lépe se rozhodnout; najit, co potrebuiji..

Umim vyuzivat rdzné online zdroje uceni.

Principy — gamifikace  vyuzivdam  jako

nedilnou soucast vzdélavani.

data, informace: sbhér
(pozorovani, jednoduchy
dotaznik, prlizkum) a
zaznam dat s vyuzitim
textu, Cisla, barvy, tvaruy,

Umim si pro uceni vybirat a vyuZzivatlobrazu a zvuku; hodnoceni

ziskanych dat, vyvozovani
zaverl
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I-5-1-02 popise konkrétni situaci,
urci, co k ni jiz vi, a znazorni ji |

\im, ze pfi hrani se u¢im.
Znam rlzné druhy her (spoleGenské,
pocitacové apod.) a vim, jak je vyuzivat pro

své uceni.

koédovani a prenos dat:
vyuziti znacek, piktogramdi,
symboll a kddi pro
zaznam, sdileni, pfenos a
ochranu informace

I-5-1-03 vycte informace z daného
modelu

modelovani: model jako
zjednodusené zndzornéni
skutecnosti; vyuziti
obrazovych model(
(myslenkové a pojmové
mapy, schémata, tabulky,
diagramy) ke zkoumani,
porovnavani a vysvétlovani
jevl kolem Zaka

ALGORITMIZACE A

PROGRAMOVANI Vyznf:\m se ve ;drpjlch i nastrojich
uceni a umim s nimi pracovat
Vystupy RVP Vystupy SVP Ugivo
Zék: Zék:

I-5-2-01 sestavuje a testuje
symbolické zapisy postupli

Umim cerpat z rliznych zdrojd informaci g
najit, co potrebuiji..
Principy  gamifikace

vyuzivam  jako

nedilnou soucast vzdélavani.

feSeni problému
krokovanim: postup, jeho
jednotlivé kroky, vstupy,
vystupy a rGzné formy
zapisu pomoci obrazkd,
znacek, symboll i textu;
priklady situaci
vyuzivajicich opakované
pouzitelné postupy;
precteni, porozumeéni a
Uprava krok(l v postupu,
algoritmu; sestaveni
funkcéniho postupu
feSiciho konkrétni
jednoduchou situaci

I-5-2-02 popise jednoduchy
problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho reseni

Vim, Ze pfi hrani se u¢im.
Znam rGzné druhy her (spole¢enské,
pocitacové apod.) a vim, jak je vyuzivat pro

své uceni.

programovani:
experimentovani a
objevovani v blokové
orientovaném
programovacim prostiedi;
udalosti, sekvence,
opakovani, podprogramy;
sestaveni programu

I-5-2-03 v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program; rozpozna opakujici se
vzory, pouziva opakovani a

pripravené podprogramy

kontrola feSeni: porovnani
postupu s jinym a diskuse
0 nich; ovérovani
funkénosti programu a
jeho casti opakovanym
spusténim; nalezeni chyby

a oprava kédu; nahrazeni
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opakujiciho se vzoru
cyklem

I-5-2-04 ovéfi spravnost jim
navrzeného postupu Ci programu,
najde a opravi v ném pfipadnou
chybu

INFORMACNI SYSTEMYi

Vystupy RVP
Zak:

Vystupy SVP
Zak:

Ucivo

I-5-3-01 v systémech, které ho
lobklopuiji, rozezna jednotlivé
prvky a vztahy mezi nimi

Umim si pro uceni vybirat a vyuzivat
aplikace.
Principy  gamifikace

vyuzivam  jako

nedilnou soucast vzdélavani.

systémy: skupiny objektd a
vztahy mezi nimi,
vzajemné plsobeni;
priklady systém z pfirody,
Skoly a blizkého okoli Zaka
casti systému a vztahy

mezi nimi

I-5-3-02 pro vymezeny problém
zaznamenava do existujici
tabulky nebo seznamu ¢Ciselna i
neciselna data

Znam rizné nastroje uceni a vim, které mi
nejvice vyhovuji.

\Vim, ze pfi hrani se u¢im.

Zndm rlizné druhy her (spoleCenské,
pocitacové apod.) a vim, jak je vyuzivat pro

své ucen.

prace se strukturovanymi
daty: shodné a odlisné
vlastnosti objektl; Fazeni
prvkl do rad, ¢islovany a
necislovany seznam,
viceurovinovy seznam;
tabulka a jeji struktura;
zaznam, doplnéni a Uprava
zaznamu

4. - 6. rocnik

DIGITALNI TECHNOLOGIE

Vyznam se ve zdrojich i nastrojich
uceni a umim s nimi pracovat

Vystupy RVP
Zak:

Vystupy SVP
Zak:

Ucivo

[-9-4-01 popiSe, jak funguje
pocitac po strance hardwaru i
operacniho systému; diskutuje o
fungovani digitalnich technologii
urCujicich trendy ve svété

Z/nam  moznosti, funkce a pravidla
jednotlivych IT nastroji (textovy editor,
tabulky, e-mail, kalendar).

Znam rlizné zdroje informaci.

Znam rlizné nastroje uceni a vim, které mi
nejvice vyhovuji.

\im, ze pfi hrani se u¢im.

Vim, co je gamifikace a jak ji Ize vyuZivat
pfi vzdélavani déti i dospélych.

Znam rlzné druhy her (spoleGenské,
pocitacové apod.) a vim, jak je vyuzivat pro

své uceni.

hardware a software:
pojmy hardware a
software, soucCasti
pocitaCe a principy jejich
spole¢ného fungovani;
operacni systémy —
funkce, typy, typické
vyuziti; datové a
programové soubory a
jejich asociace v
operacnim systému,
komprese a formaty
soubord, sprava soubor,
instalace aplikaci;
fungovani novych
technologii kolem Zéka
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[-9-4-02 uklada a spravuje sva
data ve vhodném formatu s
ohledem na jejich dalsi
zpracovani i prenos

Umim ¢erpat z rliznych zdrojd informaci g
najit, co potrebuiji..

Umim vyuzivat rdzné online zdroje uceni.
Umim pracovat s béznymi IT nastroji
(textovy editor, tabulky, e-mail, kalendar).
Rychle se nauc¢im pracovat i s témi
aplikacemi a metodami, které jsem
neznal/a nebo které se teprve objevi v
budoucnu.

Umim si pro uceni vybirat a vyuzivat
aplikace.

Dokazu efektivné vyhledavat v online
informacnich zdrojich.

Principy ~ gamifikace

vyuzivam  jako

nedilnou soucast vzdélavani.

pocitacové sité: typy,
sluzby a vyznam
pocitacovych siti,
fungovani sité — klient,
server, switch, IP adresa;
struktura a principy
internetu; web — fungovani
webu, webova stranka,
webovy server, prohlizec,
odkaz, URL, vyhledavac;
princip cloudovych
aplikaci; metody
zabezpeceni pristupu k
datlim, role a pfistupova
prava

[-9-4-03 vybira nejvhodnéjsi
zpUsob pfipojeni digitalnich
zafizeni do pocitacové sité;
uvede priklady siti a popiSe jejich
charakteristické znaky

reseni technickych
problém(: postup pfi
FeSeni problému s
digitalnim zafizenim -
nepropojeni, program bez
odezvy, Spatné nastaveni

[-9-4-04 poradi si s typickymi
zavadami a chybovymi stavy
pocitace

bezpecnost: Utoky — cile a
metody Utocnikd,
nebezpecné aplikace a
systémy; zabezpeceni
digitalnich zafizeni a dat -
aktualizace, antivir, firewall
bezpecna prace s hesly a
spravce hesel,
dvoufaktorova autentizace
Sifrovani dat a
komunikace, zalohovani a
archivace dat

[-9-4-05 dokdaZe usmeérnit svoji
¢innost tak, aby minimalizoval
riziko ztraty Ci zneuziti dat;
popiSe fungovani a diskutuje
omezeni zabezpecovacich

feSeni

digitalni identita: digitalni
stopa (obsah a metadata)
— sledovani polohy
zarizeni, zaznamy o
pfihlasovani a pohybu po
internetu, cookies,
sledovani komunikace,
informace v soubory;
sdileni a trvalost
(nesmazatelnost) dat,
fungovani a algoritmy

socialnich siti
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2. stupen

7. - 9. rocnik

DATA, INFORMACE A

I-9-1-01 ziskd z dat informace,
interpretuje data, odhaluje chyby
v cizich interpretacich dat

jednotlivych IT nastrojd (textovy editor,
tabulky, e-mail, kalendar).

Rozumim syntaxi vyhledavacu.

Znam rlizné zdroje informaci.

Znam rizné nastroje uceni a vim, které mi
nejvice vyhovuiji.

Vim, co je algoritmus, a znam typy
programovacich jazyk.

Vim, Ze pfi hrani se u¢im.

Vim, co je gamifikace a jak ji Ize vyuzivat
pfi vzdélavani déti i dospélych.

Znam rlzné druhy her (spoleenské,
pocitacové apod.) a vim, jak je vyuZivat pro

své ucen.

MODELOVANI Vyzndam se ve zdrojich i nastrojich
uceni a umim s nimi pracovat
Vystupy RVP Vystupy SVP Ugivo
Zak: Zak:
, . ) ., |data, informace: ziskavani,
/nam moznosti, funkce a pravidla

vyhledavani a ukladani dat
obecné a v pocitaci;
proces komunikace,
kompletnost dat, Casté
chyby pfi interpretaci dat

I-9-1-02 navrhuje a porovnava
rlizné zplsoby kédovani dat s
cilem jejich uloZeni a prenosu

kddovani a prenos dat:
rlizné moznosti kodovani
Cisel, znakd, barev,
obrazk(, zvuk( a jejich
vlastnosti;
standardizované kédy; bit;
bajt, ndsobné jednotky;
jednoduché Sifry a jejich
limity

I-9-1-03 vymezi problém a urci,
jaké informace bude potfebovat k
jeho feSeni; situaci modeluje
pomoci grafd, pfipadné
lobdobnych schémat; porovna
svlj navrzeny model s jinymi
modely k feSeni stejného
problému a vybere vhodnégjsi,
svou volbu zd{vodni

modelovani: schéma,
mysSlenkova mapa,
vyvojovy diagram,
ohodnoceny a orientovany
graf; zakladni grafové
ulohy

I-9-1-04 zhodnoti, zda jsou v
modelu vSechna data potrebna k
feSeni problému; vyhleda chybu v
modelu a opravi ji
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ALGORITMIZACE A

Vyznam se ve zdrojich i nastrojich

PROGRAMOVANI yers - -y
uceni a umim s nimi pracovat
Vystupy RVP Vystupy SVP Ugivo
Zak: Zak:

[-9-2-01 po precteni jednotlivych
krok algoritmu nebo programu
vysvétli cely postup; urci problém,
ktery je danym algoritmem fesen

algoritmizace:
dekompozice ulohy,
problému; tvorba, zapis a
prizpUsobeni algoritmu

[-9-2-02 rozdéli problém na
jednotlivé fesitelné ¢asti a
navrhne a popise kroky k jejich

feseni

programovani: nastroje
programovaciho prostredi,
blokové orientovany
programovaci jazyk, cykly,
vétveni, proménné

[-9-2-03 vybere z vice moznosti
vhodny algoritmus pro feSeny
problém a svj vybér zdlvodni;
upravi dany algoritmus pro jiné
problémy, navrhne riizné
algoritmy pro feSeni problému

kontrola: ovéreni
algoritmu, programu
(napriklad zménou vstupd,
kontrolou vystupd,
opakovanym spusténim);
nalezeni chyby (napfiklad
krokovanim); Gprava
algoritmu a programu

[-9-2-05 v blokové orientovaném
programovacim jazyce vytvori
prehledny program s ohledem na
jeho mozné disledky a svou
odpovédnost za n€; program
vyzkousi a opravi v ném pfipadné
chyby; pouziva opakovani, vétveni

tvorba digitalniho obsahu:
tvorba programul
(napriklad pribéhy, hry,
simulace, roboti); potfeby
uzivatelQ, uzivatelské
rozhrani programu;
autorstvi a licence
programu; etika

programu, proménné programatora
[-9-2-06 ovéfi spravnost postupu,
najde a opravi v ném pfipadnou
chybu

INFORMACNI . S

SYSTEMY Vyznam se ve zdrojich i nastrojich uceni a

umim s nimi pracovat

Vystupy RVP Vystupy SVP Uéivo
Zak: Zak:

[-9-3-01 vysvétli ucel
informacnich
systémd, které
pouziva, identifikuje
jejich jednotlivé
prvky a vztahy mezi
nimi; zvazuje mozna
rizika pfi navrhovani i
uzivani informacnich
systém(

informacni systémy:
informacni systém
ve Skole; uzivatelé,
cinnosti, prava,
struktura dat;
ochrana dat a
uzivateld, ucel
informacnich
systémd a jejich role
ve spole¢nosti
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I-9-3-02 nastavuje
zobrazeni, fazeni a
filtrovani dat v
tabulce, aby mohl
odpovédét na
polozenou otazku;
vyuziva funkce pro
automatizaci
zpracovani dat

[-9-3-03 vymezi
problém a urci, jak
pfi jeho feSeni
vyuZije evidenci dat;
na zakladé
doporuceného i
vlastniho navrhu
sestavi tabulku pro
evidenci dat a
nastavi pravidla a
postupy pro praci se
zaznamy v evidenci
dat

navrh a tvorba
evidence dat:
formulace
pozadavk(; struktura
tabulky, typy dat;
prace se zaznamy,
pravidla a omezeni;
kontrola spravnosti a
pouzitelnosti
struktury,
nastavenych
pravidel; uprava
pozadavki, tabulky
Ci pravidel

hromadné
zpracovani dat: velké
soubory dat; funkce
avzorce, prace s
fetézci; fazeni,
filtrovani, vizualizace
dat; odhad zavislosti

[-9-3-03 vymezi
problém a urci, jak
pfi jeho feSeni
vyuZije evidenci dat;
na zakladé
doporuceného i
vlastniho navrhu
sestavi tabulku pro
evidenci dat a
nastavi pravidla a
postupy pro praci se
zaznamy v evidenci
dat

DIGITALNI TECHNOLOGIE

Vyznam se ve zdrojich i nastrojich u¢eni a umim s nimi
pracovat
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Vystupy RVP
zak:

Vystupy SVP
zak:

Ucivo

[-9-4-01 popiSe, jak funguje
pocitac po strance hardwaru
i operacniho systému;
diskutuje o fungovani
digitalnich technologii
urcujicich trendy ve svété

I-9-4-02 uklada a spravuje
sva data ve vhodném
formatu s ohledem na jejich
dalsi zpracovani Ci prenos

[-9-4-03 vybira nejvhodnéjsi
zpUsob pripojeni digitalnich
zarizeni do pocitacové sité;
uvede priklady siti a popise
jejich charakteristické znaky

"1 v angli¢tiné.

Znam moznosti, funkce a
pravidla jednotlivych IT ndstrojd
(textovy editor, tabulky, e-mail,
kalendar).

Rozumim syntaxi vyhledavacd.
Znam rlizné zdroje informaci.
Znam rlzné nastroje uceni a
vim, které mi nejvice vyhovuiji.
Vim, co je algoritmus, a znam
typy programovacich jazykd.
Vim, Ze pfi hrani se u¢im.

Vim, co je gamifikace a jak ji Ize

vyuzivat pfi vzdélavani déti i

dospélych.
Znam  rdzné  druhy  her
(spolecenské, pocitacové

apod.) a vim, jak je vyuZivat pro

své uceni.
Dokaze efektivné  vyuzivat
vyhleddvace pro zjistovani

informaci’ a umi si vybrat a
pouzivat aplikace, které mu/ji
pomahaji pfi uceni. Zajima se o
nové zdroje informaci nebo
aplikace, experimentuje s nimi
a sdili své zkuSenosti s
ostatnimi. Umi rozpoznat, kdy
se hranim her néco nového uci
a kdy hraje hlavné pro zabavu.

Vim, na ¢em je zalozeny princip
reklamy, a znam strategie, jimiz
se rlzni vyrobci, prodejci a

,Sbéraci dat" snazi ovliviovat

hardware a software: pojmy
hardware a software,
soucasti pocitace a principy
jejich spole¢ného fungovani;
operacni systémy — funkce,
typy, typické vyuziti; datové a
programové soubory a jejich
asociace v operacnim
systému, komprese a
formaty soubord, sprava
soubord, instalace aplikaci;
fungovani novych
technologii kolem zaka

pocitaCové sité: typy, sluzby
a vyznam pocitaCovych siti,
fungovani sité — klient,
server, switch, IP adresa;
struktura a principy
internetu; web — fungovani
webu, webova stranka,
webovy server, prohlizec,
odkaz, URL, vyhledavag;
princip cloudovych aplikaci;
metody zabezpeceni
pfistupu k datiim, role a
pristupova prava

feSeni technickych
problém{: postup pfi feSeni
problému s digitalnim
zafizenim — nepropojeni,
program bez odezvy, Spatné
nastaveni
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I-9-4-04 poradi si s typickymi
zavadami a chybovymi stavy
pocitace

[-9-4-05 dokaze usmérnit
svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty Ci
zneuziti dat; popise
fungovani a diskutuje
omezeni zabezpecovacich
reseni

chovani lidi v kazdodennim
ZIvoté.

Znam zasady ochrany
soukromi na internetu a

socidlnich sitich a vim, jaké

informace o sobé béhem

vyuzivani technologii poskytuiji.

Chapu, proc velké

technologické firmy poskytuji
bezplatné sluzby a co jim za to
poskytu;ji ja.

Znam argumentacni fauly.

Rozumi principdm reklamy, vi,
jakeé triky reklama vyuziva, a umi
tomu prizplsobit své chovani.
Neékdy rozpozna i skrytou
reklamu. Ma povédomi o tom,
Ze existuji dezinformacni média,
weby, zpravy, kampané a jak
funguji. V online svété se snazi

minimalizovat negativni
plsobeni na sebe.
Pri vyuzivani digitalnich

technologii a socialnich sité si
umim chranit své soukromi a
poskytovat o sobé pouze ty
informace, které chci.

Vyhybam se manipulativnim

zdrojim — umim se ,odpojit".

bezpecnost: utoky — cile a
metody Gtoénikd,
nebezpecné aplikace a
systémy; zabezpeceni
digitalnich zarizeni a dat -
aktualizace, antivir, firewall,
bezpecna prace s hesly a
spravce hesel,
dvoufaktorova autentizace,
Sifrovani dat a komunikace,
zalohovani a archivace dat

digitalni identita: digitalni
stopa (obsah a metadata) —
sledovani polohy zafizeni,
zaznamy o prihlasovani a
pohybu po internetu,
cookies, sledovani
komunikace, informace v
souboruy; sdileni a trvalost
(nesmazatelnost) dat,
fungovani a algoritmy
socialnich siti

5.6.1.5

1. stupen

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét

1. - 3. rocnik

Ja a moje okoli (Zachazim s nebezpecim a rizikem, ScC 8 - Mam Zivot ve svych rukou)

Vystupy SVP
Zak:

Ucivo
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samostatné a bezpecné se dopravuje do Skoly a zpét; bezpecné - Skola, domov a jejich okoli
se pohybuje v okoli domova i skoly; buduje pozitivni vztah ke své - moje obec, mistni krajina

Skole, méstu, krajiné; orientuje se v jednoduchém planu; zvlada
zékladni orientaci v mapé CR; vnima okolni pfirodu réiznymi
smysly

prebird odpovédnost za své bezpeci, kdyz ho/ji nehlida nikdo
jiny. Vi, jaka nebezpeci mohou ¢ihat v civilizaci i v pfirodé. Umi
nékterym nebezpecim z nich celit diky tomu, Ze se na né
pfipravuje. V neznamych situacich, pfi nichz hrozi nebezpedi, se
zepta dospélého na svoleni a radu. Uvédomuije si rozdil mezi
fikci a realitou. Jedna tak, aby neohrozoval/a bezpeci ostatnich.
Je-li to tfeba, privola pomoc.

- plan, mapa

- vlast

- vztah krajiny a ¢lovéka

- zachazim s nebezpecim a
rizikem

s~y

Ja a moje vztahy (ScC 5 - Vytvarim a udrzuji dobré vztahy)

Znalosti, sebeznalosti, dovednosti, postoje

Diikazy o uceni

Umim komunikovat

- Umim se vyjadfrit

- Umim naslouchat

- Vyjadruji své vlastni potfeby a vnimam potfeby ostatnich

- Vim, jak komunikovat ve specialnich situacich

Umi srozumitelné dstné vyjadrit, co
chce druhym sdélit. Umi telefonovat
lidem, které zna. Neostycha se
mluvit pred skupinou znamych lidi.
Umi pisemné sdélit jednoduché
informace. Ovlada zakladni online
komunikacni nastroje (e-mail,
WhatsApp, sms). Zna zakladni
anglicka slovicka a fraze.

DokaZe soustfedé€né naslouchat
alespon 15 minut. Zepta se, kdyz
nerozumi. Zareaguje, kdyZ se ho/ji
sdéleni néjak dotyka. Umi pfijmout
jednoduchou zpétnou vazbu.
Rozpozna zakladni neverbalni
projevy, a to i v online komunikaci
(emotikony).

Dodrzuje zakladni pravidla
slu§ného chovani vici druhym.
ZkouSi nechavat projevit ostatni, i
kdyZ s nimi nesouhlasi. Umi pouzit
pravidlo STOP, kdyZ mu/ji néco
neni pfijemné.

Uci se formalné komunikovat ve
skupiné. DodrZuje zakladni pravidla
skupinové diskuse, umi se prihlasit
o slovo a predat slovo druhému.
Necha druhého domluvit. V pfipadé
potieby umi zdvorile vstoupit do
komunikace.

Spolupracuiji

- Umim pracovat v tymu a vim, jak vést tym

V tym0{ nevédomé zaujima svou
prirozenou roli. Pozna, ze nékdy se
mu/ji v tymu pracuje dobre a nékdy
to jde hlF. Zna nékolik vyhod tymové
spoluprace.

- Umim fesit konflikty

Uvédomuje si, Ze se dostal/a do
konfliktu. PFi jeho Feseni za¢ina
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davat prednost Ustni komunikaci
pred agresi nebo utokem. S
dopomoci umi popsat své potreby
pomoci ja-vyroku. Po odeznéni
konfliktu dokaZe s dopomoci hledat
feSeni, jak podobnym situacim
predchazet.

Vytvafim trvalé vztahy

- Vytvafim trvalé pratelské vztahy

Navazuje nové kamaradské vztahy a
udrzuje ty stdvajici. Umi se chovat v
kolektivu a davat prostor ostatnim.
Uvédomuje si, ze néjaké chovani
nemusi byt druhym prijemné.

- Vytvafim dobré vztahy v rodiné

Vi, ze je soucéasti rodinnych vztahd,
kde kazdy ma své misto, sva prava i
své povinnosti. Pomaha doma dle
svych schopnosti. Pozna nékteré
situace, kdy mize ostatnim ¢lenlim
rodiny pomoci. Vi, jak jednotlivym
¢lendim rodiny udélat radost. UCi se
respektovat, Ze nemize naplriovat
své potieby na ukor potreb jinych
¢lent rodiny.

- Mam dobré intimni vztahy

Vi, co je laska a intimita. Cti osobni
prostor svdj i druhych lidi. Umi
vyjadfit své pocity souvisejici s
intimitou. Vi konkrétné, jak probiha
porod, jaké jsou faze téhotenstvi,
péce o dité. Vi, co to je sexualni
natlak a zneuzivani, umi je
rozpoznat a fict si o pomoc.

rukou)

Ja a éas (Ridim napli svého Zivota, Nakladam se svym éasem, ScC 8 - Mam Zivot ve svych

Znalosti, sebeznalosti, dovednosti

Dikazy o uceni

Vim, co je to strukturovany a nestrukturovany ¢as.

Zndm pravidla efektivniho time-managementu.

Orientuji se v moznych zplsobech sestaveni rozvrhu aktivit.
Vim, co je prokrastinace a jak se lisi od odpoc¢inku.

\Vim, jaké zplsoby time-managementu mi vyhovuiji.

Znam svdj rozvrh.

Dovedu se zorientovat v tom, jakymi aktivitami travim svdj ¢as.
Dovedu vyhodnotit, mam-li v zivoté prebytek ¢i nedostatek
strukturovaného ¢i nestrukturovaného ¢asu, a pfipadné to zménit.
Umim planovat svij ¢as podle svych cild a pland (stavebni kamen
8.1.2).

Umim si vytvaret sv(ij rozvrh tak, abych stihal/a vSe, co chci, ale
zaroven se nepfetézoval/a.

Umim naplanovany rozvrh dodrzZet i jej pruzné pfizplsobit aktudinim

Orientuje se v datu a ¢ase. Umi
uvazovat v horizontu tydnd.

Rozlisuje strukturovany a
nestrukturovany Cas.

Podili se na planovani svého
Casového rozvrhu ve skole i mimo
Skolu, rozvrh na nasledujici hodiny
zvladne i samostatné.

Své cile a plany (StK 8.1.2)
zohledriuje v rozvrhu nevédomé, s
podporou i védomé.

Dokaze si hlidat, aby chodil/a v€as
na planované opakujici se ¢innosti
(do skoly, na krouzky, tréninky a
jiné).

Umi se s podporou pfizplsobit
zménam v rozvrhu.
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potfebam.
Nemarnim ¢as, neprokrastinuji.
Umim vybocit z kazdodenni rutiny.

Vystupy SVP Ugivo

Zak:

pfimérené si rozvrhuje ¢as, odhadne, jaka ¢innost mu zabere jaky
Casovy prostor

- orientace v Case a Casovy fad

objasni zakladni historii regionu; rozpoznava pribéh jako zékladni
zdroj historie, zna nékteré poveésti Prahy, Cech, Moravy a Slezska;
navstivi lokalni historickou pamatku

- region: minulost a sou¢asnost

seznamuje se s rodinnou historii, sestavi rodokmen; popiSe vztahy - rodina: souziti a chovani lidi

v rodiné, tridé, Skole, objasni jejich vyznam

Rozmanitost prirody

Vystupy SVP Uéivo

Zak:

zkouma pfirodu a uvédomuje si vztahy v ni;
pobyva v pfirodé ve vSech ro¢nich obdobich;
vnima hodnotu a vyznam pfirody

starat o zvife a rostlinu
zkouma pfirodu a uvédomuije si vztahy v ni

- kolobéh roku

- rostliny, houby, zivocichové
- Zivotni podminky

rozezna bézné Ceské zivocichy, rostliny, plodiny, houby; dokaze se -voda, vzduch, pida

- latky a jejich vlastnosti

Clovék a jeho zdravi (Staram se o zdravi, ScC 8 - Mam Zivot ve svych rukou)

Znalosti, sebeznalosti, dovednosti, postoje

Diikazy o uceni

Znam zasady zdravého zivotniho stylu.

Vim o nemocech a Urazech, které se mi mohou pfihodit, a vim, jak jim
predchazet.

Orientuji se v moznostech lé¢eni nemoci a osetfovani traz(.

Znam zivot ohrozujici stavy, vazna zranéni a postupy, jak poskytnout prvni
pomoc.

Je-li to tfeba, umim vyhledat odbornou pomoc.

Vi, ze existuje stav zdravi a
nemoci. Pozna, kdyz se neciti
dobre. V pripadé urazu nebo
nebezpecné situace privola
dospélého.

Ma povédomi o tom, jak
vypada zdravé dite
podobného véku. Zvlada
zakladni osobni hygienu. S
dopomoci zvladne svou
zdravotni sebeobsluhu. Ma
zéakladni dovednosti prvni
pomoci. Umi zavolat na
tisnovou linku.

4. - 6. rocnik

Misto, kde zijeme

Vystupy SVP Ugivo

Zak:

pohybuje se v Praze a jejim okoli, orientuje se na jeho mapég; ukaze
hranice CR, umisti ji v kontextu Evropy, svéta; na mapé nalezne
orientuje se dle svétovych stran na mapg;

orientuje se podle mapy ve mésté i v terény;

podili se na planovani a realizaci vyletu

- obec a okolni krajina

- nase vlast

- CR, Evropa a svét

- mapy zemeépisné a tematické
- rzné kultury a kulturni rozdily
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rozpoznava a respektuje podobnosti i odliSnosti v kulture i krajiné
rGznych region(, stétd

popisSe zakladni instituce a jejich souvislosti
rozpozna symboly naseho statu, rozumi jim

Lidé kolem nas (ScC 5 - Vytvarim a udrzuji dobré vztahy)

Znalosti, sebeznalosti, dovednosti

Diikazy o uceni

viz kapitola J& a moje vztahy

rukou)

Lidé a éas (Ridim napli svého zivota, Nakladam se svym éasem, ScC 8 - Mam zZivot ve svych

Znalosti, sebeznalosti, dovednosti

Dikazy o uéeni

Vim, co je to strukturovany a nestrukturovany Cas.

Znam pravidla efektivniho time-managementu.

Orientuji se v moznych zplsobech sestaveni rozvrhu aktivit.
Vim, co je prokrastinace a jak se lisi od odpocinku.

\Vim, jaké zplsoby time-managementu mi vyhovuiji.

Znam svdj rozvrh.

Dovedu se zorientovat v tom, jakymi aktivitami travim sv(j ¢as.
Dovedu vyhodnotit, mam-li v zivoté prebytek ¢i nedostatek
strukturovaného Ci nestrukturovaného Casu, a pfipadné to zmeénit.
Umim planovat svij ¢as podle svych cilti a plana (stavebni kdmen
8.1.2).

Umim si vytvaret sv(j rozvrh tak, abych stihal/a vse, co chci, ale
zaroven se nepretézoval/a.

potfebam.
Nemarnim ¢as, neprokrastinuji.
Umim vybocit z kazdodenni rutiny.

Umim naplanovany rozvrh dodrzet i jej pruzné prizplsobit aktualnim

Uci se naplanovat si rozvrh tak,
aby vSechno stihl/a bez spéchu a
stresu. Je-li tfeba, konzultuje svij
casovy rozvrh s dospélym.
Casovy rozvrh ob&as
prizplsobuje svym cilim a
planim (StK 8.1.2).

Umi uvazovat v horizontu mésic.
Dokaze upravit svj rozvrh, pokud
je to potreba. Rozlisuje
strukturovany a nestrukturovany
Cas a pozn4, kdyz ma nékterého
malo.

Vystupy SVP
Zak:

Ucivo

orientuje se v Casové pfimce v rdmci zivota rodiny; orientuje se v
zakladnim béhu vék - periodizace

vyuziva rizné historické zdroje, vyhledd Udaje, kterymi dolozi
historicka fakta

popiSe zakladni kostru ¢eskych déjin a nékteré velké pribehy ceské
historie; popiSe historii regionu; rozpoznava pribéh jako zakladni
zdroj historie, zna nékteré povésti Prahy, Cech Moravy a Slezska;
kriticky uvazuje o narodnich mytech;

navstivi lokalni historickou pamatku

- orientace v Case a Casovy fad

- vyznamné udalosti nasich déjin

- minulost kraje a predkd

- regionalni pamatky, lidovy folklér
- prace s daty, tiSténymi a online
zdroji

Rozmanitost prirody

Vystupy SVP
Zak:

Ucivo
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zkouma pfirodu a uvédomuje si vztahy v ni; - latky a jejich vlastnosti
vnima hodnotu a vyznam pfirody - Ziva a neziva pfiroda
vysvétli stfidani roénich obdobi a rozdéleni ¢asu v kontextu vesmiru- rostliny, houby, Zivocichové
zkouma prirodu a uvédomuje si vztahy v ni; - nerosty, horniny, piida
rozezna bézné ceské zivodichy, rostliny, plodiny, houby; zna jejich - vesmir a Zemé

uzitek a charakteristiky jejich typického prostredi - vztah Clovéka a pfirody
zkouma piirodu a uvédomuje si vztahy v ni; - ochrana zivotniho prostredi

dokaze se starat o zvife a rostlinu

(icelné pouziva encyklopedii, atlas

tridi odpad, zna kolobéh odpaduy;

zhodnoti vztah pfirody a ¢lovéka;

posoudi odpovédnost lidi za ochranu a tvorbu zivotniho prostredi,
rostlin a Zivocich

uvede priklady Zivelnych pohrom a ekologickych katastrof; v
modelové situaci prokaze adekvatni chovani v krizové situaci
zkouma pfirodu a uvédomuije si vztahy v ni

Clovék a jeho zdravi (Staram se o zdravi, ScC 8 - Mam Zivot ve svych rukou)

Znalosti, sebeznalosti, postoje, dovednosti |Dt°1kazy o uceni

Dodrzuje zakladni zasady
Znam zasady zdravého zivotniho stylu. zdravého zivotniho stylu -
Vim o nemocech a trazech, které se mi mohou pfihodit, a vim, jak jim neprejida se, hybe se.
predchazet.

Samostatné zvlada

Orientuji se v moznostech lé¢eni nemoci a osetfovani uraz(. L
hygienickou samoobsluhu.

Znam Zivot ohroZujici stavy, vazna zranéni a postupy, jak poskytnout prvni .. o dopomoci

pomoc. poskytnout prvni pomoc pfi
urazovych i nedrazovych
Je-li to tfeba, umim vyhledat odbornou pomoc. stavech ohrozujicich zdravi.
5.6.1.6 Vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost, predmét Déjepis
2. stupen 7. - 9. rocnik

Rozdéleny a integrujici svét (Promyslim, jak tvofit lepsi budoucnost, ScC 7 - Jsem
tviircem budoucnosti svéta)

Postoje, znalosti, dovednosti Diikazy o uéeni

Rozumi tomu, jak ve staté
funguje moc vykonn4, soudni

Rozumim hlavnim zakonitostem fungovani svéta a lidské

spolecnosti. a zakonodarnd. Rozumi roli
Znam nejvyznamnéjsi rizika budoucnosti vcetne téch, ktera ohrozuji podnikateld, neziskového
samu existenci lidstva.? sektoru, médii i vyznamu
Znam principy efektivniho altruismu. penéz v procesu

Zndm z historie velké (na Urovni svétovych déjin) i malé (napf. spolecenskych zmén. Zna

néktera rizika budoucnosti a

firemni) pfiklady povedenych i nepovedenych zmén.

2 Toby Ord: Nad propasti
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premysli, jak jim Celit. Zna
priklady pfinosnych zmén i
dobrych umysla, které ,vedly

Znam priklady zdsah( s dlouhodobymi dopady — jak dobrymi,? tak i
takovymi, které byly nakonec kontroverzni nebo pfevazné negativni.

Umim si pfedstavit svét, ktery bude hodné jiny od toho dnesniho. do pekel”. Umi rozpoznat
spoleCensky problém,

Umim vytvaret varianty scénar budoucnosti. navrhnout rlizna reseni,

Umim posuzovat dopady, pfinosy, pfilezitosti, Skody a rizika posoudit jejich efektivitu a

probihajicich zmén, objevii a inovaci (napf. s vyuzitim SWOT analyzy, Udélat k nim SWOT analyzu.

premortem analyzy apod.). Pohlizi na budoucnost jako
na néco, co muze ovlivnit.

Vystupy SVP Ugivo

Zak:

vysveétli politické rozdéleni svéta v souvislosti s vysledky Il. svétové - svét, Evropa a

valky; vysvétli pojem studena valka, uvede pfiklady stretavani Ceskoslovensko po I

mocenskych blokt svétové valce do roku 1990.

posoudi pfi¢iny a disledky zhrouceni komunistickych rezim( v - svét a Ceskoslovensko po

Evropé a v Ceskoslovensku i zplisob provedeni politické zmény; roce 1989

posoudi priinik masové kultury do Zivota spoleénosti a jeji globélni - rozdéleni Ceskoslovenska a

charakter; orientuje se v procesu vzniku a vyvoje vyznamnych vznik CR, Gigast v

svétovych a evropskych organizaci a posoudi jejich vyznam mezinarodnich organizacich
(EU, NATO...)

vysvétli pojem zemeé tfetiho svéta, posoudi proces dekolonizace a - dekolonizace, svét po Il. sv.

jeho disledky valce

na prikladech dolozi historickou podminénost vybranych problém0 - svét po roce 1990
svéta

Moderni doba

na prikladech posoudi vale¢ny konflikt v ekonomickych a - 1. all. svétova valka
technologickych souvislostech; uvede pfiklady pozitivnich a
negativnich dlsledk( valky

rozpozna klady a nedostatky demokratickych systém( - Evropa a svét v 21. stoleti
uvede priklady totalitnich systémd, véetné pficin jejich nastoleni v

Sirsich ekonomickych a politickych souvislostech a dlsledky jejich

existence pro svét; porovna jejich spolecné a rozdilné znaky

na prikladech z déjin uvede dlsledky antisemitského a rasistického - Némecko a Evropa po prvni
pristupu. ZdGvodni nepfijatelnost tohoto pfistupu svétové valce
- otroctvi a rasova segregace v
19.a 20. stoleti

zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a |- vznik, vyvoj a zanik

jeho vnitini socialni, politické, hospodarskeé a kulturni prostredi Ceskoslovenska v kontextu
Evropskych a svétovych
udalosti

Modernizace spolecnosti

objasni a ¢asové zarfadi fenomén narodniho obrozeni - sveét v 19. stoleti
vysveétli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni zmény - Evropa na prelomu 17. a 18.
ve vybranych zemich a u nas, které charakterizuji modernizaci stoleti

spoleCnosti; v zakladnich rysech popiSe Velkou francouzskou
revoluci, jeji pfic¢iny a disledky; popi$e Napoleonovo tazeni
Evropou

3 v 7 ’ 7 v . /v ’ ’
Napfr. vymyceni pravych nestovic, vytvareni rezervaci.
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seznamuije se s historii boje obyvatel véech evropskych zemiza - Ceské zemé v 19. stoleti
obcanska prava. Vysvétli fenomén narodniho obrozeni
seznamuije se s historii boje obyvatel vSech evropskych zemiza - Evropav 19. stoleti

obCanska prava

seznamuije se s historii boje obyvatel vSech evropskych zemi za

obCanska prava

objasni ndstup ob¢anské spolecnosti v Evropé v 19. stoleti a dlohu

revoluci v tomto procesu

vysvétli priciny a dlisledky védeckotechnické revoluce v 19. stoleti; - svét v 19. stoleti
vysvétli hospodarsky a politicky rozvoj USA v kontextu ostatniho

svéta; dokaze vysvétlit pojem kolonialismus

Objevy a dobyvani. Pocatky nové doby.

vysveétli znovuobjeveni antického idedlu ¢lovéka, nové myslenky zadajici- renesance
reformu cirkve véetné reakce cirkve na tyto poZzadavky

posoudi husitské hnuti véetné jeho pficin a dasledkl pro ¢eskou - doba husitska
spolec¢nost; posoudi husitskou tradici v pribéhu riznych déjinnych
lobdobi ¢eské spole¢nosti

popiSe a demonstruje priibéh zamorskych objev, jejich pficiny a - zamorské objevy

dlsledky

objasni postaveni ceského statu v podminkach Evropy rozdélené do - Ceské zemé a Habsburska
Fady mocenskych a ndbozenskych center a jeho postaveni uvnitr monarchie, Evropa v 15. a
habsburské monarchie; posoudi v kontextu jednotlivych vrstev 16. stoleti

spoleCnosti

Krestanstvi a stredovéka spolecnost

vysvétli pojem stéhovani narodl v kontextu civilizaénichzménv - stéhovani narodu
Evropé

postaveni téchto statnich Gtvarl v evropskych souvislostech - Isldm (Arabové, Turci )
- kfizové vypravy
- Velkomoravska fise
- Cesky stat

rozliSuje zapadoevropskou, byzantsko-slovanskou a islamskou - kfestanstvi a stfedovéka Evropa
kulturni oblast v kontextu padu fimské civilizace - utvareni statd ve vychodoevrop.
objasni situaci Velkomoravské fi$e a vnitini vyvoj Ceského statua a zapadoevropském kultur. kruhu

reflektuje Glohu kiestanstvi a viry v Zivoté stfedovéké spolecnosti, - Pfemyslovci a ¢esky stat v
symbiozu svétské a cirkevni moci, vztah kfestanstvi ke kacifstvia |kontextu evropskych dg&jin

ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké spolecnosti,
uvede priklady romanské a gotické kultury

jinym véroukam - Lucemburkové na ¢eském triiné

Nejstarsi civilizace. Koreny evropské kultury

reflektuje pfirodni podminky jako mozny - antika

katalyzator vzniku a zaniku civilizaci - stfedo a jihoamerické civilizace
uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které - starovéky Egypt

se staly soucasti svétového kulturniho - civilizace stfedniho vychodu
dédictvi
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vysvétli judaisticko kfestanské kofeny
Euroatlantickeé civilizace, uvede priklady
vyznamnych antickych osobnosti a posoudi
iejich vyznam pro soucasnou civilizaci
vysveétli podstatu antickych demokracii,
reflektuje jejich jednotlivé odliSnosti, rozlisi
postaveni jednotlivych spolecenskych
skupin

Pocatky lidské spolecnosti

charakterizuje zivot pravékych sbéracd a lovcd, jejich - pravék v evropském a Ceském kontextu
materidlni a duchovni kulturu

objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a zpracovani kovil - neoliticka revoluce a rozvoj kulturnich
pro lidskou spolecnost spolecnosti v kontextu svéta, Evropy a
ceskych zemi

Clovék v d&jinach

uvede konkrétni priklady dileZitosti a potfebnosti déjepisnych - déjiny ocima vitéz(
poznatkl a vyznam jejich interpretace Ci dezinterpretace - metodologie a interpretace v
historickych védach
- pomocné védy historické.

rozlisi rizné zdroje informaci o minulosti a komentuje jejich - déjiny vSedniho dne

vérohodnost - prace se zdroji dat

chape ¢asovou osu jako jeden z nastrojli k porozuméni - hlavni etapy dé&jin od prehistorie po
chronologického sledu déjinnych udalosti a epoch soucasnost

- prace se zdroji dat

5.6.1.7 Vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost, predmét Vychova k
obcanstvi

2. stupen 7. - 9. rocnik

Clovék ve spoleénosti (ScC 7 - Jsem tviircem budoucnosti svéta, ScC 2 - Vybiram si, co si pustim
do mysli, ScC 6 - Konam dobro a stavim se zlu)

Vystupy SVP Ugivo

Zak:

objasni Gcel dilezitych symboli naseho statu a zplsoby jejich - statni symboly

pouzivani

rozliSuje projevy vlastenectvi od projevd nacionalismu - vlastenectvi, nacionalismus
rozeznava znaky Sikany a jiného nasilného chovani, adekvatné na rizikové chovani a Sikana

né reaguje reSeni konfliktd

zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené z ni vybira akce, - kulturni udalosti v Brné a regionu
které ho zajimaji

rozeznava medialni zanry; pfimérené ke svému véku zhodnoti - medidlni informace a etika
medialni informace, pisobeni reklamy - kritické mysleni

- persuaze v reklamé
rozeznava znaky Sikany a jiného nasilného chovani, adekvatné na - rizikové chovani a Sikana

né reaguje; rozeznava pfirozené odlisnosti, pfednosti a - feseni konfliktd

nedostatky sebe a druhych lidi, uci se toleranci k nim; komunikuje - respektujici komunikace

a resi konflikty respektujicim zptsobem - rovnost a nerovnost, tolerance
spolupracuje se spoluzaky - spolupréce s riznymi typy lidi
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Clovék jako jedinec

Vystupy SVP Ugivo
Zak:
objasni, jak mUze realisti¢téjsi poznani a hodnoceni vlastni - sebereflektivni techniky
osobnosti a potencidlu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy - sebehodnoceni a sebepfijeti
s druhymi lidmi i kvalitu Zivota - techniky aktivniho naslouchani
posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individuélnichi - pozitivni mysleni
spolecnych cil(, objasni vyznam vile pfi dosahovani cild a - posilovani vile
fekonavani prekazek - osobni cile

rozpoznava projevy zapornych charakterovych vlastnosti u sebe i
u druhych lidi, kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a
jednani

popiSe, jak |ze usmérnovat a kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni prednosti, prekonavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou sebedlvéru

Vystupy SVP Ugivo

Zak:

rozliSuje a porovnava rlizné formy vlastnictvi, véetné dusevniho - formy vlastnictvi a jejich ochrana
vlastnictvi, a zplsoby jejich ochrany, uvede priklady - funkce penéz, formy platby
sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni pfijmy a - rozpocCet rodiny a statu

vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi - bankovni a pojistny systém
nezbytnost jednotlivych vydajd v hospodareni domacnosti, - podstata fungovani trhu

objasni princip vyrovnaného, schodkového a prebytkového - vyznam dani

rozpoc¢tu domdcnosti, dodrzuje zdsady hospodarnosti a vyhyba - zakladni formy podnikani

se rizikim pfi hospodareni s penézi

na prikladech ukaze vhodné vyuziti rGznych nastrojl

hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede pfiklady pouziti

debetni a kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni

vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby ob¢anim nabizeji,

vysvétli vyznam droku placeného a pfijatého, uvede nejcastéjsi

druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

uvede a porovna nejobvyklejsi zplisoby nakladani s volnymi
rostiedky a zpUsoby kryti deficitu

na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu

fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a

jeji zmény, na prikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet nakladd,

zisku a DPH, popise vliv inflace na hodnotu penéz

rozlisuje, ze kterych zdroj pochazeji pfijmy statu a do kterych

oblasti stat sméruje své vydaje, uvede priklady davek a prispévkd,

které ze statniho rozpoctu ziskavaji ob¢ané

rozliSuje a porovnava ulohu vyroby, obchodu a sluzeb, uvede
fiklady jejich soucinnosti

Stat a pravo (Jsem pravné gramotny, ScC 8 - Mam Zivot ve svych rukou)

Znalosti, dovednosti Diikazy o uceni

Vim, co jsou smlouvy a jak funguji. Vi, Ze existuji zakony a k
c¢emu slouzi. Vi, jak se lisi

Vim, jak se Ize v CR domoci svych prav, véetné moznosti pravni pomoci. demokracie, diktatura a
bezvladi. Vi, Zze s pravy se poji

Poznam rozdil mezi pravem,spravedlnosti a moralkou. i povinnosti. Umi se domoci

svych prav v ramci
Umim hdjit sva prava a plnit své povinnosti. Umim se rozhodnout, kdy svéd spolecenstvi (Skoly, rodiny,
prava hjjit a kdy je lepSi nechat véc byt. sportovniho oddilu) a u zcela

78



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM

zéakladnich prav i mimo
Dokazu se rozhodnout neplnit svoji povinnost a nést pripadné dasledky, spolecCenstvi. Pokud je

které z toho plynou. prilezitost, aktivné se podili
na tvorbé pravidel. Umi se
Umim jednat s Ufady a institucemi. rozhodnout, kdy pravidlo

nedodrzet, a uci se nést
dusledky s tim spojené.
Uvédomuije si, ze sliby se maji
plnit a Ze jejich nedodrzeni
pfinese nasledky.

Mezinarodni vztahy. Globalni svét.

Vystupy SVP Ugivo

Zak:

popise vliv zaglenéni CR do EU na kazdodenni zivot - evropska integrace: podstata, vyznam, vyhody
ob&and, uvede piiklady prav ob&and CRv ramci EUi - Evropska unie a CR

moznych zptsobl jejich uplathovani - mezinarodni spoluprace ekonomicka, politicka,
uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace a  bezpec€nostni

spolecenstvi, k nimz ma vztah CR, posoudi jejich - vyznamné mezinarodni organizace

vyznam ve svétovém déni a popise vyhody spoluprace
mezi staty, vCetné zajistovani obrany statu a Ucasti v
zahranicnich misich

uvede priklady nékterych projevi globalizace, porovna - globalizace: projevy, klady, zapory
jejich klady a zapory - vyznamné globalni problémy a jejich feseni
uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadri

na né svij osobni nazor a popise jejich hlavni pficiny i

mozné dlsledky pro Zivot lidstva

objasni souvislosti globalnich a lokalnich problémid,

uvede priklady moznych projevi a zplsob( feseni

globalnich problémd na lokalni Grovni — v obci, regionu

uvede priklady mezinarodniho terorismu a zaujme

vlastni postoj ke zplsoblm jeho potirani, objasni roli

ozbrojenych sil CR pfi zajistovani obrany statu a pfi

FeSeni krizi nevojenského charakteru

5.6.1.8 Vzdélavaci oblast Clovék a priroda, predmét Fyzika

2. stupen 7. - 9. rocnik

Latky a télesa. (ScC 8 Mam zivot ve svych rukou - Zachazim s nebezpeéim a rizikem)

Znalosti, dovednosti Dukazy o uceni

Vim, jaka nebezpeci na mé Cihaji v civilizaci,
v prirodé i ve virtualnim svété.

Znam zplsoby, jak Ize témto nebezpecim 54y piiiima plnou odpovédnost za své bezpedi. Umi

predchazet. samostatné posoudit miru rizika v béZnych situacich a
Znam postupy, jak Ize témto nebezpe¢im  prizplsobit tomu své jednéni. Osvojuje si dovednosti,
Celit, pokud nastanou. které mu/ji umoznuji poustét se i do rizikovéjsich

Dovedu rozpoznat riziko a uréit jeho miru. ~ ¢innosti.
Umim predchdazet riziku, které mi hrozi.
Umim Celit nebezpedi, které nastalo.
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Vystupy SVP ..
5 ak: Ucivo
zméri vhodné zvolenymi méridly nékteré - experimentalni poznani zakladnich méridel a jejich

dulezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici  vyuziti v praxi
latky a télesa
uvede konkrétni priklady jev( dokazujicich, - pohled do mikrosvéta a jeho uziti v bézné praxi

7e se Castice latek neustéle pohybuji a (difuze,...)

vzajemné na sebe plsobi - zkoumani pfistrojd vyuZivajicich tepelnou roztaznost

predpovi, jak se zméni délka Ci objem télesa - experimentalni osvojeni si pojmu hustota latky a jeho
fi dané zméné jeho teploty propojeni s mikrosvétem

vyuziva s porozumeénim vztah mezi
hustotou, hmotnosti a objemem pfi feSeni
praktickych probléma

Pohyb téles, sily.

Vystupy SVP ..

ak: Ucivo

rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem - pozorovani pohyb( ve svété a jejich zaznamenani
k jinému télesu - experimentalni osvojeni pojmu rychlost a jeho

vyuziva s porozuménim pfi feSeni probléma a Ulohpropojeni s ¢asem a drahou
vztah mezi rychlosti,drahou a ¢asem u
rovnomérného pohybu téles

zméfi velikost plsobici sily - Newtonovy zakony

uréi v konkrétni jednoduché situaci druhy sil - experimentalni objevovani riznych druh( sil, jejich
plisobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a specifik a uziti ve svété (tfeci, tlakova,...)

vyslednici - zkoumani hmotnosti a propojeni s gravitaci, uziti v
vyuzivd Newtonovy zakony pro objasfovani ¢i praxi

predvidani zmén pohybu téles - méfidla sily a hmotnosti

pri plisobeni stalé vysledné sily v jednoduchych

situacich

aplikuje poznatky o otacivych ucincich sily pfi
feSeni praktickych probléma

Mechanické vlastnosti tekutin
yupY SVP Ugivo
vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych - zkoumani chovani téles ve vodé
tekutinach pro rfeseni konkrétnich praktickych - premysleni nad atmosférou
robléma - pfemysleni nad tlakem ve vodé (hloubka a hustota
pfedpovi z analyzy sil plsobicich na téleso v klidné vody) a kapalindch obecné (olej, krev,...)
tekutiné chovani télesa v ni - zkoumani hydraulického zafizeni
a propojeni s praxi
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Energie

;‘a,’if“py SVP Ugivo

urci v jednoduchych pfipadech praci vykonanou silou a z ni uréi - méreni vlastniho vykonu

zménu energie télesa - osvojeni si pojmu prace ve fyzikalni

Vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou pracia svété

Casem - zkoumani vykonu rdznych zafizeni,
i svépomoci vyrobenych

vyuziva poznatky o vzajemnych pfeménach rliznych forem - experimentalni aplikace

energie a jejich pfenosu pfi feSeni konkrétnich problémd a Gloh  kalorimetricka rovnice

urci v jednoduchych pripadech teplo prijaté ¢i odevzdané télesem- zkoumani forem energie v bézném
zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych prostredi

zdrojli - zkoumani rdznych skupenstvi,

z hlediska vlivu na Zivotni prostiedi zkoumani zmeny skupenstvi jedné
latky a jak to vyuzit v bézném Zzivoté
- exkurze v elektrarné, diskuze nad
rznymi zdroji energie pro lidstvo

Zvukové déje

Vystupy SVP ..
5 ak: Ucivo
rozpoznad ve svém okoli zdroje zvuku a - experimenty zamérené na pochopeni podstaty zvuku

kvalitativné analyzuje pfihodnost daného - zkoumani vinéni v pfirodé a hledani jak ho vyuzZit pro zivot
rostredi pro Sifeni zvuku

posoudi mozZnosti zmensovani vlivu

nadmérného hluku na Zivotni prostredi

Elektromagnetické a svételné déje.

Vystupy SVP

5 ak: Ucivo

sestavi spravné podle schématu elektricky - zkoumani jednoduchych elektrickych zafizeni, se kterymi se
obvod a analyzuje spravné schéma redlnéhomizeme setkat bézné doma

obvodu - ndvrh a experimentalni realizace jednoduchého elektrického
rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a obvodu

zméri elektricky proud a napéti - zkoumani vlastnosti elektfiny v kontextu pfirody

rozli$i vodic, izolant a polovodi¢ na zakladé - hledani elektromotor( v domdcnosti, jejich zkoumani a
analyzy jejich vlastnosti diskuze nad vyhodami a aplikaci ve svété

vyuziva Ohmuiv zakon pro ¢ast obvodu pfi

feseni praktickych problémi

vyuziva prakticky poznatky o plsobeni

magnetického pole na magnet a civku s

proudem a o vlivu zmény magnetického

pole v okoli civky na vznik indukovaného

napéti v ni

zapoji spravné polovodic¢ovou diodu

vyuziva zakona o pfimocCarém Sifeni svétla - zkoumani podstaty svétla vzhledem ke geometrické

ve stejnorodém optickém prostredi a aproximaci
zakona odrazu svétla pfi feSeni problémi a - vyuziti svétla v 21.stoleti
Gloh
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rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve
dvou rliznych prostredich, zda se svétlo
bude lamat ke kolmici, ¢i od kolmice, a
vyuziva této skutecnosti pri analyze
richodu svétla ¢ockami

Vesmir.

Vystupy SVP

Zak:

Ucivo

objasni (kvalitativné) pomoci poznatki o

mésicll planet kolem planet

- pozorovani nocni oblohy

gravitacnich silach pohyb planet kolem Sluncea - studium nasi slunecni soustavy, vlastnosti

jednotlivych planet a slunce, zkoumani vyjimec¢nosti

odlisi hvézdu od planety na zakladé jejich vlastnosti Zemé

5.6.1.9 Vzdélavaci oblast Clovék a pfiroda, predmét Chemie

2. stupen

7. - 9. rocnik

Pozorovani, pokus a bezpecnost prace (ScC 8 - Mam Zivot ve svych rukou, viz predchozi)

Vystupy SVP
Zak:

Ucivo

pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi
a bézné pouzivanymi latkami a hodnoti
jejich rizikovost; posoudi nebezpecnost
vybranych dostupnych latek, se kterymi
zatim pracovat nesmi

- vyvozeni pravidel a postupt pro nakladani s chemikaliemi a
ochranu zdravi pfi praci

objasni nejefektivnéjsi jednani v
modelovych pfikladech havdérie s Unikem
nebezpecnych latek

navrhne postupy a prakticky provede

uvede priklady oddélovani sloZek v praxi

- zkoumani bézné dostupnych latek (domov, skola, zahrada)

oddélovani slozek smési 0 znamém slozeni; - zkoumani zahad vody (anomalie vody, tuhnuti, dosazeni

trojného bodu)

rozlisi rizné druhy vody a uvede pfiklady
jejich vyskytu a pouZiti

urci spolecné a rozdilné vlastnosti latek

v pracovnim prostredi a domacnosti,
navrhne nejvhodnéjsi preventivni opatfeni a
zpUsoby likvidace znecgisténi

uvede pfiklady znecistovani vody a vzduchu - zkoumani Gdajl o Cistoté vzduchu a vody v Praze

Smési.

Vystupy SVP
Zak:

Ucivo

rozliSuje smeési a chemické latky

- priprava ekologicky nezavadnych Cisticich

daného slozeni

vypodita slozeni roztokd, pripravi prakticky roztok prostfedk, deodorantu, zubni pasty a parfému s

ddrazem na poznani kazdé latky vstupujici do

evnych latek

vysvétli zakladni faktory ovliviiujici rozpousténi procesu
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Casticové slozeni latek a chemické prvky

Vystupy SVP Ugivo

pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych - historie a taje periodické soustavy prvku
souvislostech - zkoumani uZitecnosti periodické soustavy prvki
rozliSuje chemické prvky a chemické slouceniny a - studium stavby atomu a vazebnych sil

ojmy uziva ve spravnych souvislostech

orientuje se v periodické soustavé chemickych prvki,
rozpozna vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich
mozné vlastnosti

Chemické reakce.

Vystupy SVP
Zak:

rozlisi vychozi latky a produkty chemickych - kvantitativni i kvalitativni zkoumani bézné pouzivanych
reakci, uvede priklady prakticky dilezitych chemikalii: vlastnosti, rizika a vznik experimentalni i
chemickych reakci, provede jejich klasifikaci matematicky

a zhodnoti jejich vyuzivani

precte chemické rovnice a s uzitim zakona

zachovani hmotnosti vypocita hmotnost

vychozi latky nebo produktu

aplikuje poznatky o faktorech ovliviujicich

pribéh chemickych reakci v praxi a pfi

fedchazeni jejich nebezpec¢nému pribéhu

Ucivo

Anorganické slouceniny

Vystupy SVP ..

5 ak: Ucivo

porovna vlastnosti a pouziti vybranych - zkoumani soli riznych kyselin

prakticky vyznamnych oxidd, kyselin, - zkoumani kyselin a hydroxid(l pouzivanych v domacnosti se

hydroxidG a soli a posoudi vliv vyznamnych zafazenim na stupnici pH
zastupcl téchto latek na Zivotni prostredi

orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci

roztoku univerzalnim indikatorovym

papirkem a uvede pfiklady uplatfiovani

neutralizace v praxi

vysvétli vznik kyselych destd, uvede jejich - hledani podstaty kyselych dest a jejich dopadu na Zivotni
vliv na zivotni prostredi a uvede opatreni,  prostredi
kterymi jim |ze predchazet

Organické slouceniny.

Vystupy SVP

5 ak: Ucivo

rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich - uhlovodiky a jejich derivaty
zdroje, vlastnosti a pouziti

rozlisi vybrané derivaty uhlovodikd, uvede

jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych - hledani odpovédi na otazku proc se ropé rika "¢erné zlato
paliv jako zdrojl energie a uvede priklady
roduktt primyslového zpracovani ropy

orientuje se ve vychozich latkach a - experimentalni poznani fotosyntézy, hledani vyznamu pro
roduktech fotosyntézy a koncovych zivot na Zemi
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produktech biochemického zpracovani,
fedevsSim bilkovindch, tucich, sacharidech
urci podminky postacuijici pro aktivni

fotosyntézu
uvede priklady zdrojl bilkovin, tukd, - bilkoviny, tuky, sacharidy a vitaminy (dopad na lidské télo,
sacharid(l a vitamin( zakladni pokusy)

Chemie a spolecnost.

Vystupy SVP

5 ak: Ucivo
zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovinz |- exkurze, zkoumani vyroby riiznych materialq,
hlediska trvale udrzitelného rozvoje na Zemi se kterymi se kazdodenné potkavame, jejich

aplikuje znalosti o principech haseni pozar(i na feSeni vyhody a rizika

modelovych situaci z praxe

orientuje se v pfipravé a vyuzivani riznych latek v praxi |- dovednosti pro zvladnuti pozaru
a jejich vlivech na zivotni prostredi a zdravi ¢lovéka

5.6.1.10 Vzdélavaci oblast Clovék a priroda, predmét Pfirodopis

2. stupen 7. - 9. rocnik

Obecna biologie a genetika

Vystupy SVP

5 ak: Ucivo

rozlisi zakladni projevy a podminky zivota, orientuje se v - Zivot na Zemi

daném prehledu vyvoje organismu

popise zakladni rozdily mezi burikou rostlin, Zivocich( a - stavba bunky (rostlinna, Zivocisna,
bakterii a objasni funkci zdkladnich organel bakterialni)

rozpozna, porovna a objasni funkci zakladnich organ( - organové soustavy rostlin a
(organovych soustav) rostlin i zivocichi ZivoCichu

tfidi organismy a zaradi vybrané organismy do fisi a nizSich - taxonomie zZivocich(
taxonomickych jednotek
vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovéani a - vyznam mikroorganisma pro

jeho vyznam z hlediska dédicnosti Clovéka
uvede pfiklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté a pfiklady vlivu - vliv prostfedi na utvareni organismu
rostredi na utvareni organism - zaklady dédi¢nosti
uvede na prikladech z béZného Zivota vyznam vir( a bakterii v - vyznam mikroorganismd pro
pfirodé i pro Clovéka Clovéka
- infekéni nemoci: zplsoby Sifeni a
prevence
Biologie hub
Vystupy SVP Uivo
rozpoznd nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby s - houby a liSejniky: systematika,
lodnicemi a porovna je podle charakteristickych znakl morfologie, fyziologie, vyznam pro
vysvétli rizné zplsoby vyZivy hub a jejich vyznam v Clovéka
ekosystémech a misto v potravnich rfetézcich
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|objasn|'funkci dvou organismi ve stélce lisejnikd

Biologie rostlin

Vystupy SVP
Zak:

Ucivo

lodvodi na zakladé pozorovani usporadani rostlinného téla od buriky - bezcévné rostliny: systematika,

fes pletiva az k jednotlivym organtim

morfologie,

porovna vnéjsi a vnitini stavbu jednotlivych organt a uvede
raktické priklady jejich funkci a vztaht v rostliné jako celku

- fyziologie, vyznam pro ¢lovéka
- cévnaté rostliny: systematika,

iejich vyuziti pfi péstovani rostlin

vysveétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procest a

morfologie,
- fyziologie, vyznam pro ¢lovéka

rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a urCuje jejich
vyznacné zastupce pomoci klich a atlas(

nékterych rostlin podminkam prostredi

odvodi na zakladé pozorovani pfirody zavislost a pfizplsobeni

Biologie Zivocichii

Vystupy SVP
Zak:

Ucivo

vysvétli funkci jednotlivych organi

porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych zZivocichl a

- ZivoCichové: systematika,
morfologie, fyziologie, vyznam pro

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny zivocichd, uruje vybrané
ZivocCichy, zarazuje je do hlavnich taxonomickych skupin

Clovéka:
- bezobratli vyjma hmyzu

danému prostredi

odvodi na zékladé pozorovani zékladni projevy chovani Zivoéichli v - hmyz
pfirodé&, na pfikladech objasni jejich zplsob Zivota a pfizplisobeni - ryby

- obojzivelnici

zhodnoti vyznam zivogich(l v piirodé i pro lovéka uplatriuje zasady - Plazi
bezpecného chovani ve styku se Zivocichy

- ptaci
- savei

Biologie ¢lovéka (Staram se o zdravi, ScC 8 - Mam Zivot ve svych rukou)

Znalosti, dovednosti

Dikazy o uceni

nemocem a Urazlm.

Umim rozpoznat nemoci a Urazy a
poskytnout zakladni oSetfeni sobé i
druhym.

Umim poskytnout prvni pomoc.

pomoc.

Umim si udrzovat zdravi a predchazet

Je-li to tfeba, umim vyhledat odbornou

Dodrzuje vétsinu zasad zdravého zivotniho stylu — ji zdravé,
vyvazeneé a podle své fyzické aktivity, dostatecné spi,
pravidelné se hybe.

Umi samostatné poskytnout prvni pomoc.

Pozna bézné nemoci a umi je léCit adekvatnimi prostredky.
Umi posoudit, kdy uz potfebuje odbornou pomoc - tu umi
vyhledat a samostatné vyuzit.

urci polohu a objasni stavbu a funkci

vysvétli jejich vztahy

- stavba lidského téla

orgdnt a organovych soustav lidského téla, - organové soustavy

orientuje se v zakladnich vyvojovych
stupnich fylogeneze Clovéka

- fylogeneze Clovéka

poceti az do stafi

objasni vznik a vyvin nového jedince od

- prenatalni a postnatalni vyvoj Clovéka

rozliSuje priciny, pfipadné pfiznaky béznych - béZné nemoci a postupy jejich 1écby
nemoci a uplatiuje zasady jejich prevence - chovani u doktora a pradva pacienta
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a |écby, objasni vyznam zdravého zptisobu
zivota

aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném
poskozeni téla

_pr

vni pomoc zazitkem

Neziva priroda

Vystupy SVP ..
Fak: Ucivo
objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a | sféry Zemé

trvani zivota

- Zivot na Zemi

rozpozna podle charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny s pouzitim
urcovacich pomiicek

- zakladni pFiklady nerost(l a hornin

rozlisuje dlsledky vnitfnich a vnéjsich
geologickych déji, véetné geologického obéhu
hornin i obéhu vody

- endogenni a exogenni procesy v litosfére
- kolobéh vody

porovnd vyznam pudotvornych cinitell pro
vznik pldy, rozlisuje hlavni ptdni typy a pldni
druhy v nasi prirodé

- pldy

rozlisuje jednotliva geologicka obdobi podle
charakteristickych znakd

- geologické éry

uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj
rliznych ekosystému a charakterizuje
mimoradné udalosti zplisobené vykyvy pocasi g
dalSimi pfirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a

- ekosystémy

- prizkum ceskych ekosystéma
- podnebi a pocasi

- Zivelné katastrofy

mozné dopady i ochranu pred nimi

- biomy svéta

Znalosti, dovednosti

Zaklady ekologie (Pecuji o prirodu a chranim ji, ScC 6 - Konam dobro a stavim se zlu)

Diikazy o uceni

Pecuji o pfirodu kolem sebe

Vim, jak se chovat v pfirodé, v
chranénych Gzemich, v narodnich
parcich.

Mam povédomi o vzajemnych vztazich
rostlin a zivocich( v pfirodé.

Vim, jaké podminky potrebuiji rostliny a

M4 hlubsi povédomi o funkci riiznych rostlin a
zivocich( v prirodé. Vi, co je ekosystém, jak funguje a
co ho mUze ohrozovat. Zajima se o dopad svého
chovani na okolni pfirodu a motivuje k SetrnéjsSimu
chovani i dalsi lidi ve svém okoli.

zivocichové k zivotu.

Vim, jak lidska ¢innost miZze pfiznivé i
nepriznivé ovlivnit zivotni prostredi.
Vyznam se v soucasnych ekologickych
problémech.

Vim, co je globalni zména klimatu a
trvale udrzitelny rozvoj.

Znam Cile udrzitelného rozvoje podle
OSN.

Znam organizace bojujici za ochranu
zivotniho prostredi ¢i za prava zvifat.
Umim se starat o rostliny.

Umim se starat o zvifata.

Dodrzuji pravidla, ktera souvisi s
pobytem v pfirodeé.

Orientuje se v globalnich ekologickych problémech a
umi je vysvetlit.

Vi nebo umi zjistit, z ¢eho se konkrétni vyrobek sklada a
kde byl vyroben, a na zakladé toho se rozhodnout, ktera
z moznych alternativ je Setrnéjsi.

Zna rozdily mezi ekologickou zatézi rliznych druh(
dopravy.

Zna organizace na ochranu zivotniho prostredi.
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Neplytvam zdroji
- Umim spravné tridit odpad.
- Umim si dohledat informace o plvodu
vyrobki a zpUsobu jejich vyroby.
- Umim zorganizovat osvetovou kampan
na ekologické téma.

Praktické poznavani pfirody

Vystupy SVP

5 ak: Ucivo

ovlada tabornické dovednosti potfebné pro pobyt v pfirodé; - tabornické dovednosti
uplatfiuje zdsady bezpecnosti ve styku s zivoCichy zkouma - bezpecCny pobyt v pfirodé
firodu a uvédomuje si vztahy v ni

5.6.1.11 Vzdélavaci oblast Clovék a pfiroda, predmét Zemépis

2. stupen 7. - 9. rocnik

Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace

Vystupy SVP Ugivo

Zak:

orientuje se v terénu podle mapy, vyhodnoti zplisob a moznosti - prace s mapou
pohybu podle Gdaji v mapé, pfipravi jednoduchy plan s - tvorba map
vyznacenim relevantnich geografickych boddl. - orientace v terénu.

pfi pohybu v krajiné se chova pfimérené bezpecné v zavislosti - pravidla pohybu v terénu.
na povaze situace a prostiedi.

Ceska republika

Skoly Evropy a vybranych statd svéta
uvede odpovidajici pfiklady popisujici postaveni mésta Prahy
ve srovnani s ostatnimi mésty CR a ve svété; vnima regionalni
zemni &lenéni CR v politickém a geografickém smyslu a
dokaze mezi nimi rozliSovat; charakterizuje meziregionalni
vazby v horizontalni a vertikalni Grovni, uvede priklady

posoudi prirodni pomeéry, zdroje, lidsky, hospodarsky a politicky
potencial jako jednotlivé faktory, které mohou byt soucasti
celkového srovnani CR a ostatnich stét(i svéta a Evropy

popise specifika hlavni jadrové a periferni oblasti, uvede
priklady a lokalizuje na mapé; obhdji smysluplnost takového
Clenéni

vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydli§té nebo - politicky a hospodaisky zemépis CR,

Posoudi postaveni CR v kontextu &lenstvi v riiznych - CR jako soué&dst svétového déni v
mezindrodnich organizaci; pouZije argumenty pro zdivodnéni |geopolitickém kontextu
miry vyznamu ¢lenstvi v nékterych z nich

Spolecenské a hospodarské prostredi

posoudi na pfimérené urovni prostorovou organizaci svétové - demografie Evropy a svéta
opulace, jeji rozlozeni, strukturu, rist, pohyby a dynamiku ristu
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a pohyb(; na vybranych prikladech demonstruje kulturni,
socialni a hospodarské odlisnosti jako mozny zdroj konfliktd
anebo prileZitosti v globalizovaném svété

posoudi rizné podminky majici vliv na vznik, vyvoj a zanik - geografie sidel

lidskych sidel; pojmenuje obecné zakladni geografické znaky

sidel

zhodnoti prfiméFené strukturu, slozky a funkce svétového - prace s mapou svéta

hospodafrstvi, lokalizuje na mapdach vybrané vyznamné svétové - bohatstvi statd

surovinové, energetické a hospodarské zdroje - surovinova zakladna a hospodarska

lokalizuje na mapach hlavni svétové surovinové a energetické  aktivita jako zdroj moci
zdroje, reflektuje mozné zmény jejich vyznamu.

porovnava staty svéta a zdjmové integrace statl svéta na - prace s mapou svéta
zakladé podobnych a odlisnych znak - silni, slabi a ti ostatni
- geopolitické a hospodarské rozlozeni
svéta
lokalizuje na mapach jednotlivych svétadild hlavni aktudlni - prace s mapou svéta
geopolitické zmény a politické problémy v konkrétnich - vybrané aktudlni svétové politické
svétovych regionech otazky

Regiony svéta

posoudi pfirodni, socidlni, historické a politické divody jako - prace s mapou svéta
soucasti procesu vymezovani svétovych region( v pribéhu - zemépis vybranych regiont (Evropa
Casu a v soucasnosti severni a jizni, Latinska Amerika,

Jihovychodni Asie, Benelux...) v
historickych souvislostech.

lokalizuje na mapach svétadily, ocedny a makroregiony svéta - fyzicka geografie svéta, oceany, more,
podle zvolenych kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova  hlavni reky, kontinenty
jadra a periferni zony

posoudi polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, - politicky a hospodarsky vyznamné
politické a hospodarské poméry, vybranych makroregion( svétastaty jednotlivych svétadild
a vybranych (modelovych) statl

posoudi vyvoj regiont v historickém a pfirodnim kontextu, na - politicky a hospodarsky vyznamné
zakladé vlastnich argumentl odhaduje mozny budouci vyvoj v |staty a regiony jednotlivych svétadild v
nich historickém a prirodnim kontextu

Prirodni obraz Zemé
objasni (kvalitativné) pohyb planet kolem Slunce a mésicl - Slunecni soustava
planet kolem planet
prokaze na konkrétnich prikladech tvar planety Zeme, - Zemé z globalniho pohledu jako soucast
zhodnoti disledky pohyb(i Zemé na zivot lidi a organismd, vesmiru
vnima pohyby zemé disledek obecnych fyzikalnich jevt
rozlisi a na prikladech ukaze rGizné tvary zemského - druhy zemského povrchu, pfirodni
povrchu, posoudi vyznam takového ¢lenéni, vnima pfirodni prostiedi jako nedélitelny celek
sféru jako jeden celek se vzajemné propojenymi sloZzkami

vnima a na prikladech dokaze odlisit samovolné pfirodni - endogenni a exogenni pfirodni procesy
procesy, pfirodni procesy podminéné ¢lovékem; posoudi - vliv ¢lovéka na zmény pfirody krajiny a
jejich vliv na pfirodu a spole¢nost mozné dlsledky

Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie

Pracuje s mapou a dal§imi informacnimi zdroji. - prace s mapou a informacnimi zdroji
Interpretuje obsah mapy,samostatné hovofi o obsahu - zpracovani, analyza, hodnoceni a
kartografického dila, sestavi jednoduchou tabulku, prezentace ziskanych informaci

graf, nacrt, na zakladé poskytnutych informaci
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vyhodnoti jednotlivé geografické objekty jako podstatné ¢i
nepodstatné pro orientaci v neznamé krajiné a zdGvodni
své hodnoceni

pfimérené vyuziva schémata a mapy pro orientaci v
konkrétnich regionech, pro prostorové vnimani a hodnoceni
mist, objekt

5.6.1.12 Vzdélavaci oblast Uméni a kultura, predmét Hudebni
vychova
1. stupen 1. - 3. rocnik
Vystupy SVP Uéivo
Zak:

zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté
a rytmicky presné v jednohlase

- zpév a mluvené slovo
- improvizace, rytmizovani, hra na ozvénu

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty,
improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich

- hra na jednoduché rytmické nastroje a jejich
vyroba

forem

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem
vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

vnima hudbu jako prostfedek sebevyjadreni
rozlisuje jednotlivé kvality tond, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu
znéjici hudby

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni

- poslech nahravek i zivé hudby

- pozndvani hudebnich ndastrojd

- pohybové vyjadreni hudby

- prace s dechem pfi zpévu

- rozvoj hudebnich zajma

- hudebni a hudebné-pohybové hry

4. - 6. rocnik

Vystupy SVP
Zak:

Ucivo

zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase €i dvojhlase v durovych i
mollovych toninach a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

- zpév rliznych zanrd

- zpév Ceskych i cizojazyCnych pisni

- improvizace, rytmizovani, hra na ozvénu
- hra na jednoduché rytmické a melodické

realizuje podle svych individudlnich schopnosti a
dovednosti (zpévem, hrou, tancem, doprovodnou
hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen zapsanou pomoci
not

nastroje

- poslech nahravek i zivé hudby
- poznavani hudebnich nastrojl
- pohybové vyjadfeni hudby

vyuziva na zakladé svych hudebnich schopnosti a

nastroje k doprovodné hre i k reprodukci
jednoduchych motivt skladeb a pisni

- prace s dechem pfi zpévu

- rozvoj hudebnich zajm

- hudebni a hudebné-pohybové hry

- vyznamni skladatelé ¢eské hudebni

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

historie: poslech

vytvari v ramci svych individudlnich dispozic
jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni improvizace
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rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych
hudebnich vyrazovych prostredkd, upozorni na
metrorytmické, tempové, dynamickeé i zfetelné
harmonické zmény

ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich krokd,
na zakladé individudlnich schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové improvizace

2. stupen

7. - 9. rocnik

Vystupy SVP
Zak:

Ucivo

vyuziva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

- intonovani pisni
- jednohlasny i vicehlasny zpév

uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi
mluvnim projevu v bézném zivoté; zpiva dle svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase i vicehlase, dokaze
ocenit kvalitni vokalni projev druhého

- hra na hudebni nastroj dle
individualnich moznosti

- reprodukce zpévu, jednoduchy
hudebni doprovod

reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti a
dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvafi a voli
jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace

- tanec, pantomima, pohybova
a rytmicka improvizace
- vztah hudebniho, vytvarného,

realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti pisné a
skladby rGznych styll a Zanr

divadelniho a
kinematografického uméni

rozpozna nékteré z tancd rlznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvki k poslouchané hudbé a na zékladé
individualnich hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti
predvede jednoduchou pohybovou vazbu

- vyjadiovani hudebnich i
nehudebnich predstav a
myslenek pomoci nastroje a
Zpévu

orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uzité hudebné vyrazové
prostredky a charakteristické sémantické prvky, chape jejich vyznam
v hudbé a na zakladé toho pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

- hlasova hygiena, prace s
dechem a rozSifovani
hlasového rozsahu

- vyznamné hudebni zanry a

zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji
slohové a stylové pfislusnosti s dalSimi skladbami

jejich predstavitelé
- hudba v proméndch ¢asu

vyhleddva souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

5.6.1.13 Vzdélavaci oblast Uméni a kultura, predmét Vytvarna
vychova
1. stupen 1. - 3. rocnik
Vystupy SVP Ugivo
Zak:

rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného
vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a
tridi na zakladé odliSnosti vychazejicich z jeho zkusenosti,
viemU, zazitk{ a predstav

- plosna tvorba, feSeni prostoru

- skupinova a individudlni tvorba

- prostorova tvorba: modelovani a
tvarovani

v tvorbé projevuje své vlastni zivotni zkusenosti; uplatiiuje
pfi tom v ploSném i prostorovém usporadani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a dalSi prvky a jejich kombinace

- rukodélné techniky
- kresba, malba
- barvy a jejich michani

vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti rGznymi smysly a pro
jejich vizualné obrazné vyjadreni voli vhodné prostredky

- tvarci pokusy s vytvarnymi
materialy a prostredky

- ilustrace

- pozorovani svéta kolem a jeho
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interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna
vyjadreni; odliSné interpretace porovnava se svoji
dosavadni zkuSenosti

vytvarné zachyceni
- volna tvorba
- télo jako vytvarny prostredek

na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvofil, vybral i upravil

- vyuziti vnitfniho i venkovniho
prostoru
- znami ilustratofi a jejich dila v

vnima uméni jako prostiedek sebevyjadreni; dokaze
popsat, jaky na néj ma uméni vliv

détskych knihach
- vypravy za uménim, navstévy
muzei a galerii

4. - 6. rocnik

Vystupy SVP
Zak:

Ucivo

pfi vlastnich tvlircich ¢innostech pojmenovava prvky
vizudlné obrazného vyjadreni; porovnava je na zakladé
vztah( (svétlostni poméry, barevné kontrasty, proporéni
vztahy a jiné)

uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadreni ve
vztahu k celku: v ploSném vyjadreni linie a barevné plochy;
v objemovém vyjadreni modelovani a skulpturdlni postup; Vi
prostorovém vyjadreni usporadani prvkl ve vztahu k
vlastnimu télu i jako nezdvisly model

pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se védomeé
zameéruje na projeveni vlastnich zivotnich zkusenosti i na
tvorbu vyjadreni, ktera maji komunikacni ucinky pro jeho
nejblizsi socialni vztahy

naléza vhodné prostiedky pro vizualné obrazna vyjadreni
vznikla na zakladé vztahu zrakového vnimani k vnimani
dalSimi smysly; uplatnuje je v plosné, objemové i
prostorové tvorbé

- plosna tvorba, feSeni prostoru

- skupinova a individudlni tvorba

- kompozice

- ztvarnéni skute¢nosti, reprodukce

- prostorova tvorba: modelovani a
tvarovani

- rukodélné techniky

- kresba, malba

- grafické techniky: tisk z vysky, tisk z
hloubky

- barvy

- vyjadreni nalady kresbou a malbou
- experimentovani s vytvarnymi materialy
a prostredky
- ilustrace

- pozorovani svéta kolem a jeho vytvarné
zachyceni

osobitost svého vnimani uplatriuje v pfistupu k realité, k
tvorbé a interpretaci vizualné obrazného vyjadreni; pro
vyjadreni novych i neobvyklych pocitl a prozitk(i svobodné
voli a kombinuje prostredky (v¢etné prostredkd a postupt
soucasného vytvarného uméni)

- volna tvorba

- télo jako vytvarny prostiedek

- vyuziti vnitfniho i venkovniho prostoru
- vnimani uméleckého dila, vyjadreni
pocitt

porovnava rizné interpretace vizudalné obrazného vyjadreni
a pristupuje k nim jako ke zdroji inspirace

- vypravy za uménim, navstévy muzei a
galerii

naléza a do komunikace v socidlnich vztazich zapojuje
obsah vizualné obraznych vyjadreni, kterd samostatné

vytvofil, vybral ¢i upravil

2. stupen

7. - 9. rocnik

Vystupy SVP
Zak:

Ucivo

vybird, vytvari a pojmenovava co nejsirsi skalu prvkd vizualné
obraznych vyjadreni a jejich vztah(; uplatriuje je pro vyjadreni

vlastnich zkusenosti, viem(, prfedstav a poznatkd; variuje rd

vlastnosti prvk{ a jejich vztaht pro ziskani osobitych vysledki

- plosna tvorba

- prostorova tvorba

- malba

- kresba, studijni kresba

zné

uziva vizualné obrazna vyjadreni k zaznamenani vizudlnich
zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnétl z predstav a fantazie

novych médii

hloubky

- zaklady animace a tvorby pomoci

- grafické techniky: tisk z vysky, tisk z
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uziva prostredky pro zachyceni jevl a procest v proménach a
vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody uplatnované v
soucasném vytvarném umeni a digitalnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, animace

vybira, kombinuje a vytvafi prostredky pro vlastni osobité
vyjadreni; porovnava a hodnoti jeho Ucinky s ucinky jiz existujicich
i béZné uzivanych vizualné obraznych vyjadreni

rozlisi plisobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné
smyslového Ucinku, v roviné subjektivniho Uc¢inku a v roviné
socialné utvareného i symbolického obsahu

interpretuje umeélecka vizualné obrazna vyjadreni soucasnosti i
minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich zkuSenosti a prozitki

porovnava na konkrétnich prikladech rizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni; vysvétluje své postoje k nim s védomim
osobni, spolecenské a kulturni podminénosti svych hodnotovych
soud(

ovéruje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvorenych vizualné obraznych vyjadreni v socialnich vztazich;

naléza vhodnou formu pro jejich prezentaci

- akéni umeéni

- volnd tvorba

- teorie barev: barvy primarni,
sekundarni, tercidrni, moznosti a
pravidla jejich kombinovani

- tvaréi pokusy s designem

- prace dle tématu a predlohy

- volnd tvorba

- zahranicni vytvarné pfistupy jako
inspirace

- vyznamni svétovi vytvarnici

- vypravy za umenim, ndvstévy muzei a
galerif

5.6.1.14 Vzdélavaci oblast Clovék a

zdravi, predmét Vychova ke

zdravi (Staram se o zdravi; Zachazim s nebezpecéim a rizikem, ScC 8 - Mam Zivot

ve svych rukou)

2. stupen

7. - 9. rocnik

Znalosti, dovednosti

Dikazy o uéeni

Staram se o zdravi

Znam zasady zdravého zivotniho stylu. spi,
Vim o nemocech a Urazech, které se mi mohou
prihodit, a vim, jak jim predchazet.

Orientuji se v moznostech léCeni nemoci a oSetfovani
Urazd.

Znam zivot ohrozujici stavy, vazna zranéni a postupy,
jak poskytnout prvni pomoc.

Umim si udrzovat zdravi a pfedchazet nemocem a
Urazdm.

Umim rozpoznat nemoci a Urazy a poskytnout
zakladni oSetfeni sobé i druhym.

Umim poskytnout prvni pomoc.

Je-li to tfeba, umim vyhledat odbornou pomoc.

Dodrzuje vétsinu zdsad zdravého
zivotniho stylu — ji zdravé, vyvazené a
podle své fyzické aktivity, dostatecné

Umi samostatné poskytnout prvni
pomoc.

Pozna bézné nemoci a umi je léCit
adekvatnimi prostredky.

Umi posoudit, kdy uz potrebuje
odbornou pomoc - tu umi vyhledat a
samostatné vyuzit.

pravidelné se hybe.

Zachazim s nebezpecim a rizikem

Vim, jaka nebezpeci na mé Cihaji v civilizaci, v pfirodé
i ve virtudlnim svété.

Znam zpUsoby, jak Ize témto nebezpecim
predchazet.

své

VZzdy pfijima plnou odpovédnost za své
bezpeci.

Umi samostatné posoudit miru rizika v
béZnych situacich a pfizplsobit tomu

jednani.
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Znam postupy, jak Ize témto nebezpecim Celit, pokud
nastanou.

Dovedu rozpoznat riziko a urcit jeho miru.

Umim predchazet riziku, které mi hrozi.

Umim cCelit nebezpeci, které nastalo.

Osvojuje si dovednosti, které mu/ji
umoznuji poustét se i do rizikovéjsich
cinnosti.

respektuje prijata pravidla souziti mezi spoluzaky i jinymi
vrstevniky a prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztah
v komunité

- pravidla Skoly
- komunikacni hry
- role ¢lenll skupiny

vysvétli role ¢lent komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede
priklady pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socialniho
klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné prostredi) z hlediska
prospésnosti zdravi

- role ¢lent komunity (rodina, tfida,
spolek)
- vliv skupiny na zdravi jejich ¢lend

vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi télesnym,
dusevnim a socialnim zdravim; vysvétli vztah mezi
uspokojovanim zakladnich lidskych potfeb a hodnotou zdravi

posoudi rizné zplsoby chovani lidi vzhledem k jejich
vlastnimu zdravi

usiluje v ramci svych moznosti a zkusenosti o aktivni
podporu zdravi

vyjadri vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném

- modely zdravi

- modely zakladnich lidskych potreb
- metody ochrany zdravi

- zdravi jako hodnota

dava do souvislosti sloZeni stravy a zplsob stravovani s
rozvojem civilizacnich nemoci a v ramci svych moznosti
uplatiuje zdravé stravovaci navyky

- vyziva v kontextu zdravi
- vyziva v kontextu prevence
civilizacnich onemocnéni

uplatfiuje osvojené preventivni zpisoby rozhodovani, chovani
a jednani v souvislosti s béznymi, pfenosnymi, civilizaCnimi a
jinymi chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem av
pfipadé potreby vyhledd odbornou pomoc

- systém zdravotnictvi CR
- prvni pomoc pfi akutnich stavech
- ochrana zdravi

projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu
dospivani a pravidlim zdravého zZivotniho stylu; dobrovolné
se podili na programech podpory zdravi v ramci Skoly a obce

- programy podpory zdravi

samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni
techniky a socialni dovednosti k regeneraci organismu,
prekonavani Unavy a pfedchazeni stresovym situacim

- regenerace organismu (kompenzaéni
a relaxacni techniky)
- stres a jeho prevence

respektuje vyznam sexuality a dospivani

- sexualita a dospivani

uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojend
se zneuzivanim navykovych latek a Zivotni perspektivu
mladého ¢lovéka; uplatriuje osvojené socialni dovednosti a
modely chovani pfi kontaktu se socialné patologickymi jevy
ve Skole i mimo ni; v pfipadé potreby vyhleda odbornou
pomoc sobé nebo druhym

- socialné patologické jevy

vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti mozny
manipulativni vliv vrstevnikd, médii, sekt; uplatfiuje osvojené
dovednosti komunikacni obrany proti manipulaci a agresi

- online a offline manipulace

adekvatné aplikuje modely chovani pfi modelovani rizikovych
situacich

- ochrana zdravi v rizikovych situacich
- prvni pomoc zazitkem

5.6.1.15

1. stupen

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace

1. - 3. rocnik
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Konstrukéni ¢innosti

Vystupy SVP Ugivo
Zak:
bezpecné a tviréim zplsobem ovlada - stavebnice

lelementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se - prace podle pokyni a jednoduchého ndvodu
stavebnicemi

Péstitelské prace, Pfiprava pokrmd, Prace s drobnym materialem (Pecuji o domacnost, ScC 8 - Mam
Zivot ve svych rukou)

Znalosti, sebeznalosti, dovednosti Diikazy o uceni
Ma v domacnosti na starost nékteré domaci
Vim, co vSechno je soucCasti péte o domacnost. prace.

Umi alespon jednu domaci praci vykonavat
Mam potfebné znalosti k provadéni domacich praci samostatné, ostatni bézné prace pak s dopomoci

(napf. nakupy, vafeni, prani, tklid, drobné opravy, dospélych. ) o ;
béce o zahradu). Stara o své véci a vlastni pokoj, udrzuje v ném

poradek.
Umi s dopomoci pracovat se zakladnim naradim a

Vim, v jakém prostredi je mné i ostatnim ¢lentim naginim, vyrobi jednoduchou véc.

[domAacnosti dobfe a v jakém ne.

Vim, co vSechno se v nasi domacnosti déje, a
v§imam si, kdo co déla.

Ovladdam bézné domaci prace.
Umim opravovat a vyrabét véci.

Ovladdm manualni prace vyuzitelné v domacnosti.

4. - 6. rocnik

Konstrukéni ¢innosti

Vystupy SVP Ugivo
Zak:
samostatné pracuje na nejriiznéjsich - vyroba uméleckych predmét

stavebnich projektech vzhledem k jeho véku - vyroba pfedmétd denni potieby ve skole
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za dodrzovani bezpecCnostnich pravidel pro - stavebnice

néj samotného i jeho nejblizsi okoli - pracovni nastroje a ochranné pracovni pomucky
- zasady hygieny pfi pracovnich ¢innostech
- zasady bezpecnosti pfi pracovnich ¢innostech
- prvni pomoc zazitkem

Prace s drobnym materialem, Péstitelské prace, chovatelstvi,

Provoz a tidrzba domacnosti (Pecuji o domacnost, ScC 8 - Mam Zivot ve svych rukou)

Znalosti, sebeznalosti, dovednosti Diikazy o uceni

Ma v domacnosti ha starosti urcitou oblast, o
\Vim, v jakém prostredi je mné i ostatnim ¢lendim nékteré dalsi se déli s ostatnimi ¢leny
domé&cnosti dobie a v jakém ne. domacnosti.

Vim, co véechno se v na&i domécnosti déje, a v&imam si, UMi samostatné provést bézné domaci prace.
kdo co déla Umi vyrabét a opravovat jednoduché véci.

Pravidelné a samostatné se podili na dklidu
domacnosti.

Samostatné ovlada bézné manualni prace
(hazeni lopatou, fezani, vrtani, sekani dfeva,
travy, apod.).

Ovladdm bézné domaci prace.
Umim opravovat a vyrabét véci.
Ovladam manualni prace vyuzitelné v domacnosti.

Vim, co vSechno je soucasti péce o domacnost.
Mam potrebné znalosti k provadéni domacich praci
(napf. ndkupy, vareni, prani, uklid, drobné opravy, péce o

zahradu).

2. stupen 7. - 9. rocnik
Prace s technickymi materialy

Vystupy SVP Ugivo

Zak:

samostatné resi jednoduché technické a - vyroba predmétl denni potieby ve Skole

rukodélné tkoly s védomim bezpecnosti pro - pracovni ndstroje a ochranné pracovni pomuicky
sebe a své nejblizsi okoli; bezpetné a UCelné - zasady hygieny pfi pracovnich ¢innostech
pouziva zakladni nastroje (Sroubovak, kladivo, - zasady bezpecnosti pfi pracovnich ¢innostech
jehla, vrtacka...), stard se o né - prvni pomoc zazitkem

Design a konstruovani

Vystupy SVP Ugivo

Zak:

podle instrukci sestavi jednoduchy funkéni model a - vyroba predmétl denni potieby skoly
otestuje jeho funkénost, dba pfitom na bezpecnost - vyroby technickych modelQ

svou i vSech okolo - prototypovani

- zaklady designu a konstruovani
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Péstitelské prace, chovatelstvi

Provoz a udrzba domacnosti (Pecuji o domacnost, ScC 8 - Mam Zivot ve svych rukou)

Dovednosti, znalosti

Dukaz o ucéeni

Vim, v jakém prostfedi je mné i ostatnim
Clenlim domacnosti dobre a v jakém ne.

Vim, co vSechno se v nasi domacnosti déje, a
vSimam si, kdo co déla.

Vnima3, Ze o domacnost je potreba se starat. Stara se o
vlastni véci, cizi véci si pljcuje se svolenim a vraci je.
Uklizi po sobé. Asistuje u nékterych domacich praci.
Jednotlivé prace si zkousi s pomoci dospélych.

Ma v domacnosti na starost nékteré domaci prace. Umi
alespon jednu domaci praci vykonavat samostatne,
ostatni bézné prace pak s dopomoci dospélych. Stara o
své véci a vlastni pokoj, udrzuje v ném poradek. Umi s
dopomoci pracovat se zakladnim naradim a nacinim,
vyrobi jednoduchou véc.

Ovladam bézné domaci prace.
Umim opravovat a vyrabét véci.

Ovladdm manualni prace vyuzitelné v
domacnosti.

Ma v domacnosti na starosti urcitou oblast, o nékteré
dalSi se déli s ostatnimi ¢leny domdcnosti. Umi
samostatné provést bézné domadci prace. Umi vyrabét a
opravovat jednoduché véci. Pravidelné a samostatné se
podili na uklidu domacnosti. Samostatné ovlada bézné
manualni prace (hdzeni lopatou, fezani, vrtani, sekani
dreva, travy, apod.).

Vim, co vSechno je soucasti péce o
domacnost.

opravy, péCe o zahradu).

Kratkodobé dokaze v domdacnosti zastat dospélého. Umi
nakoupit. Podle ndvodu udéla témér cokoli. Umi
samostatné vyrabét a opravovat véci. Umi samostatné
pracovat s béznym naradim a nacinim. Umi si poradit s

Mam potfebné znalosti k provadéni doméacich havarii.
praci (napf. nakupy, vareni, prani, Gklid, drobné

| Préace s laboratorni technikou

Vystupy SVP
Zak:

Ucivo

provadi samostatné a bezpecné experimentalni |- prace s vybavenim laboratore
prace v laboratofi vcetné zapisu do pfislusného |- prace s laboratornimi protokoly
protokolu a nasledné prezentace ziskanych dat |- bezpecCnost prace v laboratofi

| Vyuziti digitalnich technologii

Vystupy SVP
Zak:

Ucivo

orientuje se v zakladni digitalni technice, dokaze ji pfi [ digitalni technologie a zafizeni
potrebé propojovat a udrzovat ji; chova se pfi vyuzivani | mobilni technologie
technologii podle bezpec¢nostnich pravidel danych - Udrzba digitalnich zafizeni
technologii; umi zachdazet s digitalni technikou ve Skole} bezpe¢nost prace s digitalnimi
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technologiemi a zafizenimi
- kybersikana a ochrana osobnich Gdai

Svét prace (Ridim svou cestu pracovnim trhem nebo podnikanim, ScC 8 -Mam Zivot ve svych

rukou)
Znalosti, sebeznalosti, postoje

Dikazy o uceni

Vim, jaké existuji moznosti pracovniho uplatnéni, a co je
podstatou zaméstnani a podnikani.

Vim, jak ziskat zaméstnani a zahdjit podnikani.

Orientuji se ve faktorech, které vedou k ispéchu v zaméstnani
nebo podnikani.

Znam zakladni prava a povinnosti zaméstnance, zaméstnavatele
a podnikatele.

Znam rizika i vyhody podnikani a zaméstnani.

Vim, Ze v riznych firmach jsou riizné podminky (vydélek, pracovni
kolektiv, firemni kultura, ndroky, mira svobody, smyslupnost
prace).

Vim, jak zménit povolani/profesi.

Vim, co mne bavi a co mi dava smysl.

Vim, v ¢em jsem dobry/dobra, a co mi naopak nejde.

Vim, co je pro mne v praci dllezité — zda je to dobry vydélek,
pracovni kolektiv, firemni kultura, smysluplna ¢i zajimava prace,
svoboda, nizka narocnost nebo jesté néco jiného.

Umim se uzivit.

Umim se zorientovat v moznostech svého dal$iho profesniho
uplatnéni a zvolit své budouci smérovani.

Umim ziskat zaméstnani a vykonavat je;.

Umim zalozit Zivnost nebo neziskovku a dale ji provozovat.

Vi, co je podstatou podnikani
a zameéstnani.

Orientuje se v Sirokém
spektru povolani a ma
pfedstavu o povolanich
budoucnosti. S pfihlédnutim
k tomu co mu/ji jde Ci nejde,
co mu/ji dava ¢i nedava
smysl nebo co ho/ji bavi Ci
nebavi, premysli o tom,
jakymi sméry se v zivoté
muze vydat.

Zkousi si pomoci brigad
nebo podnikani vydélat prvni
penize.

Orientuje se v zakladech
pracovniho prava.

Zkousi si Uplné nové
cinnosti.
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5.7 Télesna vychova

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu:

Vyucovaci predmét Télesna vychova je ndstrojem rozvoje pohybovych dovednosti Zakd,
osvojovani zdravého zivotniho stylu a nékterych etickych norem, které se projevuji i v oblasti
sportu — napfiklad smysl fair play. Pfedmét smérfuje na jedné strané k poznani vlastnich
pohybovych moZnosti a zajm0 a na druhé strané k poznavani konkrétnich pohybovych
¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu. Pfedpokladem pro osvojovani
pohybovych dovednosti je prozitek zaki z pohybu. Zaci jsou vedeni k védomi nutnosti
pohybu pro zdravi.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni pfedmétu (specifické informace
o predmétu dilezité pro jeho realizaci)

1. stupen

V pribéhu vyucovani na prvnim stupni zafazujeme dle Gnavy zaku kratké rozhybani téla. U¢i
se spravné drzet télo, kolektivnim hram a dodrzovat pravidla vybranych her. Seznamujeme
Z4aky s raznymi funkcemi pohybu (sebepozndvaci, spolecenska zkusenost, smyslova
zkusenost, poznavani svéta, zplsob vyjadiovani, vyraz kreativity, emocionalni prozitek) a
moznostmi zvySovani jejich fyzické zdatnosti a odolnosti. Soucasti je vyuka plavani, ktera je
organizovana formou pobytu mimo $kolu, kdy ¢ast dne déti maji program zaméreny na
posilovani vztah(l v rdmci trojro¢i zardmovany pfibéhem, a dalsi ¢4st dne je vedena externimi
lektory plavani.

2. stupen

Vyuka Télesné vychovy na 2. stupni se zaméruje na udrzeni fyzické zdatnosti, podpory
principu fair play a schopnosti spoluprace. Klademe dlraz na télesny pohyb jako nastroj
psychohygieny a prostfedek prevence socidlné patologickych jev( a nastroj zvyseni
fyzického zdravi.

Tydenni hodinova dotace vyucovaciho predmétu Télesna vychova je tato:

1. stupen zéakladni skoly (1. - 5. tfida): 2-2-2-2-2
2. stupen zdakladni skoly (6. — 9. tfida): 2-2-2-2

Vyuka se uskutecCnuje v télocvicné nebo na venkovnim hfisti, v terénu Ci v bazénu.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné postupy uplatiované na urovni
predmétu, jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové kompetence zak
Kompetence k uceni
Z4ak:

e Poznava vlastni pohybové schopnosti a jejich individualni rozvoj.

e Proziva souvislosti mezi télesnou kondici a psychickou pohodou.
Privodce:
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e Predstavuje Siroké spektrum pohybovych aktivit.
e Nabizi télesnou vychovu jako nastroj psychohygieny.

Kompetence k feseni problému

Zak:
e Resi, co je zdravi prospésné a problémové situace ve hre.
e Promysili strategii hry.

Privodce:

e Vytvari zakovi problémové situace, vede ho k jejich reseni.

e Podporuje zaky v tom, aby pozitivné prozivali osvojené pohybové Cinnosti a
vyuzivali je jako prostiedek k pfekonavani aktualnich negativnich télesnych ¢i
dusevnich stav(.

e UCi zaky vyrovnat se s prohrou.

Kompetence komunikativni

Z4k:
e UCi se spravneé vyjadrovat v danych terminech Télesné vychovy.
e Komunikuje slusné se spoluhraci.

e Podporuje u sebe i druhych, zdravi, fyzickou a dusevni pohodu.
Privodce:

o Dba o slusnou mluvu pri sportu a v ramci moznosti pri kolektivnich hrach.

Kompetence socialni a personalni

Zak:

e Upevnuje zdravé mezilidské vztahy pri kolektivni hre.
Privodce:

e UCi zaky k tomu, aby si uvédomovali vyznam socialnich vztaht a roli ve sportu a
v jinych pohybovych aktivitach a uméli je vyuzit pro hodnotné pohybové vyziti i
pratelské vztahy.

Kompetence obcanské

Z4k:

e Dodrzuje pravidla chovani ve skole.

e Zucastnuje se zdravotné prospésnych aktivit.
Privodce:

e Nabizi zakim prilezZitosti ke sportu, motivujeme je ke zdravému pohybu.
Kompetence pracovni
Z4k:

e Dodrzuje bezpecnostni zasady pfi cviceni v télocviéné pfi vSech ¢innostech.
Priivodce:
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e Dusledné uéi zaky dodrzovat, organizaéni, hygienické a bezpecnostni zdsady pro
provadeéni zdravotné vhodné a bezpecné sportovni Ci jiné pohybové Cinnosti ve
znamém i méné znamém prostredi.

1. stupen

1. - 3. rocnik

Vystupy SVP
Zak:

Ucivo

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
cinnost se zdravim a vyuziva nabizené
prilezitosti

- zdravi a pohybovy rezim
- rozcviceni (strecink)

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
jednoduché pohybové cinnosti jednotlivce nebo
cinnosti provadéné ve skuping; usiluje o jejich
zlepSeni

- zaklady gymnastiky
- zaklady atletiky
- padové techniky

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

- tymové sporty
- komunikacni pohybové hry (napf. problem
solving hry)

uplatriuje hlavni zdsady hygieny a bezpec¢nosti
pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly a v jejim nejblizSim okoli

- zasady hygieny
- zasady bezpecnosti
- hry v okoli Skoly

reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

- tymové sporty
- zakladni pokyny pfi pohybovych aktivitach

uplatiiuje spravné zplsoby drzeni téla v rGznych
polohdach a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cviCebni polohy

- spravné drzeni téla
- zakladni polohy a pohyby celého téla

zvlada jednoducha specialni cviceni souvisejici

- kompenzacni cviceni

s vlastnim oslabenim - rozeviceni
4. - 6. rocnik
Vystupy SVP Ugivo
Zak:

samostatné se podili na realizaci pravidelného
pohybového rezimu

- planovani pohybového rezimu

vyuziva nabizena kompenzacni cviceni

- kompenzacni cviceni
- regenerace ve sportu

uplatfiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prostredi

- hygienické zasady ve sportovnim prostredi
- zasady bezpecnosti ve sportovnim prostredi

je seznamen s postupy prvni pomoci

- prvni pomoc zazitkem

poukazuje na chyby spoluzaki i sebe
samotného pfi pohybové Cinnosti

- zakladni pokyny pfi organizované pohybové
cinnosti

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a
soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguije;
respektuje pfi pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi

- pravidla fair play
- specifika sportu muzli a Zzen

uziva pfi pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocvi¢né nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého ndkresu, popisu cviceni

- graficky zaznam pohybové ¢innosti
- zakladni télocviéné nazvoslovi

zorganizuje nendro¢né pohybové ¢innosti a
soutéze na urovni skupiny zaku

- organizace pohybového programu
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zmeéri zakladni pohybové vykony a porovna je s

predchozimi vysledky v kontextu svého
vlastniho rozvoje

- moznosti zaznamu vysledk(d pohybové
cinnosti

orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve
Skole i v misté bydlisté; samostatné ziska
potiebné informace

- prace se zdroji ve sportovnim svété
- navstéva sportovist v okoli skoly (biotop,
cyklostezka, vefejna sportovisté...)

adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady plavecké dovednos

Osobni hygiena, sprchovani, otuzovani, suseni,
smluvené signaly pro komunikaci v bazénu,
tiinendsilna adaptace na vodni prostiedi formou
her, orientace ve vodé, dovednosti branného
plavani (vznaseni, splyvani, Slapani vody),
bezpecnostni zasady pfi plavani ve volné
prirodé

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

splyvani na bfiSe a na zadech s pomUckou a
bez pomicky, plavecké dychani, skoky a pady,
plavecké pohyby jednotlivych plaveckych
zpUsobU (prsa, kraul, znak), plavecky zpUsob
prsa (nohy, ruce, souhra — podle individualnich
schopnosti uplavat s pomickami nebo bez
pomticek 25 metri

zarazuje pravidelné do svého pohybového

rezimu specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici

s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu
opakovani

- kompenzacni cviéeni
- regenerace ve sportu
- zaklady gymnastiky

- zaklady atletiky

- padoveé techniky

napodobou opakuje konkrétni pohybové prvky
provadeéné ucitelem/spoluzaky, které je
primérené jeho véku a pohybové zralosti

kona pohybové aktivity s védomim vlastnich
fyzickych a psychickych limit

2. stupen

7. - 9. rocnik

| Cinnosti ovliviiujici zdravi (Staram se o zdravi - ScC 8 Mam Zivot ve svych rukou) viz vyse

Vystupy SVP
Zak:

Ucivo

pravidelné zapojuje do svého programu
pohybové aktivity vlastniho vybéru za Gcelem
zdravého télesného rozvoje

- planovani pohybové Cinnosti

- prace s informacemi ve sportovnim prostredi
- streCink

- kompenzacni cviceni

- zaklady anatomie pohybového systému

- tymové sporty

odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné
se sportovni etikou a zdravim; voli pohybovou
aktivitu i vzhledem ke kvalité ovzdusi ve svém
okoli

- vliv drog a jinych Skodlivych latek na zdravi

uplatfiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné
znamém prostredi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci urazu a

- zasady bezpecnosti
- zasady hygieny
- hry v okoli Skoly

prizplsobi jim svou ¢innost

| Cinnosti ovliviiujici Groven pohybovych dovednosti
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Vystupy SVP
Zak:

Ucivo

tvorivé aplikuje osvojované pohybové
dovednosti a posuzuje Uroven jejich provedeni

- planovani pohybové Cinnosti

- prace s informacemi ve sportovnim prostredi
- streCink

- kompenzacni cvieni

- zaklady anatomie pohybového systému

- tymové sporty

| Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Vystupy SVP
Zak:

Ucivo

naplnuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — Cestné soupereni,
pomoc handicapovanym, respekt k opacnému
pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu

- sport handicapovanych
- ochrana pfirody pfi sportu

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice
vedouci k Uspéchu druZstva a dodrzuje ji

- tymové sporty

zorganizuje samostatné i v tymu sportovni
udalost, zpracuje namérena data a podili se na
jejich prezentaci

- organizace sportovni udalosti
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6.1 Zpusoby hodnoceni

Slovni hodnoceni

V pravidelnych intervalech je sestavovano stru¢né pisemné slovni hodnoceni pro kazdy z
vyucovanych predmétl. U predmétu Galaktika je pisemné hodnoceni vytvareno zvlast pro
kazdy z realizovanych tematickych celkd. Hodnoceni méa formativni ucel a zohlednuje Zakiv
pokrok.

Zpétna vazba

Proces hodnoceni se odehrava v prvni fadé pribéznym poskytovanim dstni zpétné vazby
mezi privodcem a Zakem. Tento proces je neformalni a vzajemny - zpétnou vazbu poskytuje
privodce zakovi stejné jako zak privodci. Ustni hodnoceni a zpétna vazba je nedilnou
soucdsti kazdodenniho Zivota Skoly a odehrava se pomoci riznych metod a technik. Cilem
tohoto typu hodnoceni je bezprostiedni poskytnuti informaci a postfeh( ke konkrétnim
aktivitam zaka.

Sebehodnoceni zaka

Sebehodnoceni je dilezitou sou¢asti formativniho hodnoceni. Jedna se o hodnoceni
neformalni a zaméfuje se nejen na vysledek, ale zejména na pribéh ¢innosti Zaka. Podporuje
samostatnost a nezavislost Zaka na privodci a sméfuje jej k rozvoji autentické osobnosti.

Tripartitni setkani

Bé&hem roku se Zak, privodce a rodi¢(e) (zakonni zastupci) schéazi k osobnimu setkani, na
kterém spolecné reflektuji dosavadni vzdélavaci proces zaka, planuji jeho dalsi cile a
vzajemné si poskytuji zpétnou vazbu a dilezité informace. Vystupem z osobniho setkani je
pisemny zapis, ktery se vklada do informacniho systému Skoly nebo do osobni sloZzky ditéte.
Toto osobni setkani se odehrava nejméné dvakrat béhem jednoho skolniho roku.

Ke Skolnimu vzdélavacimu programu ,Cesty k rozkvétu” a aktualizaci dat se podle zdkona
561/2004 Sb., Skolsky zakon, § 168, odst 1 a) vyjadfila 1. 9. 2023 Skolska rada, ktera s jeho
znénim jednomysiné souhlasi.

V Praze dne 4.9. 2023

Johana Codlova, feditelka skoly
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