Praha 6

(/® scioskola

Zékladni ScioSkola Dejvice
nam. Na Santince 2440/5

160 00 Praha 6 — Dejvice

sidlo: nam. Na Santince 2440/5
160 00 Praha 6 — Dejvice

IC: 04775031

SVP pro pripravnou tfidu ZS
SVP pro pripravnou tfidu ZS vypracovany podle RVP PV je pfilohou SVP 3.
ScioSkola Praha 6 a $kolniho vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavéni

I. Identifika€ni udaje

Nazev SVP ZV: Cesty k rozkvétu, SVP pro zakladni vzdélavani

Nazev SVP PT: Skolni vzdé&lavaci program pro ptipravnou tfidu zakladni Skoly &.j.
Nejsem na svété SAMOOO (svoboda, aktivita, moralka, odvaha, otevienost,
optimismus)

Nazev $koly: SCIOSKOLA PRAHA 6

Adresa Skoly: Na Santince 2440/5, 160 00 Praha 6 -Dejvice

Jméno feditele Skoly: PhDr. Johana Codlova

Kontakty: telefon: +420 702 717 342, email: johana.codlova@scioskola.cz

IC: 04775031

DIC CZ27156125

1Z0O: 181088703

Koordinator tvorby SVP: PhDr. Johana Codlova

Zfizovatel: www.scio.cz, s.r.o.
Adresa: Pobrezni 34, 186 00 Praha 8
Kontakty: email: scioskoly@scio.cz

Projednano pedagogickou radou: 31. 8. 2022
Schvaleno Skolskou radou: 31. 8. 2022
Platnost dokumentu (SVP PT) :

Podpis feditelky Skoly:

Razitko Skoly:

Il. Charakteristika vzdélavaciho programu pripravné tridy
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Pfipravna tfida je zfizena pro déti, které maji odlozenou povinnou Skolni dochazku.
Je urCena k jejich systematické prfipravé na vstup do povinného vzdélavani v
zakladni Skole. Charakteristika vzdélavaciho programu vychazi z RVP PV.
Vzdélavaci program, ktery déti absolvuji v pfipravné tfidé, bude slouzit k jejich
snadnéjSimu zaclenéni do vzdélavaciho procesu, aby se tim predeslo pfipadnym
neuspé&snym zadatkim ve $kolni dochazce. Ridi se zakladnimi fyziologickymi
potfebami déti, podporuje jejich zdravy vyvoj a pfedchazeni vzniku rizikovych jevu.
Maximalné se pfizpusobuje vyvojovym, fyziologickym, kognitivnim, socialnim a
emocionalnim potfebam déti této vékové skupiny. Hlavnim vzdélavacim cilem
pfipravné tfidy je vSestranny rozvoj kazdého ditéte a predevSim jeho fyzicka i
psychicka pfipravenost na vstup do prvni tfidy. Toto ma pro dité podstatny vyznam,
protoZze neuspéchy na zacatku vzdélavaci drahy mohou nepfiznivé ovlivnit dalSi
prubéh vzdélavani a tim i jeho perspektivy v pracovnim uplatnéni i v dalSim zivoté.
Vzdélavaci program zaijisti, aby vzdélavani déti v pripravné tfidé bylo efektivni a
kazdému ditéti bylo individualné umoznéno ziskat v€as dovednosti, které mu
usnadni vzdélavani v béznych tfidach zakladni Skoly. Kazdy jedinec se rozviji podle
svych potfeb. Dlraz je kladen na posileni spoluprace, posileni grafomotorickych a
jazykovych dovednosti, koordinace pohybu ruky, koncentrace pozornosti, hudebné
pohybové c¢innosti, celkovou adaptaci na Skolni prostfedi a na rozvoj osobnosti
ditéte. Dité si osvojuje poznatky zabavnou formou pomoci didaktickych,
osobnostnich a socialnich her a ¢innosti. Zaroven je podporovana uzka spoluprace s
rodinou, ktera je zaloZzena na oboustranné dlvére, respektu a dodrzovani danych
pravidel.

lll. Cile pripravné tridy

Formy a metody

skupinové vyucovani

¢innostni uceni

vyklad experiment

moznost ucasti rodi€l (po dohodé s uditeli) ve vyu€ovacich hodinach

nabidka aktivni uc¢asti rodi¢l na Skolnich a tfidnich akcich a zapojeni do jejich
pfipravy

e metody a postupy specialné—pedagogicke péce

re

Vyuzivani védomosti v praxi

sbér informaci potfebnych pro Zivot
exkurze

vylety

navstévy divadla

vystavy

Zajisténi spole¢ného vzdélavani déti, respektovani individuality zaku



vyhledavani talentu

pomoc détem ze socialné slabého nebo méné podnétného prostredi
prace s détmi se specialnimi vzdélavacimi potfebami

prace s détmi s potfebou individualniho pfistupu

pfiprava na plynuly a bezproblémovy pfechod do 1. tfidy

Osobnostni vyvoj déti
e vychova déti k sebepoznani, komunikaci a kooperaci
e uveédoméni si potfeby dodrzovat stanovena pravidla
e péce o kulturni a esteticky rozvoj déti (navstévy divadelnich predstaveni a
koncert()

Rozvoj tymové prace
e spolecné feSeni pracovnich a socialnich problému
e osvojeni si potfebnych dovednosti — umét odstoupit od vlastniho napadu,
pozitivni mySleni, vzajemna komunikace, feSeni konfliktd

Propagace zdravého zivotniho stylu

e pohybové hry, zdravotni té€lesna cvieni, nacvik jednoduchych tanec¢ku
dldraz na estetické a pohodové prostfedi, vybavitelnost a vyzdoba tfidy
propagace zasad zdraveé vyzivy
prevence patologickych jevu
péce o zivotni styl

IV. Podminky a organizace vzdélavani

Prostorové podminky

Udebna pripravné tfidy je umisténa v prvnim podlazi. Zaci pfipravné tfidy maji k
dispozici Satni skfifiky a socialni zafizeni Skoly. Dle rozvrhu a s dohledem pravodcu
mohou vyuZzivat dalSi prostory Skoly, zejména terasy, uCebny, mistnost specialniho
pedagoga a dalSi odborné uc€ebny. Prostory uebny vyhovuji potfebam pfipravné
tridy, vCetné relaxaéni Casti.

Materialni podminky

Ucebna pfipravné tfidy je vybavena nabytkem pro vyuku (lavice, stolky, zidle)
priméfenym véku zaku, dale kobercem pro jiné ¢innosti, relaxacnim pytlem a celou
fadou dalSich pomUcek pro rozvoj dovednosti déti. Ve tfidé je nabytek pro uloZeni
materialu a pomucek, nasténky a jiny drobny inventar. Privodce pfipravné tfidy
vyuziva s détmi veSkeré vhodné pomicky z ostatnich tfid 1. stupné. Stravovani déti
je zajisténo ve Skolni jidelné. ZpocCatku chodi déti na obéd dfive, aby mély dostatek
soukromi k ziskavani a upevnéni dovednosti stolovani ve Skolni jidelné.



Personalni podminky

Vyuku v pfipravné tfidé vede kvalifikovana privodkyné. Spolupracuje s vedouci
Skolniho Klubu, pravodci 1. trojro¢i a predevS§im se $kolnimi specialnimi
pedagozkami a Skolnimi psycholoZkami. Pro déti i rodiCe plati pravidla a povinnosti
vyplyvajici ze Skolniho Fadu. Privodkyné pripravné tfidy Gzce spolupracuje s rodiéi a
v pfipadé potfeby s pracovniky pedagogicko-psychologické poradny a
specialné-pedagogického centra.

Psychosocialni podminky

Vzdélavani v pfipravné tfidé je individualizované a ma intervencni, popf. korektivni
charakter. \Vzdélavaci program trva jeden rok. Zakim je trvale vytvafeno klidné a
pfijemné prostfedi. Vyuka v pfipravné tfidé se nefidi zvonénim na zacatku a konci
vyuky. Déti jsou pod stalym dohledem prlavodce, asistentky pedagoga, pfip. jiné
dospélé osoby (zaméstnance S$koly). Pravodci pfedchazeji urazu déti v ramci
pravidel ochrany zdravi. Déti pracuji zpravidla spole¢né, privodce dba na
individualni pfistup ke kazdému Zakovi, pfiméfené k jeho schopnostem. Usporadani
dopoledniho vyu€ovani respektuje vyvazenost, biorytmus déti a zachovava stfidani

viv s

a pfedevsim jeho individualnim potfebam.

Organizace

Pocet zaka ve tfidé je do 10. O zafrazeni zaka do pfipravné tfidy rozhoduje feditel
Skoly na zakladé zadosti rodi¢t a doporuéeni pedagogicko-psychologické poradny
nebo specialné pedagogického centra (v souladu s platnou legislativou). Vyuka je
realizovana v rozsahu 20 hodin tydné. Vyuka v pfipravné tfidé zacina v 8:50 hod. a
konCi ve 12:00 hod. Prestavky v ramci jednotlivych blokl voli pravodce operativné
podle zarazené aktivity. Vyuka je c¢lenéna do blokl dle probiraného udiva a
pfiméfené k vykonim 2zakl(. Zakladem je organizovana d¢innost déti — ranni
komunitni kruh, didaktické hry, prace s pracovnimi listy, relaxacni a protahovaci
cviceni, pohybové a hudebné pohybové hry, €innosti rozvijejici hudebni schopnosti a
rizné vytvarné techniky.

Denni rezim

7:37 - 8:37 Ranni Skolni klub, volitelné

8:37 - 8:50 Ranni spole¢ny kruh Skoly

9:00 - 9:30 1. blok dopolednich &innosti — tfidni kruh

9:30 - 10:00 Hygiena a svacina

10:00 - 11:30 2. blok dopolednich cCinnosti - logopedicka pécCe; zaméstnani,
vytvareni socialnich a hygienickych navyku; rozumova vychova — oblast jazykova,
matematické predstavy, rozvoj kognitivnich schopnosti; hudebni, pracovni a vytvarna
vychova, pobyt venku — vychazky s TV prvky, poznavaci a pozorovaci vychazky,



pobyt v télocvicné, v pfipadé nepfiznivého pocasi lze zaradit blok vytvarnych,
pracovnich, pohybovych Cinnosti nebo hry déti

11:30 - 11:50 Hodnoceni dne, uklid tfidy, osobni hygiena, pfiprava na obéd

11:50 - 12:20 Odchod dom(, na obéd

12:30 - 13:30 Odpocinek a &teni

13:30 - 16:47 Odpoledni Skolni klub, volitelné

Rezim dne v pfipravné tfidé je pruzny. Podle aktualni situace pravodce voli zmény v
pribéhu Cinnosti. Vzdélavani mize byt doplfiovano i o aktivity 1. trojro€i (divadlo,
kulturni akce, projektové dny apod.). Pfi vSech C¢innostech jsou prioritné
respektovany potreby ditéte. VeSkeré snazeni prlvodci sméfuje k tomu, aby bylo
dité maximalné Stastné a spokojené a co nejvice rozvijelo svou osobnost ve vSech
oblastech.

Stravovani

Stravovani probiha ve Skolni vydejné, kam déti denné dochazi s privodcem na
obédy. Jidelniek je sestavovan tak, aby strava byla plnohodnotna, pestra, aby déti
mély dostateéné mnozstvi ovoce a zeleniny. Ob&dy zajistuje Bistro inspirace. Skolni
jidelna rovnéz zaijistuje pitny rezim. Svacinky probihaji ve tfidé nebo ve Skolni
jidelné a kazdé z déti je ma zajisténé z domova. Vhodnym pusobenim pravodcl a
jejich citlivym pfistupem jsou déti vedeny k pravidlim stolovani. Je zajistén
pravidelny denni rytmus a fad, ktery Ize pfizpUsobit aktualni situaci a potfebam déti.

Vzdélavani déti s SVP

Jelikoz je pfipravna tfida zfizena pro déti s odkladem S$kolni dochazky, je
samozfejmosti, Zze uzce spolupracujeme s pedagogicko-psychologickou poradnou,
se SPC, odbornymi lékafi a OSPOD. Kazdé dité ma vypracovano doporuceni, na
zakladé kterého je do pripravné tfidy pfijimano a ktera nam také poskytne zakladni
informace o osobni anamnéze ditéte, v€etné eventualnich specifickych vyvojovych
vad Ci stavu vyslovnosti, lateralité apod.

Ramcové cile a zaméry prfedskolniho vzdélavani jsou pro vzdélavani vSech déti
spole¢né. Pfi vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami je tfeba jejich
naplfiovani pfizpusobovat tak, aby maximalné vyhovovalo détem, jejich potfebam i
moznostem s cilem pfedchazeni porucham uceni. Na Skole pracuje Skolni specialni
pedagog, ktery pravidelné konzultuje s pravodci z pfipravné tfidy individualni potfeby
Zzakl a participuje na vypracovavani individualnich vzdélavacich plant pro déti z
pFipravné tfidy. V pfipadé podplrnych opatfeni doporugenych SPZ navstévuji déti u
specialniho pedagoga hodiny specialné pedagogické péce, pfipadné pedagogické
intervence.

V. Vzdélavaci obsah


https://www.bistroinspirace.cz/

Vychovné vzdélavaci plan je rozpracovan do péti integrovanych blokl, pfevazné po
ro¢nich obdobich, na obdobi jednoho Skolniho roku.
Obsah bloku vychazi ze zakladnich vzdélavacich oblasti RVP PV:
e biologické DITE A JEHO TELO,
e psychologické DITE A JEHO PSYCHIKA,
e interpersonalni DITE A TEN DRUHY
e socialné-kulturni DITE A SPOLECNOST
e environmentalni DITE A SVET.
Dale pak z Ramcovych cilu ve vzdélavani déti:
I. Rozvijet dité a jeho schopnost uceni.
[I. Osvojit si zaklady hodnot, na nichz je zaloZzena naSe spole¢nost.
lll. Ziskat samostatnost a schopnost projevit se jako samostatna osobnost plsobici
na své okoli.

V ramci zpracovani integrovanych blokl dba pravodce pfi planovani dennich aktivit
na celou fadu Cinnosti a znalosti, ke kterym by mélo dité na zakladé svych osobnich
dispozic na konci pfipravné tfidy dospét. Nedilnou soucasti je prace se
ScioKompetencemi. V ramci pfipravné tfidy jsou kompetence (schopnosti) déti
rozdélené do 2 urovni podle stupné autonomie. ScioKompetence pro pripravnou
tfidu jsou rozdélené do 4 nasledujicich oblasti:

Ucit se poznavat
e Samostatnost
o ucim se Fict si o pomoc, u€im se rozliSovat mezi asem na hru a praci,
zZjistuji, co potrebuji pro samostatnou praci
o ucim se pracovat samostatné a poznam, kdy je ukol hotovy
e Planovani
o uc¢im se respektovat rozhodnuti privodcli a omezeni nabidky a
rozumim jim
o uéim se s pomoci pravodce vytvaret svuj vlastni plan a vybirat si z
nabidky tak, abych naplnil své cile

Ucit se byt a odolat
e Sebehodnoceni
o ucim se pfijmout zpétnou vazbu od ostatnich
o ucim se zhodnotit svou praci

Ucit se zit spolec¢né
e Dobré vztahy
o ucim se respektovat pravidlo stop a vim, kdy ho pouzit, u¢im se s
ostatnimi mluvit laskavé, u€im se ostatni nerusit pfi praci
o ucim se respektovat rliznorodost lidi kolem sebe a pracovat ve skupiné



e Komunikace
o uc€im se naslouchat, fikat, co si myslim a srozumitelné sdélovat své
napady
o uc¢im se pfizpusobit své chovani podle toho, s kym a kde mluvim,
srozumitelné vyjadfovat mySlenky a pocity, u€im se mit podlozené
nazory a argumenty
e Reseni konflikta
o uc€im se pfi konfliktu rozliit své potfeby a potfeby druhych
o ucim se prispivat k feSeni svych konfliktd, uznat a pfijmout jiny uhel
pohledu

Ucit se jednat
e Péce o véci a poradek
o uc€im se ukladat véci na své misto, u€im se po sobé uklizet, u¢im se
respektovat véci ostatnich
o ucim se pecCovat o spole¢né prostory

Obsah bloku je pojat velmi volné. Vzhledem k tomu, Zze program v pfipravné tfidé je
podfizovan pfedevSim individualnim potfebam déti, privodce pracuje i podle IVP.
Komplexné jsou rozvijeny nasledujici oblasti:

Sebeobsluha
e zvladnout osobni hygienu, samostatné oblékani a obouvani
e samostatné jist a pouzivat nGz a vidli¢ku
e udrzovat poradek a Cistotu kolem sebe
Socialni dovednosti
e naucit se jednat s ostatnimi, znat a pouzivat jména spoluzakl a dospélych,
navazovat a udrzovat pratelstvi, dokazat pozadat o pomoc dospélé i
kamarady
e pfijimat zodpovédnost za své Ciny dokazat se orientovat na znamych mistech
i bez dozoru
uznavat autoritu dospélého, projevovat k nému pozitivni vztah
e zachovavat bézna pravidla spole¢enského chovani, naucit se pracovat se
skupinou vybranou a libovolnou
e dokazat se soustfedit a nevyrusovat ostatni z ¢innosti
Hruba motorika
e dobre chodit po schodech, pfi chuzi nevrazet do ostatnich
e umét zaujmout rizné télovychovné pozice, udrzovat rovnovahu
e pohybovat se v prostoru podle danych pokynu
e zucasthovat se ruznych pohybovych her
Jemna motorika



umeét si hrat s drobnymi predméty

stavét ze stavebnice

napodobovat psani, napsat své jméno (hulkovy zplsob)
spravny uchop tuzky

zvladnuti zakladnich linii (kruhy, €ary, vinovky)

Rozumova vychova - oblast jazyka a komunikace

dokazat poslouchat a klast jednoduché otazky

vypravovat o svych zkusenostech a udalostech v logické navaznosti ™
aktivné se zapojovat do spoleCné konverzace, schopnost komunikovat v
riznych prostfedich

umét zachazet s knihou

aktivné pouzivat zakladni slovni zasobu

chapat obsah ¢teného, umét reprodukovat, umét vypravét pohadku
pojmenovat pfedméty denniho pouziti

Rozumova vychova - oblast matematickych, €asovych a prostorovych
predstav

poznavat Casoveé vztahy (zaCatek, prostfedek, konec; vCera, dnes, zitra, dny v
tydnu, ro¢ni obdobi; prvni, posledni)

poznavat kvantitativni vztahy (hodné&, malo, stejné, plny, prazdny)

poznavat prostorové vztahy (nahofe, dole, vpravo, vlevo; fazeni predmétd dle
danych Kkritérii)

znat geometrické tvary umét pocitat predméty v daném souboru (0-5)

tvofit konkrétni soubory s danym poctem prvkd, pouzivat Ciselné fady 1-5 pro
poditani predmétu a zpét

pfedmatematické pfedstavy v Hejného matematice

Hudebni projev

zazpivat pisni¢ku s dirazem na spravnou melodii a rytmus
vytleskavat dany rytmus a umét ho vyjadfit riznymi pohyby
doprovodit zpivanou pisen jednoduchym hudebnim nastrojem
umeét naslouchat uryvku hudebni skladby, vyjadfit pocity a dojmy
umét zatancit jednoduchy tanecek

rozvoj sluchového vnimani, sluchové diferenciace

Vytvarny projev

poznavat barvy

ovladat a pouzivat zakladni techniky vytvarného projevu

vybarvit obrazek, naucit se obkreslovat

vystfihnout zakladni obrazce, modelovat i malovat podle pfedlohy i vlastni
predstavy

rozvoj estetického citéni, jemné motoriky



Individualni specialné pedagogickou a psychologickou péci zabezpecuje specialni
pedagog a psycholog. Na konci pfipravné tfidy by mélo byt dité schopno soustfedéni
cca na 20 minut.

VI. Tydenni vychovné vzdélavaci plan

Dle obsahu jednotlivych blokl planuje pravodce konkrétni Cinnost na kazdy den.
Sestavuje tydenni plan, ktery se odviji od individualnich pokrok( zakl. Dostate¢né
mnozstvi €asu vénuje opakovani jednotlivych aktivit vedoucich k upeviiovani
poznatkl a dovednosti u kazdého zaka. Tydenni plan privodce doplfiuje podle
aktualni situace a potfeby. Dba na naplhovani olekavanych vystupl, rozvoj
kompetenci a predevSim na klidnou atmosféru. Postupné se snazi zavést do
dopolednich vyukovych blokl tzv. jednoduchy rozvrh hodin. Vyu€ovaci hodina trva
pfiblizné 20 minut. Vychazi z jednotlivych vzdélavacich okruhu, které se prolinaji v
prubéhu dne. Déti si tak pomalu zvykaji na systém vyuky v 1. tfidé a vyuku podle
rozvrhu.

Vychovné vzdélavaci okruhy

Matematické pfedstavy (MP): 4 hodiny tydné

Rozvijeni poznani (RP): 3 hodiny tydné

Jazykova a literarni vychova (JLV): 5 hodin tydné

Pracovni vychova (PV): 2 hodiny tydné

Hudebni vychova (HV): 1 hodina tydné

Télesna vychova (TV): 3 hodiny tydné

VII. Evaluace

Evaluace a autoevaluace v PT je samoziejma, funkéni a smysluplna soucast
vychovné vzdélavaci prace. Na zavér kazdého dne pravodce s détmi provadi slovni
hodnoceni dne v zavére¢ném kruhu. VSichni spole¢né hodnoti svou praci i praci
ostatnich déti, privodce a asistentky. Dulezité je pracovat na sebehodnoceni a na
prijeti zpétné vazby od ostatnich. Hodnoceni vysledkd vzdélavani je prostfedkem k
hledani optimalnich cest vzdélavani jednotlivych déti. Pruvodce i asistentka
pedagoga pribézné sleduji a hodnoti individualni pokroky, kterych déti v prubéhu
vzdélavani dosahuji. Pravidelné a systematicky sbira informace o naplfiovani cil(
programu v pfipravné tfidé, kvalit¢ podminek vzdélavani, zplsobu realizace a
zpracovani integrovanych bloku, vysledcich vzdélavani (portfolio). Na zakladé
vysledkll se rozhoduji o zménach. K hodnoceni vyuziva pruvodce predevsim
formativni hodnoceni. Zaci si s pomoci pravodce vedou vlastni portfolio, které slouzi
jako podklad pfi hodnoceni. Minimalné dvakrat za pololeti probihaji individualni
pohovory s détmi. Minimalné jednou za pololeti se schazi privodce, rodi¢ a zak na
tzv. tripartitach. V pololeti i na zavér Skolniho roku dostavaji déti obrazkovy list s
neformalnim slovnim hodnocenim. Na zavér roku vypracovava pruvodce také
pisemné hodnoceni jednotlivych déti. Zprava obsahuje i vyjadfeni o dosazené urovni
hlavnich cili vzdélavani, charakteristiku specialnich vzdélavacich potfeb, pfipadné



doporuCeni pro dalSi vzdélavani ditéte. ZavéreCna hodnoceni schvaluje Feditelka
Skoly svym podpisem. Original je pfedan rodi¢im, kopii archivuje zakladni Skola.
Pfipravna tfida se nezapocitava do povinné skolni dochazky.



